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ïðèîðèòåò èìååò èñõîäíûé ÿçûê».
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ÖÅËÈ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ
ÐÀÇÂÈÒÈß 
Ãëîáàëüíûé Àëüÿíñ ìîëîäåæè è Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 
(ÞÍÃÀ) àêòèâíî  ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ öåëåé óñòîé÷èâîãî 
ðàçâèòèÿ (SDGs) ïîñðåäñòâîì ðàçðàáîòêè èíèöèàòèâ, ìåðîïðèÿòèé 
è òàêèõ ðåñóðñîâ, êàê экомедали ÎÎÍ, à òàêæå ñòèìóëèðóÿ è 
ïîîùðÿÿ ìîëîäûõ ëþäåé â òîì, ÷òîáû îíè ñòàíîâèëèñü   àêòèâíûìè 
ãðàæäàíàìè ñâîåãî îáùåñòâà. Ñåé÷àñ ðàçðàáàòûâàþòñÿ 
äîïîëíèòåëüíûå  íàøèâêè  äëÿ îêàçàíèÿ äàëüíåéøåé ïîääåðæêè 
SDGs.

SDGs ñëåäóþò çà Öåëÿìè òûñÿ÷åëåòèÿ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ  ê 2015 ã, 
îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  ïåðå÷åíü öåëåé,   êîòîðûå ïðàâèòåëüñòâà, 
îðãàíèçàöèè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ó÷ðåæäåíèÿ ÎÎÍ è äðóãèå 
îðãàíèçàöèè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé, è  êîòîðûå îíè ïëàíèðóþò äîñòè÷ü 
ê 2030 ãîäó â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå óñòîé÷èâîãî áóäóùåãî äëÿ âñåõ.

Äàííàÿ  íàøèâêà  ñïîñîáñòâóåò ïðîäâèæåíèþ Öåëåé   
12 è 13. 

Óçíàéòå áîëüøå î Öåëÿõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ â:  
http://www.fao.org/yunga/globalcitizens/sdgs/ru/
è
https://sustainabledevelopment.un.org/topics/sustainabledevelopmentgoals 

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ 
ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ 
ÌÎÄÅËÅÉ 
ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß È 
ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ

ЗАЩИТА И 
ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
ЭКОСИСТЕМ СУШИ
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ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ  17  ÖÓÐ:
1 – ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÍÈÙÅÒÛ 
Ïîâñåìåñòíàÿ ëèêâèäàöèÿ íèùåòû âî âñåõ åå ôîðìàõ

2 – ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÃÎËÎÄÀ
Ëèêâèäàöèÿ ãîëîäà, îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâåííîé  
áåçîïàñíîñòè è óëó÷øåíèå ïèòàíèÿ è ñîäåéñòâèå óñòîé÷èâîìó  
ðàçâèòèþ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà

3 – ÕÎÐÎØÅÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ È ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÈÅ
Îáåñïå÷åíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ñîäåéñòâèå áëàãîïîëó÷èþ  
äëÿ âñåõ â ëþáîì âîçðàñòå 

4 – ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ
Îáåñïå÷åíèå âñåîõâàòíîãî è ñïðàâåäëèâîãî êà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ è ïîîùðåíèå âîçìîæíîñòè 
îáó÷åíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè äëÿ âñåõ

5 – ÃÅÍÄÅÐÍÎÅ ÐÀÂÅÍÑÒÂÎ
Îáåñïå÷åíèå ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è ðàñøèðåíèå ïðàâ è âîçìîæíîñòåé âñåõ æåíùèí è äåâî÷åê 

6 – ×ÈÑÒÀß ÂÎÄÀ È ÑÀÍÈÒÀÐÈß
Îáåñïå÷åíèå íàëè÷èÿ è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ è ñàíèòàðèè äëÿ âñåõ

7 – ÍÅÄÎÐÎÃÎÑÒÎßÙÀß È ×ÈÑÒÀß ÝÍÅÐÃÈß
Îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê íåäîðîãîñòîÿùèì, íàäåæíûì, óñòîé÷èâûì è ñîâðåìåííûì èñòî÷íèêàì ýíåðãèè 
äëÿ âñåõ

8 – ÄÎÑÒÎÉÍÀß ÐÀÁÎÒÀ È ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÎÑÒ
Ñîäåéñòâèå íåóêëîííîìó, âñåîõâàòíîìó è óñòîé÷èâîìó ýêîíîìè÷åñêîìó ðîñòó, ïîëíîé è 
ïðîèçâîäèòåëüíîé çàíÿòîñòè è äîñòîéíîé ðàáîòå äëÿ âñåõ

9 – ÈÍÄÓÑÒÐÈÀËÈÇÀÖÈß, ÈÍÍÎÂÀÖÈÈ È ÈÍÔÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ
Ñîçäàíèå ïðî÷íîé èíôðàñòðóêòóðû, ñîäåéñòâèå îáåñïå÷åíèþ âñåîõâàòíîé è óñòîé÷èâîé 
èíäóñòðèàëèçàöèè è âíåäðåíèþ èííîâàöèé

10 – ÓÌÅÍÜØÅÍÈÅ ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÀ
Ñíèæåíèå óðîâíÿ íåðàâåíñòâà âíóòðè ñòðàí è ìåæäó íèìè

11 – ÓÑÒÎÉ×ÈÂÛÅ ÃÎÐÎÄÀ È ÍÀÑÅËÅÍÍÛÅ ÏÓÍÊÒÛ
Îáåñïå÷åíèå îòêðûòîñòè, áåçîïàñíîñòè, æèçíåñòîéêîñòè è óñòîé÷èâîñòè ãîðîäîâ è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ

12 – ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÅ ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅ È ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ
Îáåñïå÷åíèå ðàöèîíàëüíûõ ìîäåëåé ïîòðåáëåíèÿ è ïðîèçâîäñòâà

13 – ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÈÇÌÅÍÅÍÈÅÌ ÊËÈÌÀÒÀ
Ïðèíÿòèå ñðî÷íûõ ìåð ïî áîðüáå ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà è åãî ïîñëåäñòâèÿìè

14 – ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÌÎÐÑÊÈÕ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ
Ñîõðàíåíèå è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå îêåàíîâ, ìîðåé è ìîðñêèõ ðåñóðñîâ â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ

15 – ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ ÑÓØÈ
Çàùèòà, âîññòàíîâëåíèå ýêîñèñòåì ñóøè è ñîäåéñòâèå èõ ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ, ðàöèîíàëüíîå 
óïðàâëåíèå ëåñàìè, áîðüáà ñ îïóñòûíèâàíèåì, ïðåêðàùåíèå è îáðàùåíèå âñïÿòü ïðîöåññà äåãðàäàöèè 
çåìåëü è ïðåêðàùåíèå ïðîöåññà óòðàòû áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ

16 – ÌÈÐ, ÏÐÀÂÎÑÓÄÈÅ È ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÈÍÑÒÈÑÒÈÒÓÒÛ
Ñîäåéñòâèå ïîñòðîåíèþ ìèðîëþáèâûõ è îòêðûòûõ îáùåñòâ â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, 
îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê ïðàâîñóäèþ äëÿ âñåõ è ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ, ïîäîò÷åòíûõ è îñíîâàí- íûõ íà 
øèðîêîì ó÷àñòèè ó÷ðåæäåíèé íà âñåõ óðîâíÿõ

17 – ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÎ Â ÈÍÒÅÐÅÑÀÕ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
Óêðåïëåíèå ñðåäñòâ äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ è àêòèâèçàöèÿ ðàáîòû ìåõàíèçìîâ ãëîáàëüíîãî 
ïàðòíåðñòâà â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ
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Ïîäðîáíåå î íàøèâêàõ ñì. www.fao.org/yunga

yunga@fao.org

 Ïîäïèñàâøèñü íà 
áåñïëàòíûé èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÞÍÃÀ ïî ýëåêòðîííîé 
ïî÷òå , âû ñìîæåòå ïîëó÷àòü ñîîáùåíèÿ î íîâûõ 
ìàòåðèàëàõ è íîâîñòÿõ ÞÍÃÀ.
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Ðàçðàáîòàííàÿ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ó÷ðåæäåíèÿìè 
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, ãðàæäàíñêèì îáùåñòâîì 
è äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè, ñåðèÿ ýêîìåäàëåé ÎÎÍ ïðèçâàíà 
ïîâûñèòü îñâåäîìëåííîñòü, îáó÷àòü è ìîòèâèðîâàòü 
ìîëîäûõ ëþäåé èçìåíèòü ñâîå ïîâåäåíèå è ñòàòü àêòèâíûìè 
ïîáîðíèêàìè ïåðåìåí â ñâîåì îáùåñòâå. Ýêîìåäàëè ìîãóò
èñïîëüçîâàòü ïðåïîäàâàòåëè  øêîë è ìîëîäåæíûå ëèäåðû, è â 
÷àñòíîñòè, ãðóïïû ãàéäîâ è ñêàóòîâ.
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ÑÎÑÐÅÄÎÒÎ×ÜÒÅ  ÂÍÈÌÀÍÈÅ ÍÀ ÊÎÍÊÐÅÒÍÛÕ, 
ÄÎÑÒÈÆÈÌÛÕ ÏÅÐÅÌÅÍÀÕ  Â ÏÎÂÅÄÅÍÈÈ 
Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå çàäàíèÿì, íàïðàâëåííûì íà 
äîñòèæåíèå ÷åòêèõ, êîíêðåòíûõ ïåðåìåí â ïîâåäåíèè 
(íàïðèìåð, «õîäèòü ïåøêîì  èëè  åçäèòü íà âåëîñèïåäå, à 
íå íà àâòîìîáèëå »   - ýòî êîíêðåòíûé ïîñòóïîê, à  «ñíèçèòü 
âàøå âîçäåéñòâèå íà  êëèìàò» - íåò).

ÏÎÎÙÐßÉÒÅ  ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ  È 
ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÜ Âîçëîæèòå îáÿçàííîñòè ïî 
ïðèíÿòèþ ðåøåíèé íà ìîëîäåæü. Ïîçâîëüòå ó÷àñòíèêàì 
ñàìèì âûáèðàòü çàäàíèÿ è ïëàíèðîâàòü èõ âûïîëíåíèå.

ÏÐÅÎÄÎËÅÂÀÉÒÅ ÁÀÐÜÅÐÛ ÍÀ ÏÓÒÈ Ê 
ÈÇÌÅÍÅÍÈÞ ÏÎÂÅÄÅÍÈß Ïîñîâåòóéòå ó÷àñòíèêàì 
âíèìàòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîå òåêóùåå ïîâåäåíèå 
è çàäóìàòüñÿ íàä òåì, êàê åãî èçìåíèòü. Ó âñåõ íàñ åñòü 
ìíîæåñòâî îïðàâäàíèé äëÿ áåçäåéñòâèÿ: îòñóòñòâèå 
âðåìåíè, îòñóòñòâèå äåíåã, îòñóòñòâèå çíàíèé... È ýòîò 
ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæèòü. Îáñóäèòå  ýòè îïðàâäàíèÿ ñ 
ó÷àñòíèêàìè è ïîïûòàéòåñü ïîíÿòü, êàê èõ óñòðàíèòü.
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ÊÀÊ ? 
ÈÇÌÅÍÈÒÜ Ï ÎÂÅÄÅÍÈÅ
Ìû ðàáîòàåì ñ ìîëîäåæüþ, ïîòîìó ÷òî õîòèì ïîìî÷ü åé 
ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ, ïîäãîòîâèòüñÿ ê áóäóùåìó è ïîâåðèòü â òî, ÷òî îíà 
ñïîñîáíà èçìåíèòü ìèð ê ëó÷øåìó. Ìíîãèå òåêóùèå ñîöèàëüíûå è 
ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû âûçâàíû íåçäîðîâûì èëè íåýêîëîãè÷íûì 
ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà. Íåîáõîäèìî èçìåíèòü ñâîå ïîâåäåíèå è íå 
òîëüêî íà âðåìÿ ðàáîòû íàä êðàòêîñðî÷íûì ïðîåêòîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
экомедали, íî è íà âñþ æèçíü. Â íàøè äíè ìîëîäåæè èçâåñòíî îá ýòèõ 
ïðîáëåìàõ áîëüøå, ÷åì êîãäà-ëèáî ïðåæäå, îäíàêî ìíîãèå ïðîäîëæàþò 
ñîâåðøàòü ïàãóáíûå ïîñòóïêè. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ ïåðåìåí 
â ïîâåäåíèè íåäîñòàòî÷íî ïðîñòî èíôîðìèðîâàòü è ïîâûøàòü óðîâåíü 
îñâåäîìëåííîñòè.

Òàê ÷òî æå äåëàòü?
Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîâåðåííûõ ìåòîäîâ èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ. Äëÿ 
äîñòèæåíèÿ äîëãîñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ  ñòàðàéòåñü  äåëàòü  ñëåäóþùåå:
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ÐÀÇÂÈÂÀÉÒÅ ÏÎËÅÇÍÛÅ ÍÀÂÛÊÈ Âàì õîòåëîñü áû ÷àùå  
ïîëüçîâàòüñÿ îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì? Óçíàéòå ðàñïèñàíèå, 
ðàñïëàíèðóéòå ìàðøðóòû ïî êàðòå, ïðîãóëÿéòåñü äî àâòîáóñíîé 
îñòàíîâêè, óçíàéòå, ñêîëüêî ñòîèò ïðîåçä, ïðîêàòèòåñü íà êàêîì-
íèáóäü âèäå òðàíñïîðòà. Âàì õîòåëîñü áû ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ? 
Ïîïðîáóéòå ðàçíûå ïîëåçíûå ïðîäóêòû, ýêñïåðèìåíòèðóéòå 
ñ ðåöåïòàìè, íàó÷èòåñü ÷èòàòü ýòèêåòêè, ðàçðàáîòàéòå ïëàí 
ïèòàíèÿ, õîäèòå â ïðîäîâîëüñòâåííûå ìàãàçèíû è íà ðûíêè çà 
ïîëåçíûìè  äëÿ çäîðîâüÿ ïðîäóêòàìè. Ïðîäîëæàéòå äî òåõ ïîð, 
ïîêà ýòî íå âîéäåò â ïðèâû÷êó.

ÏÐÎÂÎÄÈÒÅ ÁÎËÜØÅ ÂÐÅÌÅÍÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÅ 
×åëîâåê íå áóäåò áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê òîìó, ÷òî åãî íå êàñàåòñÿ. 
Îáùåíèå ñ ïðèðîäîé, áóäü òî ãîðîäñêîé ïàðê èëè íåòðîíóòàÿ ãëóøü, 
ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ñ íåé ýìîöèîíàëüíóþ ñâÿçü è âåäåò ê áîëåå 
îñòîðîæíîìó ïîâåäåíèþ. Íàõîæäåíèå â îáùåñòâåííûõ  ìåñòàõ è 
ïîñòðîåíèå îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè – ýòî îòëè÷íûå 
ñïîñîáû âûðàáîòêè ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè  çà  îêðóæàþùóþ  ñðåäó 
è ëþäåé âîêðóã íàñ.

ÏÐÈÂËÅÊÀÉÒÅ ÑÂÎÈ ÑÅÌÜÈ È ÇÍÀÊÎÌÛÕ 
äÍå îâîëüñòâóéòåñü èçìåíåíèåì ïîâåäåíèÿ îäíîãî ðåáåíêà  

èëè ïîäðîñòêà, ìåíÿéòå ïîâåäåíèå âñåé ñåìüè èëè äàæå 
âñåãî ñîîáùåñòâà. Èíôîðìèðóéòå áîëåå øèðîêèå ñëîè  
íàñåëåíèÿ, ïðèãëàøàéòå ðîäíûõ è äðóçåé ïðèñîåäèíèòüñÿ ê 
âàì, äåìîíñòðèðóéòå èì ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû  âàøåé  
äåÿòåëüíîñòè. Çàéìèòåñü  ïîëèòèêîé è ëîááèðóéòå ìåñòíûå îðãàíû 
âëàñòè èëè ïðàâèòåëüñòâî.

ÂÎÇÜÌÈÒÅ ÍÀ ÑÅÁß ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÑÒÂÎ Âåðîÿòíîñòü âûïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà 
âûøå, åñëè ÷åëîâåê áåðåò  åãî íà ñåáÿ ïåðåä ñâèäåòåëÿìè èëè 
ïèñüìåííî. Ïî÷åìó  áû è âàì íå âîñïîëüçîâàòüñÿ  ýòèì?

ÂÅÄÈÒÅ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÏÅÐÅÌÅÍ È ÐÀÄÓÉÒÅÑÜ 
ÓÑÏÅÕÓ Èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ – òÿæåëàÿ ðàáîòà! Ðåãóëÿðíî  
ïðîâåðÿéòå âûïîëíåíèå çàäàíèé, âåäèòå ìîíèòîðèíã óñïåõîâ è  
íàãðàæäàéòå ïîáåäèòåëåé.

ÑÒÀÍÜÒÅ ÏÐÈÌÅÐÎÌ ÄËß ÏÎÄÐÀÆÀÍÈß Âçîðû 
ìîëîäåæè, ñ êîòîðîé âû ðàáîòàåòå, îáðàùåíû íà âàñ. Âàøè  
ïîäîïå÷íûå óâàæàþò âàñ, ïðèñëóøèâàþòñÿ ê âàøåìó ìíåíèþ è õîòÿò, 
÷òîáû âû èìè ãîðäèëèñü. ×òîáû äîáèòüñÿ ïåðåìåí â èõ ïîâåäåíèè, 
âû äîëæíû ñëóæèòü èì ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Åñëè âû èçìåíèòå 
ñâîè ïðèâû÷êè, òî âñëåä çà âàìè áóäóò ìåíÿòüñÿ è âàøè ïîäîïå÷íûå.
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×òî òàêîå

Þíãà?
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Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ ìîëîäåæè è ÎÎÍ (ÞÍÃÀ) áûë ñîçäàí â 2009 ãîäó êàê îáúåäèíåíèå 
ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ÎÎÍ, îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è äðóãèõ 
îðãàíèçàöèé, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè è ìîëîäåæüþ.
Ñ ïîìîùüþ ÞÍÃÀ äåòè è ìîëîäåæü ïî âñåìó ìèðó ìîãóò âíåñòè ñâîé âêëàä â äåÿòåëüíîñòü 
è èíèöèàòèâû ÎÎÍ. ÞÍÃÀ ïîìîãàåò äåòÿì è ìîëîäåæè çàíÿòü áîëåå çàìåòíîå ìåñòî â 
îáùåñòâå, ñîäåéñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ çíàíèé è ñòàòü àêòèâíûìè èíèöèàòîðàìè 
ïåðåìåí â  îáùåñòâå. Öåëüþ ÞÍÃÀ ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ìîëîäåæè ê ðåøåíèþ âàæíûõ
ñîöèàëüíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå.

Ïàðòíåðû ÞÍÃÀ ñîâìåñòíî ðåàëèçóþò ðÿä 
ïðîåêòîâ,  îò ñåðèé íàøèâîê è ðóêîâîäñòâ äëÿ 
ìîëîäåæè äî ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ ïîòåíöèà-
ëà, ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ è ïðîãðàìì ïî 
ïðîäâèæåíèþ ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ. Ïîäðîá-

íåå î äåÿòåëüíîñòè ÞÍÃÀ ìîæíî óçíàòü â 
ñîîòâåòñòâóþùåì ðàçäåëå.

Êîîðäèíàöèÿ ÞÍÃÀ îñóùåñòâëÿåòñÿ èç 
øòàá-êâàðòèðû Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÎÎÍ (ÔÀÎ) â 

Ðèìå, Èòàëèÿ.

ÍÀÑ ÌÍÎÃÎ. ÌÛ - YUNGA!

© ÔÀÎ. 14-ÿ Âñåìèðíàÿ âñòðå÷à ñêàóòîâ 
â Êàíàäå, 2013 ã.

© ÔÀÎ. ×ëåíû ÞÍÃÀ è ïîñëàííèê Ãåíåðàëüíîãî 
ñåêðåòàðÿ ÎÎÍ ïî äåëàì ìîëîäåæè íà 

Âñåìèðíîé êîíôåðåíöèè ìîëîäåæè â 2014 ã.
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Âñå ïàðòíåðû ÞÍÃÀ ðàçäåëÿþò åäèíîå âèäåíèå. Ìû:

Óáåæäåíû, ÷òî  ïîäõîä «Åäèíàÿ ÎÎÍ» — ëó÷øèé ñïîñîá  â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü 
ïîòåíöèàë ñèñòåìû ÎÎÍ ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â öåëÿõ ðàçâèòèÿ è ïðîäâèæåíèþ 
ñïðàâåäëèâîãî è óñòîé÷èâîãî îáðàçà æèçíè.

Óâåðåíû,  ÷òî ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé îñâåäîìëåííîñòè óæå â 
þíîì âîçðàñòå — ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòèòü îêðóæàþùóþ ñðåäó è ïîñòðîèòü ëó÷øåå 
îáùåñòâî.

Åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî äåòè è ìîëîäûå ëþäè — ýòî ñîçíàòåëüíûå, îòâåòñòâåííûå ãðàæ-
äàíå, êîòîðûå ñïîñîáíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè è èçìåíåíèè òîãî îáùåñòâà, 
÷ëåíàìè êîòîðîãî îíè ÿâëÿþòñÿ.

Óäðó÷åíû òåì, ÷òî äåòè è ìîëîäåæü, îñîáåííî äåâóøêè è ìîëîäûå æåíùèíû, ÿâëÿþòñÿ 
ãëàâíûìè æåðòâàìè ñîöèàëüíîé íåñïðàâåäëèâîñòè, áåäíîñòè, îòñóòñòâèÿ ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, îòñóòñòâèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è äðóãèõ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû, òàêèõ êàê èçìåíåíèå êëèìàòà.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ìîëîäûå ëþäè ïî âñåìó ìèðó äîëæíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññàõ 
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, êîòîðûå âëèÿþò íà èõ ñåãîäíÿøíþþ æèçíü è áóäóò âëèÿòü íà èõ 
áóäóùåå.  Íàðÿäó ñ èíòåëëåêòóàëüíûì âêëàäîì è ñïîñîáíîñòüþ ìîáèëèçîâàòü ïîääåðæ-
êó ìîëîäûå ëþäè ïðèâíîñÿò ñ ñîáîé óíèêàëüíîå âèäåíèå è ïîíèìàíèå, êîòîðûå 
äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ âî âíèìàíèå.

Ïîíèìàåì, ÷òî äåòÿì è ìîëîäåæè íåîáõîäèìî äàòü âîçìîæíîñòè è ïîëíîìî÷èÿ, ÷òîáû 
îíè ìîãëè âíîñèòü ñâîé âêëàä â æèçíü îáùåñòâà è  â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü ñâîé  
ïîòåíöèàë àêòèâíûõ ãðàæäàí.

Çíàåì, ÷òî ìíîãèå íàöèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå ìîëîäåæíûå îðãàíèçàöèè èìåþò 
öåëè, ñõîäíûå ñ öåëÿìè ÎÎÍ, âêëþ÷àÿ ïîñòðîåíèå ëó÷øåãî îáùåñòâà, óêðåïëåíèå 
ìèðà, ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî,  çàùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû, óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå,  ïðàâà 
÷åëîâåêà è îáðàçîâàíèå ìîëîäåæè.

Òâåðäî óáåæäåíû, ÷òî ÞÍÃÀ —  ÷åðåç îáåñïå÷åíèå ìåõàíèçìà ñîòðóäíè÷åñòâà, ïîçâî-
ëÿþùåãî ïàðòíåðàì îáúåäèíÿòü è êîîðäèíèðîâàòü ñâîè óñèëèÿ — ñïîñîáíà áîëåå 
ýôôåêòèâíî è îïåðàòèâíî ïîääåðæèâàòü ðåàëèçàöèþ íàñòîÿùèõ è áóäóùèõ èíèöèàòèâ 
â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû è ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.

ÂÈÄÅÍÈÅ
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Â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ÞÍÃÀ ïðèìåíÿåò ïðîñòîé, íî ýôôåêòèâíûé ïîäõîä. Îíà ñâîäèò âìåñòå 
ïàðòíåðîâ ñ îáùèìè öåëÿìè è èñïîëüçóåò ñóùåñòâóþùèå ðåñóðñû è èíôðàñòðóêòóðó äëÿ ðåàëè-
çàöèè ñîâìåñòíûõ èíèöèàòèâ è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. ÞÍÃÀ ðàáîòàåò ñ àãåíòñòâàìè ÎÎÍ, 
ìåæïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè (ÌÏÎ) è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè 
(ÍÏÎ). Äàòü êàæäîìó âîçìîæíîñòü âíåñòè ñâîé âêëàä, ñâîè çíàíèÿ, íàâûêè è ðåñóðñû — ýòî 
ëó÷øèé ñïîñîá ïîëó÷èòü îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû  îò ñîâìåñòíîé ðàáîòû.

ÞÍÃÀ êàê ñâåðõïðîâîäíèê
Â ðåçóëüòàòå, ìû ñîçäàåì «îêåàí» èç ìåæäóíà-
ðîäíûõ, íàöèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ðåàëèçóþò ñâîþ 
äåÿòåëüíîñòü â øêîëàõ è  øèðîêîì ðàçíîî-
áðàçèè ãðóïï äåòåé è ìîëîäåæè. ÞÍÃÀ ðàáî-
òàåò îäíîâðåìåííî íà ãëîáàëüíîì óðîâíå, 
îõâàòûâàÿ âñþ ïëàíåòó, è íà ëîêàëüíîì  
óðîâíå, âîâëåêàÿ äåòåé è ìîëîäåæü â íåïî-
ñðåäñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü íà ìåñòàõ, öåëü 
êîòîðîé — ïîñòðîèòü óñòîé÷èâîå áóäóùåå 
äëÿ âñåõ íàñ. 
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нпо

АГЕНТСТВА

ООН

мпо

Вовлечение детей и молодежи

Голос молодежи

ОсведомленностьРесурсы

ОбразованиеМероприятия

ДеятельностьПоддержка

Развитие
компетенций

Глобальный и 
локальный

уровень

12

Ìîëîäûå ëþäè âûñòóïàþò çà ðàâåíñòâî 
ìåæäó ïîêîëåíèÿìè íà 19-ì ôîðóìå 

Ñîîáùåñòâà ïðàêòèêóþùèõ 
ñïåöèàëèñòîâ(COP) â Âàðøàâå, Ïîëüøà.
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Çíàåòå ëè âû, ÷òî ìèð ñòàíîâèòñÿ «ìîëîæå»?  Ñîãëàñíî Äîêëàäó ÎÎÍ î 
ìèðîâîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, â 2011 ãîäó 43 ïðîöåíòà æèòåëåé 
íàøåé ïëàíåòû áûëè ìîëîæå 25 ëåò. Ñîñòàâëÿÿ ïî÷òè ïîëîâèíó îò 7 ìèëëè-
àðäîâ íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, äåòè è ìîëîäûå ëþäè èãðàþò âàæíóþ ðîëü 
â äåëå ïîñòðîåíèÿ áîëåå ñïðàâåäëèâîãî è óñòîé÷èâîãî áóäóùåãî.

Äåòè è ìîëîäûå ëþäè — ñîçíàòåëüíûå è îòâåòñòâåííûå ãðàæäàíå, ñïîñîá-
íûå àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè è èçìåíåíèè òîãî îáùåñòâà, ÷ëåíàìè 
êîòîðîãî îíè ÿâëÿþòñÿ. Îíè äèíàìè÷íû, ïîëíû ýíòóçèàçìà è êðåàòèâíû, 
÷òî äåëàåò èõ ïðèðîæäåííûìè àãèòàòîðàìè è èíèöèàòîðàìè ïåðåìåí â 
ñâîèõ ìåñòíûõ ñîîáùåñòâàõ è íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå.

Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïðèçíàåò âàæíîñòü âîâëå÷åíèÿ ìîëî-
äåæè â ðåøåíèå âîïðîñîâ çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû, ñîöèàëüíîãî è 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Èíâåñòèöèè â ìîëîäåæü ïðèíîñÿò îãðîìíóþ 
îòäà÷ó êàê äëÿ ìåñòíûõ ñîîáùåñòâ, òàê è äëÿ íàöèîíàëüíûõ ýêîíîìèê. 
Óíèêàëüíîå âèäåíèå è ïîíèìàíèå, ïðèâíîñèìîå ìîëîäûìè ëþäüìè, ðàáî-
òàþò íà áëàãî îáùåñòâà.

Ïî÷åìó äåòè è ìîëîäåæü
òàê âàæíû?
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Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà – îäíà èç óíèêàëüíûõ ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè è ìèðà â öåëîì, ãäå â 
àðèäíîé çîíå ñòåïåé áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ãîðíîãî ðåëüåôà ñôîðìèðîâàëàñü âûñîêîñïåöè-
ôè÷íàÿ ôîðìà áèîëîãè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ, èìåþùèõ îãðîìíóþ íàöèîíàëüíóþ è ìåæäóíà-
ðîäíóþ öåííîñòü. Òàêîå áîãàòîå ðàçíîîáðàçèå òðåáóåò òùàòåëüíîé îõðàíû è ðàöèîíàëüíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ, òàê êàê èìåííî ãîðíûå ýêîñèñòåìû, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå, 

Ñ êàæäûì äíåì, ìåñÿöåì, ãîäîì ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì âî âñåì ìèðå 
èíòåíñèôèöèðóåòñÿ. Îäèí èç ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ - ýòî ïåðåõîä â òàê íàçûâàåìóþ Íîâóþ 
Ýêîëîãè÷åñêóþ Ïàðàäèãìó, ãäå ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî êàæäîå åãî äåéñòâèå íà 
ïîëèòè÷åñêîì, ýêîíîìè÷åñêîì èëè êóëüòóðíîì óðîâíå îòðàæàåòñÿ íà íёì æå ñàìîì, íî è  â 
áóäóùèõ ïîêîëåíèÿõ. Îäíîé èç ôîðì ñìåíû ýòîé ïàðàäèãìû ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ìîëîäåæè 
â îõðàíó ïðèðîäû, ñîõðàíåíèå ëåñîâ è çàùèòó áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. 

Ìîëîäåæíûå ãðóïïû è èõ îòíîøåíèå ê òîé èëè èíîé ïðîáëåìå, à òàêæå çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü â ðåøåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è ïðîÿâëåííàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿþò ëèöî 
áóäóùåãî, è âî ìíîãîì è íàñòîÿùåãî íàøåé ñòðàíû. Ìîëîäóþ ÷àñòü îáùåñòâà îòëè÷àåò 
æèâàÿ ðåàêöèÿ íà íåñîâåðøåíñòâî ìèðà, æåëàíèå ïîíÿòü, êàêîå ìåñòî â ýòîì ìèðå îíà 
çàíèìàåò, ìîëîäûõ ñèëüíåå, ÷åì ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà, âîëíóþò ïðîáëåìû ýêîëîãèè, îíè 
áîëüøå ñêëîííû ê àêòèâíûì äåéñòâèÿì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñíîâûâàÿñü íà àêòóàëüíîñòè îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìû óñòîé÷èâîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ, èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ñâÿçàííûõ ïðåâåíòèâíûõ ìåð, ìû ïðåäëàãàåì 
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ìîëîäåæè ÊÐ ê âîïðîñàì ñîõðàíåíèÿ ëåñîâ, ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ è àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ïî ïðèíöèïó «Ìîëîäûå-Ìîëîäûì» ÷åðåç 
èíòåãðàöèþ ìîëîäåæè ÊÐ â Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ ìîëîäåæè è ÎÎÍ (YUNGA).

«ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÃÎÐÍÛÌÈ ËÅÑÀÌÈ È 
ÇÅÌÅËÜÍÛÌÈ ÐÅÑÓÐÑÀÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈß 

ÊËÈÌÀÒÀ»

ÏÐÎÅÊÒ «ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÀß ÊÀÌÏÀÍÈß ÄËß ÌÎËÎÄÅÆÈ ÊÐ ÏÎ 
ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ ÏÐÈÐÎÄÎÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß È ÈÇÌÅÍÅÍÈÞ 

ÊËÈÌÀÒÀ»

Ïðîâåñòè èíôîðìàöèîííóþ êàìïàíèþ äëÿ ìîëîäåæè ÊÐ ïî 
âîïðîñàì óñòîé÷èâîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è èçìåíåíèþ êëèìàòà è 

èíòåãðèðîâàòü ìîëîäåæíûå ãðóïïû ÊÐ â Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ 
ìîëîäåæè ÎÎÍ (YUNGA). 

ÖÅËÜ ÏÐÎÅÊÒÀ: 
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î÷åíü óÿçâèìû è äåãðàäàöèÿ ãîðíûõ ýêîñèñòåì ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìûì ïîñëåäñòâèÿì. 



U
N

I T ED

NAT I ON S C HAL LE N G
E

B
A

D
G

E

AG

RICULTURE

U
N

IT ED  NAT I ON S  C HALL EN
G

E 
B

A
D

G
E

FORESTS

WATER

U
N

I TE D
 NAT IO NS HAL L E NGE

B A
D

G
E

U
N

IT ED
 N

AT ION S C AL L EN GE  B
A

D
G

E

ENERGY

HUNGERU
N

IT
E

D
N

A
TI ONS

C HA L LE NG E BAD G E

U
N

IT ED
 NAT I O N S  CH A LL EN GE

 B
A

D
G

E

CL
IM

ATE CHANGE

GO
VERNANCE

U
N

ITED
 N AT IO N S  CH ALL EN GE

 B
A

D
G

E

OCEAN

U
N

ITED

N AT IO N S CH ALL EN GE
B

A
D

G
ENUTRITION

U
N

ITED
 N AT IO N S  CH A LL EN GE

 B
A

D
G

E

U
N

I TED

NAT IO N S C HALL ENG E
B

A
D

G
E

BI
ODIVERSITY

ÇÀÄÀ×È:
Àäàïòàöèÿ ñåðèé ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé, à

òàêæå íàøèâîê YUNGA ïî áèîðàçíîîáðàçèþ, ëåñàì,

èçìåíåíèþ êëèìàòà íà ðóññêîì è êûðãûçñêîì ÿçûêàõ;

Ïîäãîòîâêà íàñòàâíèêîâ äëÿ ðàáîòû ñ ìîëîäåæíûìè

ãðóïïàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ

ïîñîáèé YUNGA â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Ïðîâåäåíèå íàñòàâíèêàìè èíôîðìàöèîííûõ ìåðîïðè-

ÿòèé ñ ìîëîäåæíûìè ãðóïïàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì 

ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé YUNGA â  ðåãèîíàëüíûõ

øêîëàõ;

Èññëåäîâàòåëüñêèå èíèöèàòèâû ìîëîäåæíûõ ãðóïï ïî

îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ó÷àñòêîâ åñòåñòâåííûõ ýêîñèñòåì,

âûÿâëåííûõ íà áëèçëåæàùèõ òåððèòîðèÿõ ê øêîëàì è

ìåñòàì ïðîæèâàíèÿ ó÷àñòíèêîâ;

Ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿ-

òèé è ðåàëèçàöèÿ ïèëîòíûõ èíèöèàòèâ ìîëîäåæíûìè

ãðóïïàìè â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Ïðîâåäåíèå êîíêóðñà ïðàêòè÷åñêèõ àêöèé ñðåäè ìîëî-

äåæíûõ ãðóïï â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Òðàíñëÿöèÿ îïûòà è äåÿòåëüíîñòè ïðîåêòà (â òîì ÷èñëå â

ñîö. ñåòÿõ);
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Êàê çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â 
ÞÍÃÀ Êûðãûçñòàí!

Ñ ýòèìè è äðóãèìè ïîëåçíûìè èíèöèàòèâàìè óñïåøíî ñïðàâëÿþòñÿ ñîîáùåñòâà YUNGA. 

Îáúåäèíèòåñü ñ äðóçüÿìè è ñîçäàéòå ñâîå ãðóïïó YUNGA– âìåñòå âû ñìîæåòå ñäåëàòü íàø ìèð ëó÷øå!

Õîòèòå ïîìî÷ü â îõðàíå ìåñòíîãî ëåñà?

Î÷èñòèòü òåððèòîðèþ îò ìóñîðà?

Çàùèòèòü êàêîé-ëèáî âèä æèâîòíûõ?

Óáåäèòü ñâîèõ äðóçåé èñïîëüçîâàòü âòîðè÷íóþ ïåðåðàáîòêó,
ýêîíîìèòü ýëåêòðîýíåðãèþ è íå òðàòèòü ïðîäóêòû ïèòàíèÿ çðÿ?

À ìîæåò âû õîòèòå ïîìî÷ü ãîëîäàþùèì
â ñâîåé ñòðàíå èëè äðóãèõ óãîëêàõ ìèðà?
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Ôîðìà çàïîëíåíèÿ

Çàÿâêó âû ìîæåòå çàïîëíèòü íà âåá-ñàéòå biom.kg
èëè ïîäïèñàâøèñü íà ñòðàíèöó 
https://www.facebook.com/YungaKG/

Èìÿ è Ôàìèëèÿ

Ãîä ðîæäåíèÿ

Ïîë

Ìåñòî ó÷ёбы

Ìåñòî ïðîæèâàíèÿ

E-mail

� Ж
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ÇÀÙÈÒÈ ÑÅÁß

  Âûìîé ðóêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ êàæäîãî çàäàíèÿ.

  Íå ñìîòðè ïðÿìî íà ñîëíöå.

  Íå ïðîáóé íàõîäêè íà âêóñ, åñëè íå óâåðåí, ÷òî îíè íå 
ÿäîâèòû.

  Íå ïåé âîäó èç åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ, åñëè íå óâåðåí, 
÷òî îíà áåçîïàñíà.

  Áóäü îñòîðîæåí âáëèçè âîäû èëè îãíÿ. Âàøó ãðóïïó 
âñåãäà äîëæíû ñîïðîâîæäàòü âçðîñëûå.

  Áóäü âíèìàòåëåí ïðè ðàáîòå ñ îñòðûìè ïðåäìåòàìè è 
ýëåêòðîïðèáîðàìè. Ìàëåíüêèå äåòè ìîãóò ðàáîòàòü ñ íèìè 
òîëüêî ïîä íàáëþäåíèåì âçðîñëûõ.

  Âûïîëíÿÿ çàäàíèÿ, â êîòîðûõ ìîæíî çàãðóçèòü ôîòî- è 
âèäåîìàòåðèàëû â Èíòåðíåò, íàïðèìåð, íà ñàéò YouTube, 
ïîëó÷è ðàçðåøåíèå âñåõ èçîáðàæåííûõ íà ôîòîãðàôèè 
èëè â âèäåîðîëèêå äåòåé è èõ ðîäèòåëåé. 

ÒÅÕÍÈÊÀ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
ÄÎÐÎÃÈÅ ËÈÄÅÐÛ È Ó×ÈÒÅËß!
Íàñòîÿùàÿ ñåðèÿ экомедалей ðàçðàáîòàíà â 
ïîìîùü âàøåé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ïîñêîëüêó âû áóäåòå ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì ïîñîáèåì 
â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ è ñèòóàöèÿõ, 
îòâåòñòâåííîñòü çà âûáîð ïîäõîäÿùèõ è 
áåçîïàñíûõ çàäàíèé ëåæèò íà âàñ.

18



ÇÀÙÈÒÈ ÏÐÈÐÎÄÓ
 Îòíîñèñü ê ïðèðîäå ñ óâàæåíèåì.

 Íå ñîáèðàé îõðàíÿåìûå âèäû ðàñòåíèé. Ïîëó÷è 
ðàçðåøåíèå íà ñáîð ðàñòåíèé è öâåòîâ. Ñîáèðàé òîëüêî òî, 
÷òî äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìî, îñòàâëÿÿ íåòðîíóòîé êàê 
ìèíèìóì òðåòü âñåãî, ÷òî íàõîäèøü. Ëó÷øå âîîáùå íè÷åãî 
íå ñîáèðàòü è îñòàâëÿòü âñå íà ñâîèõ ìåñòàõ.

 Íå çàáèðàé íèêàêèõ æèâûõ ñóùåñòâ. Ïðîñòî 
ñôîòîãðàôèðóé èëè íàðèñóé èõ.

 Ðàçâîäè êîñòðû òîëüêî â ðàçðåøåííûõ ìåñòàõ (íà 
îáîðóäîâàííûõ ñòîÿíêàõ, â ëàãåðÿõ, à íå â äèêîì ëåñó).

 Áóäü îñòîðîæåí ïðè ðàáîòå ñ æèâîòíûìè. Ïðè 
íåîáõîäèìîñòè íàäåíü çàùèòíóþ îäåæäó. Îáðàùàéñÿ ñ 
æèâîòíûìè çàáîòëèâî. Îáåñïå÷ü èì íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ 
(êîðì, âîäà, âîçäóõ). Çàêîí÷èâ íàáëþäåíèÿ, âåðíè èõ íà 
ïðåæíåå ìåñòî. 

 Èñïîëüçóé ïîâòîðíî èëè îòïðàâëÿé íà ïåðåðàáîòêó êàê 
ìîæíî áîëüøå ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ âûïîëíåíèÿ 
çàäàíèé.

Èññëåäîâàíèå ïðèðîäû ìîæåò áûòü ôàíòàñòè÷åñêèì, 
çàõâàòûâàþùèì ñîáûòèåì äëÿ âàøåé ãðóïïû, 
îäíàêî âû äîëæíû áûòü áäèòåëüíûìè. Òùàòåëüíî 
ïëàíèðóéòå çàíÿòèÿ è ïðîâîäèòå èõ òàêèì îáðàçîì, 
÷òîáû ãàðàíòèðîâàòü áåçîïàñíîñòü ó÷àñòíèêîâ, 
îñîáåííî âáëèçè âîäû èëè îãíÿ. Âíèìàòåëüíî 
èçó÷èòå ïðèâåäåííûå íèæå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè è 
ïîñòàðàéòåñü ó÷åñòü ëþáûå äðóãèå ïîòåíöèàëüíûå 
ïðîáëåìû, ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïàòü ê ðàáîòå íàä 
çàäàíèÿìè.

19



26 YUNGA ÑÅÐÈß Ó×ÅÁÍÛÕ È ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÑÎÁÈÉ

Ñ
Ï

Ð
À

Â
Î

×
Í

À
ß

È
Í

Ô
Î

Ð
Ì

À
Ö

È
ß

26

Ñ
Ï

Ð
À

Â
Î

×
Í

À
ß

È
Í

Ô
Î

Ð
Ì

À
Ö

È
ß

 
×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ËÅÑ?
Äàòü îïðåäåëåíèå ëåñó â äâóõ ñëîâàõ íåëåãêî. Ëåñ – ýòî íå ïðîñòî 
ìíîæåñòâî äåðåâüåâ, ðàñòóùèõ íà áîëüøîì ó÷àñòêå çåìëè. Ëåñ – 
ýòî ñëîæíàÿ, ïîñòîÿííî ìåíÿþùàÿñÿ ýêîñèñòåìà. Ëåñ – ýòî äîì, â 
êîòîðîì æèâóò ìèëëèîíû ëþäåé, æèâîòíûõ, íàñåêîìûõ, äåðåâüåâ, 
ãðèáêîâ è ìèêðîîðãàíèçìîâ. (Â íàóêå ýòîò «äîì» íàçûâàåòñÿ 
àðåàëîì èëè ñðåäîé îáèòàíèÿ. Íåñêîëüêî àðåàëîâ ñîñòàâëÿþò 
ýêîñèñòåìó).

Ó×ÈÒÅËÅÉ
È ÂÎÆÀÒÛÕ

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß
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?ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ?
Â ëåñàõ æèâóò 300 ìèëëèîíîâ 
÷åëîâåê. 80 ïðîöåíòîâ íàçåìíûõ 
áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ âñòðå÷àþòñÿ 
â ëåñàõ. Èñòî÷íèê: WWF

Ëåñà ñëóæàò ñðåäîé 
îáèòàíèÿ äëÿ 
ìèëëèîíîâ ðàñòåíèé è 
æèâîòíûõ è òåì ñàìûì 
ñîäåéñòâóþò ñîõðàíåíèþ 
áèîðàçíîîáðàçèÿ íà 
Çåìëå. Ëåñà òàêæå ñíàáæàþò íàñ íåîáõîäèìûìè ìàòåðèàëàìè, òàêèìè 

Òåì íå ìåíåå, äàòü îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ «ëåñ» íåîáõîäèìî. Îíî 
ñëóæèò îáùåé îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ ïðèíÿòèÿ ìåð. Ïðîäîâîëüñòâåííàÿ 
è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÔÀÎ) 
äàëà ëåñó îïðåäåëåíèå, èñïîëüçóåìîå íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. 
Ñîãëàñíî åìó, ëåñ îòëè÷àþò òðè îñîáåííîñòè: 

• ïëîùàäü – ìèíèìóì 0,5 ãà,
• âûñîòà äåðåâüåâ – ìèíèìóì 5 ì,
• ñîìêíóòîñòü êðîí – ìèíèìóì 10 ïðîöåíòîâ.

Äðóãèìè ñëîâàìè, ïî îïðåäåëåíèþ ÔÀÎ, ëåñ äîëæåí:

• áûòü ðàçìåðîì ñ ôóòáîëüíîå ïîëå (êàê ìèíèìóì),
• ñîñòîÿòü èç äåðåâüåâ âûñîòîé ñ âçðîñëîãî æèðàôà (èëè

âûøå),
• èìåòü äîñòàòî÷íî âåòâåé è ëèñòüåâ â êðîíàõ äåðåâüåâ,

÷òîáû çàêðûâàòü èìè êàê ìèíèìóì îäíó äåñÿòóþ ÷àñòü
íåáà.
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?ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ?
Êîãäà-òî â ×óéñêîé äîëèíå øèðîêî ïðîèçðàñòàëè ïîéìåííûå ëåñà. Ýòî áûë ìèð 
áåñêðàéíèõ çàðîñëåé òðîñòíèêà, èâ, òîïîëåé, êîòîðûå ðîñëè ïî áåðåãàì 
ïðîòîêîâ. Áëàãîäàðÿ ýòèì çàðîñëÿì ðåêà ×ó ðàçäåëÿëàñü íà ìíîæåñòâî ðóñåë è 
øèðîêî çàõâàòûâàëà äîëèíó. Âîåííûå òîïîãðàôû, êîòîðûå ñ ñåðåäèíû 19 âåêà 
ñîñòàâëÿëè êàðòû ×óéñêîé äîëèíû, îáîçíà÷àëè ðåêó ×ó ïóíêòèðîì. Ýòî íå 
ïîòîìó, ÷òî îíè íå îáñëåäîâàëè ïîëîæåíèå îñíîâíîãî ðóñëà ðåêè, à ïîòîìó, ÷òî ó 
ðåêè íå áûëî îñíîâíîãî ðóñëà. Íà ìíîãèå ñîòíè ìåòðîâ â øèðèíó ðàñõîäèëèñü 
áåñ÷èñëåííûå îòâåòâëåíèÿ ðåêè, êîòîðûå êàæäûé ãîä ìåíÿëè ñâîå ïîëîæåíèå, 
èíîãäà ïðåâðàùàëèñü â ìåëêîâîäíûå îçåðà èëè áîëîòà. Â äîëèíå ðåêà äîëæíà 
ïðîòåêàòü ìåäëåííî, ÷òîáû ïðèíîñèòü ìàêñèìóì ïîëüçû.

êàê äðåâåñèíà, èñïîëüçóåìàÿ â êà÷åñòâå ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà è 
òîïëèâà. Ëåñà  ñïîñîáñòâóþò ÷èñòîòå è áåçîïàñíîñòè íàøèõ âîäíûõ 
èñòî÷íèêîâ. Ñèëüíûå êîðíè äåðåâüåâ ïðåïÿòñòâóþò ýðîçèè ïî÷âû 
è äåëàþò íàñ ìåíåå óÿçâèìûìè äëÿ òàêèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, êàê 
íàâîäíåíèÿ. Ëåñà î÷èùàþò âîçäóõ. Îíè ïîãëîùàþò óãëåêèñëûé ãàç, ÷òî 
ïîçâîëÿåò çàìåäëèòü èçìåíåíèå êëèìàòà. Ðàáîòà â ëåñíîì õîçÿéñòâå 
ïîçâîëÿåò ìíîãèì ëþäÿì è èõ ñåìüÿì ïîâûñèòü óðîâåíü æèçíè. Ëåñ 
òàêæå ñëóæèò ïðåêðàñíûì ìåñòîì îòäûõà. Ïîïðîáóéòå ñàìè îáîáùèòü 
âñ¸ ýòî â íåñêîëüêèõ ñëîâàõ!

êàê äðåâåñèíà, èñïîëüçóåìîé â êà÷åñòâå ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà è 
òîïëèâà. Ëåñà  ñïîñîáñòâóþò ÷èñòîòå è áåçîïàñíîñòè íàøèõ âîäíûõ 
èñòî÷íèêîâ. Ñèëüíûå êîðíè äåðåâüåâ ïðåïÿòñòâóþò ýðîçèè ïî÷âû 
è äåëàþò íàñ ìåíåå óÿçâèìûìè äëÿ òàêèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé êàê 
íàâîäíåíèÿ. Ëåñà î÷èùàþò âîçäóõ. Îíè ïîãëîùàþò óãëåêèñëûé ãàç, ÷òî 
ïîçâîëÿåò çàìåäëèòü èçìåíåíèå êëèìàòà. Ðàáîòà â ëåñíîì õîçÿéñòâå 
ïîçâîëÿåò ìíîãèì ëþäÿì è èõ ñåìüÿì ïîâûñèòü óðîâåíü æèçíè. Ëåñ 
òàêæå ñëóæèò ïðåêðàñíûì ìåñòîì îòäûõà. Ïîïðîáóéòå ñàìè îáîáùèòü 
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ßÐÓÑÛ ËÅÑÀ
Âî ìíîãèõ ëåñàõ ðàñòèòåëüíîñòü ðàçìåùàåòñÿ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ 
(ÿðóñàõ):  

Ëåñíàÿ ïîäñòèëêà
Åñëè ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü ëåñ íà ïðàêòèêå, íà ìèíóòó 
îòâåäèòå âçãëÿä îò äðóãèõ èíòåðåñíûõ âåùåé è âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå 
çåìëþ ïîä íîãàìè. ×àñòî ïî÷âà â ëåñó ïîêðûòà ãíèþùèìè ëèñòüÿìè, 
âåòêàìè, óïàâøèìè 
äåðåâüÿìè, 
ýêñêðåìåíòàìè 
æèâîòíûõ, ìõîì è 
äðóãèìè îðãàíè÷åñêèìè 
(ïðèðîäíûìè) 
ìàòåðèàëàìè. Ýòîò 
íåèíòåðåñíûé 
íà ïåðâûé âçãëÿä 
ëåñíîé ÿðóñ íà 
ñàìîì äåëå èãðàåò 
íåâåðîÿòíî âàæíóþ 
ðîëü. Çäåñü èäåò 
ïðîöåññ ðàçëîæåíèÿ 
è ïåðåðàáîòêè: 
ãðèáû, íàñåêîìûå, 
áàêòåðèè è çåìëÿíûå 
÷åðâè ó÷àñòâóþò â 
ðàçëîæåíèè íåíóæíîãî 
ìàòåðèàëà, ñîçäàâàÿ 
íîâûé ïî÷âåííûé 
ñëîé è ïèòàòåëüíûå 
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âåùåñòâà äëÿ ðàñòåíèé. ?
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âåùåñòâà äëÿ ðàñòåíèé. 
Ëåñíàÿ ïîäñòèëêà 
÷àñòî ïîêðûòà êîâðîì 
èç ïàïîðîòíèêîâ, òðàâ, 
ãðèáîâ è ìîëîäîé 
ïîðîñëè.

Ïîäëåñîê
Ñëåäóþùèé ÿðóñ ëåñà íàçûâàåòñÿ ïîäëåñêîì. Îí ñîñòîèò èç êóñòàðíèêîâ, 
êóñòîâ è ìîëîäûõ äåðåâüåâ, ïðèñïîñîáèâøèõñÿ ê æèçíè â òåíè äðåâîñòîÿ.

Ïîëîã
Åñëè ïîñìîòðåòü âûøå, òî ìîæíî óâèäåòü ëåñíîé ïîëîã. Îí íàïîìèíàåò 
êðûøó èç ïåðåïëåòåííûõ ñó÷üåâ, âåòîê è ëèñòüåâ âûñîêèõ äåðåâüåâ. Ïîëîã 
îáðàçóåò òåíèñòîå çàùèòíîå óêðûòèå äëÿ íèæíèõ ëåñíûõ ÿðóñîâ.

Âåðõíèé ÿðóñ
Âåðõíèé ëåñíîé ÿðóñ ñîñòîèò èç ñàìûõ âûñîêèõ äåðåâüåâ, 
âîçâûøàþùèõñÿ íàä ïîëîãîì.

?ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ?
Îêîëî äâóõ òðåòåé âñåõ íàçåìíûõ 
áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ ëèáî æèâåò 
â ëåñàõ, ëèáî íóæäàåòñÿ â ëåñå, 
÷òîáû âûæèòü.

23

?

Ущелье Итагар
Джалал-Абадская область      
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Â çàâèñèìîñòè îò âëèÿíèÿ íà íèõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ëåñà 
ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü íà òðè êàòåãîðèè.

Ïåðâîáûòíûå ëåñà
Ïåðâîáûòíûå ëåñà ñîñòàâëÿþò 36 ïðîöåíòîâ ëåñîâ ìèðà. Ýòè 
ëåñà íå çàòðîíóòû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Â íèõ ðàñòóò 
òîëüêî ìåñòíûå âèäû äåðåâüåâ. Â ïåðâîáûòíûõ ëåñàõ, îñîáåííî 
âî âëàæíûõ òðîïèêàõ, âñòðå÷àåòñÿ ñàìîå áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå 
áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ.

Ëåñîíàñàæäåíèÿ
Ýòî ëåñà, ïîñàæåííûå ÷åëîâåêîì. Îíè ñëóæàò âàæíûì èñòî÷íèêîì 
òàêèõ ìàòåðèàëîâ êàê äðåâåñèíà, äðåâåñíîå òîïëèâî è âîëîêíî. 
Ëåñîíàñàæäåíèÿ (èëè ëåñíûå ïëàíòàöèè) èãðàþò âàæíóþ ðîëü: 
ñíàáæàÿ ÷åëîâåêà äðåâåñèíîé è íåäðåâåñíûìè ëåñîìàòåðèàëàìè, 
îíè ñîäåéñòâóþò ñíèæåíèþ òåìïîâ èñ÷åçíîâåíèÿ åñòåñòâåííûõ 
ëåñîâ. ×àñòî ëåñîíàñàæäåíèÿ ñîçäàþòñÿ â ýêîëîãè÷åñêèõ öåëÿõ, 
íàïðèìåð, äëÿ îõðàíû ïî÷âåííûõ ðåñóðñîâ. Îáùàÿ ïëîùàäü 
ëåñíûõ ïëàíòàöèé ðàñòåò, è îæèäàåòñÿ, ÷òî ýòà òåíäåíöèÿ 
ïðîäîëæèòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåñîíàñàæäåíèÿ ñîñòàâëÿþò ñåìü 
ïðîöåíòîâ ëåñîâ ìèðà.

Åñòåñòâåííûå ëåñà
Åñòåñòâåííûå ëåñà – ýòî ëåñà, â êîòîðûõ ðàñòóò ìåñòíûå âèäû 
äåðåâüåâ, è êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ëåñîíàñàæäåíèÿìè (ëåñíûìè 
ïëàíòàöèÿìè). Êðîìå ìåñòíûõ âèäîâ äåðåâüåâ â ýòèõ ëåñàõ ìîãóò 
ðàñòè íåìåñòíûå âèäû, âíåäðåííûå ÷åëîâåêîì. Äðóãèì ïðèìåðîì 
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â òàêèõ ëåñàõ ñëóæèò íåðåãóëÿðíàÿ 
çàãîòîâêà äðåâåñèíû. Åñòåñòâåííûå ëåñà ñîñòàâëÿþò 57 ïðîöåíòîâ 
âñåõ ëåñîâ ìèðà.

Â ìèðå ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òèïû åñòåñòâåííûõ ëåñîâ, â 
çàâèñèìîñòè îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê êëèìàò (òåìïåðàòóðà è 
îñàäêè) è ìåñòîïîëîæåíèå. Íà ñòðàíèöàõ âû ïîçíàêîìèòåñü 
ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè åñòåñòâåííûõ ëåñîâ.
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E33

ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ ÐÀÇÍÈÖÓ ÌÅÆÄÓ 
ÊËÈÌÀÒÎÌ È ÏÎÃÎÄÎÉ?

  Ïîãîäà çàòðàãèâàåò íåáîëüøîé ó÷àñòîê ìåñòíîñòè è äîâîëüíî 
êðàòêîâðåìåííà. Íàïðèìåð, ñåãîäíÿ ïîãîäà ìîæåò áûòü 
ïàñìóðíîé ñ ìîðîñÿùèì äîæäåì, à çàâòðà íà íåáå ìîæåò 
ïîÿâèòüñÿ ñîëíöå è ïóøèñòûå îáëàêà.

  Êëèìàò – ýòî ïðîäîëæèòåëüíûé ðåæèì ïîãîäû, òèïè÷íûé 
äëÿ îïðåäåëåííîé ìåñòíîñòè. Ýòîé ìåñòíîñòüþ ìîæåò áûòü 
îòäåëüíûé ãîðîä (íàïðèìåð, â îäíèõ ðåãèîíàõ ìîæåò áûòü 
ñóõîé è æàðêèé êëèìàò, à â äðóãèõ – ïðîõëàäíûé è äîæäëèâûé) 
èëè âñÿ ïëàíåòà (íàïðèìåð, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ñðåäíþþ 
òåìïåðàòóðó âîçäóõà íà Çåìëå èëè ñðåäíèé îáúåì îñàäêîâ â 
ãëîáàëüíîì ìàñøòàáå).

Çàïîìíèòå! Êëèìàò ïîìîãàåò îïðåäåëèòü, êàêàÿ 
îäåæäà íàì íóæíà äëÿ æèçíè â òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè. 
Âûãëÿíóâ èç îêíà è óâèäåâ, êàêàÿ ñòîèò ïîãîäà, ìû 
ïðèíèìàåì ðåøåíèå î òîì, êàê îäåòüñÿ ñåãîäíÿ!
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Êîãäà-òî â ×óéñêîé äîëèíå øèðîêî ïðîèçðàñòàëè ïîéìåííûå ëåñà. Ýòî áûë ìèð 
áåñêðàéíèõ çàðîñëåé òðîñòíèêà, èâ, òîïîëåé, êîòîðûå ðîñëè ïî áåðåãàì 
ïðîòîêîâ. Áëàãîäàðÿ ýòèì çàðîñëÿì ðåêà ×ó ðàçäåëÿëàñü íà ìíîæåñòâî ðóñåë è 
øèðîêî çàõâàòûâàëà äîëèíó. Âîåííûå òîïîãðàôû, êîòîðûå ñ ñåðåäèíû 19 âåêà 
ñîñòàâëÿëè êàðòû ×óéñêîé äîëèíû, îáîçíà÷àëè ðåêó ×ó ïóíêòèðîì. Ýòî íå 
ïîòîìó, ÷òî îíè íå îáñëåäîâàëè ïîëîæåíèå îñíîâíîãî ðóñëà ðåêè, à ïîòîìó, ÷òî ó 
ðåêè íå áûëî îñíîâíîãî ðóñëà. Íà ìíîãèå ñîòíè ìåòðîâ â øèðèíó ðàñõîäèëèñü 
áåñ÷èñëåííûå îòâåòâëåíèÿ ðåêè, êîòîðûå êàæäûé ãîä ìåíÿëè ñâîå ïîëîæåíèå, 
èíîãäà ïðåâðàùàëèñü â ìåëêîâîäíûå îçåðà èëè áîëîòà. Â äîëèíå ðåêà äîëæíà 
ïðîòåêàòü ìåäëåííî, ÷òîáû ïðèíîñèòü ìàêñèìóì ïîëüçû.
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ: A.1 ÈËÈ A.2 
ÇÀÒÅÌ ÍÀ ÂÛÁÎÐ ÂÛÏÎËÍÈÒÅ (ÊÀÊ 
ÌÈÍÈÌÓÌ) ÅÙÅ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ ÈÇ 
ÝÒÎÃÎ ÐÀÇÄÅËÀ. ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ÇÀÄÀÍÈÉ 
ÈÇ ÐÀÇÄÅËÀ «ËÅÑÎÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ» 
ÏÎÌÎÆÅÒ ÂÀÌ:

 Îöåíèòü âàæíóþ ðîëü ëåñîâ â æèçíè è 
áëàãîñîñòîÿíèè ëþäåé, æèâóùèõ â 
ñòðàíå è âî âñåì ìèðå.

 Ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå öåëûõ 
ýêîñèñòåì è ìíîãèõ âèäîâ æèâîòíûõ è 
ðàñòåíèé çàâèñèò îò ëåñà.

ÇÀÄÀÍÈß À:

ËÅÑÎÏÎËÜ-
ÇÎÂÀÍÈÅ
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    Долина Каркыра
 Иссык-Кульская область

A

B

C

D

Ä
ÅÉ

Ñ
Ò

Â
Ó

É
Ò

Å!
Î

Ï
À

Ñ
Í

Î
Ñ

Ò
Ü

Ê
Ó

Ë
ÜÒ

Ó
ÐÀ

Ë
ÅÑ

Î
Ï

Î
Ë

Ü
-

ÇÎ
Â

À
Í

È
Å

A.01 ÖÅÍÍÛÉ ËÅÑ Ïðîâåäèòå èññëåäîâàíèå î ëåñå, ðàñòóùåì
â âàøåé ìåñòíîñòè, è ïîäãîòîâüòå îò÷åò. Êàêîâ òèï ýòîãî ëåñà? 
Êàêîå çíà÷åíèå îí èìååò äëÿ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ âàøåé 
ñòðàíû? Êàêóþ ïîëüçó îí ïðèíîñèò ìåñòíîìó íàñåëåíèþ? ×òî 
óãðîæàåò ýòîìó ëåñó? Ïðåäïðèíèìàþò ëè ÷òî-íèáóäü ëþäè, 
÷òîáû çàùèòèòü áèîëîãè÷åñêóþ, êóëüòóðíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ 
öåííîñòü ëåñà? ×òî èìåííî îíè äåëàþò? Ïðîâåäèòå 
ïðåçåíòàöèþ ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîäîéäèòå ê ïðåçåíòàöèè 
òâîð÷åñêè: íàïèøèòå ïüåñó, ñäåëàéòå âûïóñê íîâîñòåé, âåá-
ñàéò èëè ïëàêàò.

A.02 ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÛÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ 
ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀÍÈß Íå âñå ëþäè, ÷üå áëàãîñîñòîÿíèå
çàâèñèò îò ëåñà, çàíÿòû â òàê íàçûâàåìîé îôèöèàëüíîé 
ýêîíîìèêå, ò.å. â ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìå ïîëó÷åíèÿ äåíåæíîãî 
äîõîäà, êóïëè è ïðîäàæè òîâàðîâ, ïðèçíàííîé ãîñóäàðñòâîì. 
Íåêîòîðûå ëþäè çàíèìàþòñÿ îõîòîé è ñîáèðàòåëüñòâîì , 
çàãîòàâëèâàþò äðåâåñèíó, ëåñîìàòåðèàëû, ñúåäîáíûå äàðû ëåñà, 

ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ñûðüå äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû è äðóãîé 

ïðîäóêöèè. Ñîñòàâüòå 
ñïèñîê âñåé ëåñíîé 

ïðîäóêöèè, ïîëåçíîé 
äëÿ ÷åëîâåêà. 
Ïðèäóìàéòå èãðó 
î äàðàõ ëåñà è èõ 
çíà÷åíèè â æèçíè 
ëþäåé. Ïîèãðàéòå 
â ýòó èãðó ñî 
ñâîèìè äðóçüÿìè.

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ:
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À.03 ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÏÐÅÂÛØÅ ÂÑÅÃÎ! Ëþäè,
ðàáîòàþùèå â ëåñàõ, äîëæíû ñëåäîâàòü îïðåäåëåííûì 
ïðàâèëàì áåçîïàñíîñòè. Ïðèâåäèòå èõ ïðèìåðû. Êàêóþ 
îäåæäó äîëæíû íîñèòü ðàáîòíèêè ëåñíûõ õîçÿéñòâ? 
Ñîñòàâüòå ñïèñîê âåùåé, êîòîðûå äëÿ  áåçîïàñíîñòè íóæíî 
èìåòü ïðè ñåáå, èäÿ â ëåñ? 

À.04 ËÅÑÍÛÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ Ñîñòàâüòå ñïèñîê ïðîôåññèé,
ïðÿìî èëè êîñâåííî ñâÿçàííûõ ñ ëåñîì. Âñåé ãðóïïîé 
ïîèãðàéòå â øàðàäû: îäèí ó÷àñòíèê ìèìèêîé èçîáðàæàåò 
êàêóþ-íèáóäü ëåñíóþ ïðîôåññèþ, à äðóãèå ïûòàþòñÿ 
ðàçãàäàòü çàãàäêó.

À.05 ËÀÇÀÍÜÅ ÏÎ ÄÅÐÅÂÜßÌ Ëàçàíüå ïî äåðåâüÿì –
íå ïðîñòî ðàçâëå÷åíèå è âîçìîæíîñòü ñîðâàòü ÿáëîêî èëè
îðåõ, íî è âàæíûé íàâûê, íåîáõîäèìûé ìíîãèì ëþäÿì 
â æèçíè è â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íàçîâèòå 
ïÿòü ïðîôåññèé, òðåáóþùèõ îò ëþäåé óìåíèÿ ëàçèòü ïî 
äåðåâüÿì. Ïî÷åìó äëÿ íèõ âàæíî óìåòü ëàçèòü ïî äåðåâüÿì? 
Êàê îíè çàáèðàþòñÿ íà äåðåâüÿ? Íà êàêóþ âûñîòó? 
Èñïîëüçóþò ëè îíè êàêîå-ëèáî ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå? 
Êàêèå ìåðû áåçîïàñíîñòè îíè ïðèíèìàþò? Êòî ëàçèò 
ïî äåðåâüÿì: íàïðèìåð, ìîëîäûå ìóæ÷èíû èëè ïîæèëûå
æåíùèíû? Ïîäåëèòåñü ñâîèìè îòêðûòèÿìè ñ ãðóïïîé. 

Äîïîëíèòåëüíàÿ èäåÿ: Ïîïûòàéòåñü çàëåçòü íà äåðåâî. 

Âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà òåì, êóäà ñòàâèòå 
íîãè è ðóêè! Íå íàñòóïàéòå íà òîíêèå âåòâè. 

Âûïîëíÿéòå ýòî çàäàíèå ïîä íàáëþäåíèåì 
âçðîñëûõ.
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ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:
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À.06 ËÅÑÍÈÊ Âîçüìèòå èíòåðâüþ ó ëåñíèêà èëè ñìîòðèòåëÿ
çàïîâåäíèêà. Ïîäãîòîâüòå ñïèñîê âîïðîñîâ î åãî ðàáîòå. 
Íàïðèìåð, ÷åì îí çàíèìàåòñÿ â òå÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ? 
Ìåíÿþòñÿ ëè åãî îáÿçàííîñòè â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè 
ãîäà? Â êàêèõ ìåñòàõ îí áûâàåò? Êàê îí îõðàíÿåò ëåñ è 
ýêîñèñòåìû? Ñîòðóäíè÷àåò ëè îí ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè? 
Ðàññêàæèòå ãðóïïå î ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèÿ. 

À.07 ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÐÅÂÅÑÈÍÛ Ñîñòàâüòå
ñïèñîê âñåõ îêðóæàþùèõ âàñ äåðåâÿííûõ ïðåäìåòîâ. ×òî 
ìîæíî ñäåëàòü èç äåðåâà? Ïîïàäàëèñü ëè âàì íà ãëàçà 
ëîçóíãè è êàìïàíèè ïðîòèâ âûðóáêè äåðåâüåâ? Ñîãëàñíû 
ëè âû ñ íèìè? Ñîñòàâüòå òàáëèöó èç äâóõ ñòîëáöîâ: 
ïåðåðå÷èñëèòå â íèõ âñå çà è ïðîòèâ âûðóáêè äåðåâüåâ. 
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“çà” è “ïðîòèâ” âûðóáêè äåðåâüåâ.
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À.09 ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÒÓÐÈÇÌ Ïðèâåäèòå äâà
ïðèìåðà ýêîòóðèçìà, ïðèíîñÿùåãî ïîëüçó êàê ëåñó, òàê 
è æèâóùèì â íåì ëþäÿì. Î êàêîì òèïå ëåñîâ èäåò ðå÷ü? Â 
êàêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ó÷àñòâóþò ýêîòóðèñòû? Ãäå îíè æèâóò? 
×åì ïèòàþòñÿ? Ðàáîòàþò ëè â ýêîòóðèñòè÷åñêîé êîìïàíèè 
ìåñòíûå æèòåëè? Êàêîå âëèÿíèå îêàçûâàåò ýêîëîãè÷åñêèé 
òóðèçì íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è íà æèçíü ìåñòíûõ æèòåëåé? 
Ñ÷èòàåòå ëè âû ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ýêîëîãè÷åñêîãî 
òóðèçìà ïîçèòèâíûìè? Ïî÷åìó? Õîòåëè áû âû ïîó÷àñòâîâàòü 
â ýêîëîãè÷åñêîì òóðèçìå? Ðàññêàæèòå î ðåçóëüòàòàõ 
èññëåäîâàíèé ãðóïïå. 

Äîïîëíèòåëüíàÿ èäåÿ: Ïîñåòèòå áëèæàéøèé ëåñ 
è ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî îí ñòàë ìåñòîì ðàçâèòèÿ 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. Êàêèå ðàçâëå÷åíèÿ ìîæíî 
ïðåäëîæèòü òóðèñòàì? Ãäå îíè áóäóò íî÷åâàòü? ×åì 
îíè áóäóò ïèòàòüñÿ? Ñêîëüêî ýòî áóäåò ñòîèòü? Áóäåò ëè 
ïîòðà÷åíà ÷àñòü ýòèõ äåíåã íà îõðàíó ëåñà èëè ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ æèçíè ìåñòíûõ æèòåëåé? Ñäåëàéòå áóêëåò, 
ðåêëàìèðóþùèé âàøó èäåþ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. 
Îðãàíèçóéòå ýêñêóðñèþ èëè ïîõîä â ëåñ. 

À.08 ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊËÈÌÀÒÀ È ËÅÑÎÂ Êëèìàò è
ëåñ âçàèìîñâÿçàíû. Ôóíêöèîíèðîâàíèå è ñòðóêòóðà ëåñà 
ìîãóò èçìåíèòüñÿ ïðè ìàëåéøåì èçìåíåíèè òåìïåðàòóðû 
– âñåãî íà 1 oC! Ñðàâíèòå ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ
êëèìàòà äëÿ òðåõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëåñîâ (ìàíãðîâûõ
ëåñîâ, âûñîêîãîðíûõ ëåñîâ è òàéãè). Êàêîå âëèÿíèå íà
êëèìàò ìîæåò îêàçàòü êàæäûé èç ýòèõ ëåñîâ? Ïðåäñòàâüòå
ðåçóëüòàòû âàøèõ èññëåäîâàíèé â èãðîâîé ôîðìå:
èãðîêè äîëæíû ñëîæèòü ïàðû êàðòî÷åê, ïîäîáðàâ
ê êàæäîìó òèïó ëåñà ñîîòâåòñòâóþùèå
ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà. ÈÄÅß
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À.10 «ÝÍÅÐÃÈ×ÍÛÅ» ÄÅÐÅÂÜß 
Ëåñ ñëóæèò âàæíûì èñòî÷íèêîì 
ýíåðãèè. Íàïðèìåð, äðîâà ìîãóò áûòü 
èñïîëüçîâàíû äëÿ îáîãðåâà è ïðèãîòîâëåíèÿ 
ïèùè èëè ïðåâðàùåíû â äðåâåñíûé óãîëü. Êàêèå åùå 
ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ ëåñíûõ ðåñóðñîâ â êà÷åñòâå 
ýíåðãîíîñèòåëåé âû çíàåòå? Êàêèå âîçìîæíîñòè ëåñîâ 
èññëåäóþò â äàííûé ìîìåíò êîìïàíèè, ðàáîòàþùèå â 
îáëàñòè ýíåðãåòèêè è áèîòåõíîëîãèé? Åñòü ëè ó âàñ êàêèå-
íèáóäü íîâûå è îðèãèíàëüíûå èäåè ïîëó÷åíèÿ ýíåðãèè îò 
ëåñà? Ñäåëàéòå ìàêåò ñâîåãî èçîáðåòåíèÿ.

ÈÄÅß

À.11 ËÅÑÀ È ÎÎÍ Äåÿòåëüíîñòü íåñêîëüêèõ ó÷ðåæäåíèé
ñèñòåìû ÎÎÍ ñâÿçàíà ñ ëåñàìè. Óçíàéòå î ðàáîòå äâóõ 
òàêèõ ó÷ðåæäåíèé. Êàêèìè êîíêðåòíûìè ïðîáëåìàìè 
çàíèìàåòñÿ êàæäîå èç íèõ? Êàêèå ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû 
ñòðåìèòñÿ ðåøèòü êàæäîå èç íèõ? Íàõîäÿòñÿ ëè ëåñà â 
öåíòðå âíèìàíèÿ ýòèõ ó÷ðåæäåíèé èëè îíè âêëþ÷åíû â 
áîëåå øèðîêèé êîíòåêñò èõ äåÿòåëüíîñòè? Ãäå ðàñïîëîæåíû 
øòàá-êâàðòèðû ýòèõ îðãàíèçàöèé? Êîãäà îíè áûëè ñîçäàíû? 
Êàêèå òåêóùèå ïðîåêòû ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
ëåñîâ îñóùåñòâëÿþò ýòè ó÷ðåæäåíèÿ? Ïîäåëèòåñü ñ ãðóïïîé 
ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé. 

À.12 ËÅÑÀ ÄËß ÂÑÅÕ Ãàðàíòèÿ ïðàâà ìåñòíûõ æèòåëåé íà
èñïîëüçîâàíèå ëåñíûõ áëàã èãðàåò ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü â 
óñòîé÷èâîì óïðàâëåíèè ëåñíûì õîçÿéñòâîì è ñîêðàùåíèè 
ìàñøòàáîâ íèùåòû â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Îáñóäèòå âñåé 
ãðóïïîé, êàê ìîæíî äîáèòüñÿ ãàðàíòèè ýòîãî ïðàâà â ðàìêàõ 
ëåñíîé ïîëèòèêè ïðàâèòåëüñòâà âàøåé ñòðàíû.
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ: B.1 ÈËÈ 
B.2 ÇÀÒÅÌ ÍÀ ÂÛÁÎÐ ÂÛÏÎËÍÈÒÅ
(ÊÀÊ ÌÈÍÈÌÓÌ) ÅÙÅ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ
ÈÇ ÝÒÎÃÎ ÐÀÇÄÅËÀ. ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ
ÇÀÄÀÍÈÉ ÈÇ ÐÀÇÄÅËÀ «ËÅÑ È ÊÓËÜÒÓÐÀ»
ÏÎÇÂÎËÈÒ ÂÀÌ:

 Ïîíÿòü è îöåíèòü âàæíóþ ðîëü ëåñîâ â 
êóëüòóðå âàøåé ñòðàíû è äðóãèõ ñòðàí 
ìèðà.

 Ñîäåéñòâîâàòü ïîïóëÿðèçàöèè ëåñîâ 
â ìóçûêå, èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå, 
ëèòåðàòóðå è ñïîðòå.

ÇÀÄÀÍÈß B:

ËÅÑ È

ÊÓËÜÒÓÐÀ
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B.01 ÊÎÐÅÍÍÛÅ ÆÈÒÅËÈ Íàéäèòå ñêàçêè èëè ëåãåíäû
êîðåííûõ íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ èëè íàñåëÿâøèõ ëåñà âàøåé 
ñòðàíû. Èíñöåíèðóéòå îäíó èç ýòèõ ñêàçîê èëè ëåãåíä. 
Ïîïðîáóéòå îðãàíèçîâàòü ñïåöèàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå, 
íàïðèìåð, âå÷åðíèé ñïåêòàêëü, íà êîòîðîì íåñêîëüêî ãðóïï 
ïîêàæóò ñâîè ïîñòàíîâêè ëåãåíä è ñêàçàíèé.

Äîïîëíèòåëüíàÿ èäåÿ: Ïðèãëàñèòå ïðåäñòàâèòåëÿ êîðåííîãî 
íàðîäà íà âñòðå÷ó ñ âàøåé ãðóïïîé. Ðàñïðîñèòå åãî î òîì, êàê 
îíè áåðåãóò è óâàæàþò ëåñ. Îòíîñèòñÿ ëè åãî íàðîä ê ëåñó òàê 
æå, êàê è 50 ëåò íàçàä? 200 ëåò íàçàä? Ïî÷åìó?

B.02 ËÅÑÍÛÅ ÏÎÆÀÐÛ
Íàó÷èòåñü ïðàâèëüíî ðàñêëàäûâàòü è ðàçæèãàòü ïîõîäíûé 
êîñòåð. Èñïîëüçóéòå ñó÷üÿ, âåòêè, ñóõèå ëèñòüÿ, ïàëî÷êè. 
Ðàñêëàäûâàéòå è ðàçæèãàéòå êîñòåð ïîä íàáëþäåíèåì 
âçðîñëûõ. Ïðèìèòå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè è äåðæèòå îãîíü 
ïîä êîíòðîëåì. Íà êîñòðå ìîæíî àêêóðàòíî ïðèãîòîâèòü åäó 
(íàïðèìåð, êàøòàíû, ÿáëîêè, êàðòîôåëü, êóêóðóçó). Ñîñòàâüòå 
ñïèñîê âñåõ âàæíûõ ñïîñîáîâ èñïîëüçîâàíèÿ îãíÿ â íàøåé 
æèçíè. Óçíàéòå, êàêèå ñîðòà äðåâåñèíû ãîðÿò áûñòðåå: 
íàïðèìåð, äóá ãîðèò ìåäëåííî, à ñîñíà – î÷åíü áûñòðî. Êîãäà 
îãîíü ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà è ëåñà? Ïîñòðàäàëè 
ëè îò ëåñíûõ ïîæàðîâ êàêèå-ëèáî ëåñà â âàøåé ìåñòíîñòè? 
Êàêèå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè íóæíî ïðèíÿòü äëÿ òîãî, ÷òîáû 
âàø êîñòåð íå ñòàë ïðè÷èíîé ëåñíîãî ïîæàðà? Îáñóäèòå èõ 
âñåé ãðóïïîé. Ïðîâåäèòå âå÷åð ó êîñòðà, ðàñïåâàÿ ïåñíè èëè 
÷èòàÿ âñëóõ. Îáñóäèòå âàæíîå çíà÷åíèå êîñòðîâ â ðàçëè÷íûõ 
êóëüòóðàõ: êàêèå ñîáûòèÿ èëè ðèòóàëû èìåþò ìåñòî ó êîñòðà?  
Ýòî çàäàíèå äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì 
âçðîñëûõ.

Äîïîëíèòåëüíàÿ èäåÿ: Îðãàíèçóéòå è ïðîâåäèòå âîêðóã êîñòðà 
âå÷åð ïåíèÿ íà ëåñíóþ òåìó. 

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ:
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B.03 ÈÃÐÎÂÎÅ ÎÁÓ×ÅÍÈÅ Óçíàéòå, â êàêèå èãðû èãðàëè
ëåñíûå íàðîäû. Ïîèãðàéòå â òðè èãðû: îäíó èãðó èç âàøåé 
ñòðàíû è äâå èãðû íàðîäîâ äðóãèõ ñòðàí ìèðà. ×åìó ó÷àò 
èãðîêîâ ýòè èãðû? 

B.04 ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÅ Êàêèìè âèäàìè
îòäûõà è ñïîðòà ìîæíî çàíèìàòüñÿ â ëåñó? (Ïîõîäû, ëàãåðÿ, 
ñêàëîëàçàíèå, êóëèíàðèÿ è ò.ä.) Çàïèøèòå âñå ñâîè èäåè. 
Âûáåðèòå òðè çàíÿòèÿ è ñäåëàéòå èëëþñòðèðîâàííûé 
ñïðàâî÷íèê âåùåé, êîòîðûå íóæíî âçÿòü ñ ñîáîé â ëåñ. 
Îñóùåñòâèòå õîòÿ áû îäíó èç ýòèõ èäåé. 

B.05 ÄÅÐÅÂÎ ÆÅËÀÍÈÉ Ñîáåðèòå ëåñíîé ìàòåðèàë,
êîòîðûé ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå áóìàãè (íàïðèìåð, 
êîðó, ëèñòüÿ è ïð.). Íàïèøèòå íà íåì ñâîè ïîæåëàíèÿ è ñäåëàéòå 
èç íåãî áîëüøîé êîëëàæ äåðåâà èëè íåñêîëüêèõ äåðåâüåâ, åñëè 

ìàòåðèàëà ìíîãî. Âàøè ïîæåëàíèÿ ìîãóò 
áûòü àäðåñîâàíû ñàìèì ñåáå, 

äðóçüÿì, ðîäíûì è âñåìó 
ìèðó. Íå çàáóäüòå ïðèñëàòü 

ôîòîãðàôèè ñâîèõ 
äåðåâüåâ ïî àäðåñó:  

yunga@fao.org!

ÈÄÅß
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÊÀÊ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:

34

    Урочище Суу-Башы
родник Кара Булак
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B.06 ËÅÑÀ ÌÈÐÀ Âûó÷èòå ñëîâà «ëåñ» è «äåðåâî» íà
äåñÿòè ÿçûêàõ íàðîäîâ ìèðà. Íàïèøèòå ýòè ñëîâà íà 
ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòå ìèðà. Åñòü ëè ìåæäó ýòèìè ñëîâàìè 
ñõîäñòâà? Ðàñïîëîæåíû ëè îíè íåäàëåêî äðóã îò äðóãà íà 
êàðòå? Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó? 

B.08 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÏÐÎÈÇÂÅÄÅÍÈÅ Ïðî÷èòàéòå
ñòèõîòâîðåíèÿ, ðàññêàçû èëè ïüåñû, ïîñâÿùåííûå ëåñó. 
Êàê àâòîð îïèñûâàåò ëåñ? Êàêèå ñëîâà è âûðàæåíèÿ îí 
èñïîëüçóåò? ×òî äóìàåòå è ÷óâñòâóåòå âû ïðè ÷òåíèè ýòèõ 
ñòèõîòâîðåíèé è ðàññêàçîâ? Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó àâòîð 
èçîáðàçèë ëåñ èìåííî òàêèì? Âîçíèêëî ëè ó âàñ æåëàíèå 
î÷óòèòüñÿ â ýòîì ëåñó? Îáñóäèòå ýòè âîïðîñû âñåé ãðóïïîé.

Äîïîëíèòåëüíàÿ èäåÿ: Íàïèøèòå ñòèõîòâîðåíèå, ðàññêàç 
èëè ïüåñó íà òåìó ëåñà.

B.09 ÏÅÑÍß Î ËÅÑÅ Íàïèøèòå è èñïîëíèòå ïåñíþ
î ëåñå. Èç ñîáðàííîãî â ëåñó ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà 
ñäåëàéòå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû è èñïîëüçóéòå èõ 
äëÿ àêêîìïàíèìåíòà (øåëåñò ëèñòüåâ; áàðàáàííàÿ äðîáü 
ïàëêàìè; ñâèñò è ò.ä.).

Íå ðâèòå è íå åøüòå íèêàêèõ ðàñòåíèé: íåêîòîðûå 
ÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ ïîõîæè íà ñúåäîáíûå. Êðîìå òîãî, 

íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ðåäêèì âèäàì, èõ 
íóæíî áåðå÷ü. 

B.07 ÍÎÂÛÉ ÂÈÄ ÑÏÎÐÒÀ Ïðèäóìàéòå íîâûé âèä ñïîðòà
è çàéìèòåñü èì â ëåñó. Ïîìîãàåò ëè ëåñíàÿ ñðåäà çàíèìàòüñÿ
ýòèì íîâûì âèäîì ñïîðòà?

Íå ïîäáèðàéòå æèâûõ ñóùåñòâ - ëó÷øå íàðèñóéòå èõ. 
Âåðíóâøèñü èç ëåñà, âûìîéòå ðóêè.

Ó
Ð

Î
Â

Å
Í

Ü 3
2
1

Ó
Ð

Î
Â

Å
Í

Ü 3
2
1

2
1Ó

Ð
Î

Â
Å

Í
Ü

2
1Ó

Ð
Î

Â
Å

Í
Ü

A

B

C

D

Ä
ÅÉ

Ñ
Ò

Â
Ó

É
Ò

Å!
Î

Ï
À

Ñ
Í

Î
Ñ

Ò
Ü

Ê
Ó

Ë
ÜÒ

Ó
ÐÀ

Ë
ÅÑ

Î
Ï

Î
Ë

Ü
-

35



114 YUNGA ÑÅÐÈß Ó×ÅÁÍÛÕ È ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÑÎÁÈÉ

ÇÀ
Ä

À
Í

È
ß

 Ä
Ë

ß
 Ï

Î
ËÓ

×
ÅÍ

È
ß

 Í
À

Ø
È

ÂÊ
È

 «
Ë

ÅÑ
»

B.10  ËÅÑÍÀß ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß 
ÃÀËÅÐÅß Ñîçäàéòå êàðòèíó, ðèñóíîê, 
ñêóëüïòóðó èëè äðóãîå ïðîèçâåäåíèå 
èñêóññòâà íà òåìó ëåñà. Íàïèøèòå àâòîðñêîå 
ïîÿñíåíèå ê ñâîåìó ïðîèçâåäåíèþ. Îðãàíèçóéòå 
«ëåñíóþ» õóäîæåñòâåííóþ ãàëåðåþ è ïðîâåäèòå â íåé 
âûñòàâêó ðàáîò, ñîçäàííûõ âñåìè ÷ëåíàìè ãðóïïû. 
Ïðèãëàñèòå ðîäíûõ è äðóçåé, ïðîâåäèòå äëÿ íèõ ýêñêóðñèþ 
ïî âûñòàâêå.
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B.11 ÄÀÐÛ ËÅÑÀ Ëåñíîå áèîðàçíîîáðàçèå – îòëè÷íûé
èñòî÷íèê ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûõ ðàñòåíèÿì, 
æèâîòíûì è äàæå ëþäÿì. Ïðèãëàñèòå ñîáèðàòåëÿ 
äèêîðàñòóùèõ ëåñíûõ ïëîäîâ. Åñëè âû íå çíàêîìû ñ òàêèìè 
ëþäüìè, òî ïðîñòî óçíàéòå, êàêèå ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ 
ðàñòóò â áëèæàéøåì ëåñó. Êàê ìîæíî ïðèãîòîâèòü èç 
íèõ âêóñíóþ, áåçîïàñíóþ è çäîðîâóþ ïèùó? Ïîïðîñèòå 
âçðîñëûõ ïîìî÷ü âàì ïðèãîòîâèòü åäó èç ñîáðàííûõ â ëåñó 
ïðîäóêòîâ èëè ñäåëàéòå ýòî ñàìè âñåé ãðóïïîé. Ïðèÿòíîãî 
àïïåòèòà! 

DON’T pick and eat any plants that you are not able to 
identify, as they may be poisonous.

B.12 ÑÂßÙÅÍÍÛÅ ËÅÑÀ Äëÿ íåêîòîðûõ
ëþäåé ëåñ – ýòî ñâÿùåííîå, äóõîâíîå, 
ðåëèãèîçíîå ìåñòî. Âûáåðèòå òðè 
êîðåííûõ íàðîäà èëè ðåëèãèè, êîòîðûå 
âûñîêî öåíÿò ëåñ. Óçíàéòå, ïî÷åìó ëåñ èãðàåò â 
íèõ òàêóþ âàæíóþ ðîëü. Êàê îíè  èñïîëüçóþò ëåñ? Êàêèå 
ìàòåðèàëû? Êîãäà? Êàêèå ëåñíûå òàáó (çàïðåòû) ñóùåñòâóþò 
ó ýòèõ ëþäåé? Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó â êà÷åñòâå îñîáîãî 
ìåñòà îíè âûáðàëè ëåñ, à , íàïðèìåð, íå öåíòð ãîðîäà? 
Ðàññêàæèòå ãðóïïå î ðåçóëüòàòàõ ñâîèõ èññëåäîâàíèé. 

ÈÄÅß

B.13 ÎÐÈÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ Â ËÅÑÓ
Ïðèìèòå ó÷àñòèå â çàíÿòèè ïî ëåñíîìó 
îðèåíòèðîâàíèþ, íà êîòîðîì âû ïî 
êàðòå äîëæíû áóäåòå íàéòè ïðàâèëüíûé ïóòü 
â ëåñó. Ïîïðîáóéòå çàíèìàòüñÿ îðèåíòèðîâàíèåì â 
ðàçíûå âðåìåíà ãîäà. Íàïðèìåð, âåñíîé èëè ëåòîì ñõîäèòå 
â ïåøèé ïîõîä, à çèìîé – íàó÷èòåñü ïåðåäâèãàòüñÿ â ëåñó 
íà ëûæàõ èëè ñíåãîñòóïàõ.

ÈÄÅß
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Íå åøüòå íåçíàêîìûå ðàñòåíèÿ - îíè ìîãóò áûòü 
ÿäîâèòûìè.
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B.14 ÑÊÓËÜÏÒÓÐÀ, ÂÄÎÕÍÎÂËÅÍÍÀß ÑÒÈÕÈÅÉ
Âûðåæüòå èç êóñêà äåðåâà ñêóëüïòóðó, âäîõíîâëåííóþ 
ñòèõèåé. Ñòèõèéíûì áåäñòâèåì íàçûâàþò òàêèå 
ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ, êàê íàâîäíåíèÿ, òàéôóíû, óðàãàíû, 
öèêëîíû, çåìëåòðÿñåíèÿ, íàíîñÿùèå îãðîìíûé óùåðá 
íàñåëåíèþ. ×òîáû ïåðåæèòü òðàãåäèþ, íåêîòîðûå ëþäè 
ñîçäàþò ñêóëüïòóðû è õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ 
èç âûêîð÷åâàííûõ äåðåâüåâ. Åñëè âû æèâåòå â çîíå, 
ïîñòðàäàâøåé îò ñòèõèéíîãî áåäñòâèÿ, òî ïîñòàðàéòåñü 
èñïîëüçîâàòü âûêîð÷åâàííîå äåðåâî. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå 
âûðåçàéòå èç äðåâåñèíû, ïîëó÷åííîé ýêîëîãè÷íûì 
ñïîñîáîì. Åñëè âû æèâåòå ó ìîðÿ, ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
êîðÿãè, âûíåñåííûå íà áåðåã. 

B.15 ÑËÅÄÎÏÛÒÛ Íåêîòîðûå æèâóùèå â ëåñàõ ëþäè
îòëè÷íî â íèõ îðèåíòèðóþòñÿ áåç óêàçàòåëåé. Äîðîæíûìè 
çíàêàìè äëÿ íèõ ñëóæàò ñëåäû è ïðî÷èå îðèåíòèðû. 
Óçíàéòå, êàêèå ñèìâîëû îçíà÷àþò «èäè âïåðåä», «ïîâåðíè 
íàïðàâî», «îñòàíîâèñü» è «ÿ óøåë äîìîé». Ñ äâóìÿ-òðåìÿ 
äðóçüÿìè ïðîëîæèòå ëåñíîé ìàðøðóò, èñïîëüçóÿ ýòè çíàêè. 
Îñòàâøàÿñÿ ãðóïïà äîëæíà ïðîäåëàòü ýòîò ïóòü ïî âàøèì 
ñëåäàì. 

B.16 ËÅÑÍÛÅ ÔÅÐÌÅÐÛ Íåêîòîðûå æèâóùèå â ëåñàõ
íàðîäû çàíèìàþòñÿ çåìëåäåëèåì è æèâîòíîâîäñòâîì. 
Îíè âûðàùèâàþò ðàñòåíèÿ, ðàöèîíàëüíî èñïîëüçóÿ 
áèîðàçíîîáðàçèå, à èíîãäà è ïîâûøàÿ óðîâåíü 
áèîðàçíîîáðàçèÿ â ðåãèîíå. Óçíàéòå, êàêèå íàðîäû 
çàíèìàþòñÿ ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì â ëåñó. Ïîäåëèòåñü 
ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ñ ãðóïïîé: ñäåëàéòå ìàêåò, 
íàðèñóéòå êîìèêñ èëè êðàòêèé èëëþñòðèðîâàííûé ðàññêàç.
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ: C.1. ÈËÈ 
C.2. ÀÒÅÌ ÍÀ ÂÛÁÎÐ ÂÛÏÎËÍÈÒÅ (ÊÀÊ
ÌÈÍÈÌÓÌ) ÅÙÅ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ ÈÇ
ÝÒÎÃÎ ÐÀÇÄÅËÀ. ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ÇÀÄÀÍÈÉ
ÈÇ ÐÀÇÄÅËÀ «ËÅÑÀ Â ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ»
ÏÎÇÂÎËÈÒ ÂÀÌ:

  Ïîíÿòü, êàêèå ôàêòîðû óãðîæàþò íàøèì 
ëåñàì.

  Îñîçíàòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ 
èñ÷åçíîâåíèÿ ëåñîâ äëÿ íàøåé ïëàíåòû.

ÇÀÄÀÍÈß Ñ: 

ËÅÑÀ Â 
ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
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C .01 ËÅÑÀ Â ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Ñäåëàéòå êîëëàæ, ìàêåò èëè
ïëàêàò, ðàññêàçûâàþùèé îá óãðîçàõ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ 
ëåñà â âàøåì ðåãèîíå è âî âñåì ìèðå. Íàïèøèòå êðàòêóþ 
ïîÿñíèòåëüíóþ çàïèñêó î ïîñëåäñòâèÿõ ýòèõ óãðîç, à òàêæå î 
òîì, êàê ìû ìîæåì èçìåíèòü ñèòóàöèþ. Óçíàéòå, ìîæíî ëè 
ðàçìåñòèòü âàøè ðàáîòû â øêîëå, ïàðêå èëè ëþáîì äðóãîì 
îáùåñòâåííîì ìåñòå.

C.02 ÏÎÒÅÐß ÁÈÎÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈß Â ðåçóëüòàòå
óíè÷òîæåíèÿ èëè äåãðàäàöèè ëåñîâ ñòðàäàþò ëåñíûå 
æèâîòíûå. Ñðåäè òûñÿ÷ èñ÷åçàþùèõ âèäîâ  æèâîòíûõ – òàêèå 
èçâåñòíûõ îáèòàòåëè Çåìëè, êàê ãèãàíòñêèå ïàíäû, àçèàòñêèå 
íîñîðîãè, òèãðû, îðàíãóòàíãè è ãîðèëëû. Âûáåðèòå îäíî 
ëåñíîå æèâîòíîå íà ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ è ñäåëàéòå ïëàêàò, 
îïèñûâàþùèé åãî ïîëîæåíèå è êàê, íà âàø âçãëÿä, ìîæíî 
ñïàñòè ýòî æèâîòíîå îò âûìèðàíèÿ.

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ:
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C.03 ÂÛÐÓÁÊÀ ËÅÑÀ Îðãàíèçóéòå âñòðå÷ó ñ ðàáîòíèêîì
ëåñíîé ïðîìûøëåííîñòè. Ñïðîñèòå ó íåãî, êàêèå ìåðû 
ïðèíèìàåò åãî êîìïàíèÿ è ëåñíàÿ ïðîìûøëåííîñòü â öåëîì 
äëÿ òîãî, ÷òîáû îñòàíîâèòü óíè÷òîæåíèå ëåñîâ. Ìîãóò 
ëè ïîòðåáèòåëè (ëþäè, ïîêóïàþùèå äåðåâÿííûå èçäåëèÿ) 
ïîääåðæàòü ýêîëîãè÷åñêè óñòîé÷èâûå ìåòîäû çàãîòîâêè 
ëåñà? Ìîæíî ëè îïðåäåëèòü, èçãîòîâëåí ëè òîò èëè èíîé 
òîâàð èç èñ÷åçàþùèõ ïîðîä äåðåâüåâ èëè èç äðåâåñèíû, 
çàãîòîâëåííîé â ïåðâîáûòíîì ëåñó? 

C.04 ÏÐÈØÅËÜÖÛ Óçíàéòå, êàêèå èíâàçèâíûå âèäû
ðàñïðîñòðàíèëèñü â ëåñàõ âàøåãî ðåãèîíà. ×òî ýòî çà âèäû: 
íàñåêîìûå, ìëåêîïèòàþùèå, áàêòåðèè, äåðåâüÿ, òðàâû? 
Îòêóäà îíè ïîÿâèëèñü â âàøèõ ëåñàõ? Êàê îíè òóäà ïîïàëè? 
Êàê  îíè âëèÿþò íà ëåñ? Êàêèå ìåðû íóæíî ïðèíÿòü, ÷òîáû 
ïðåäîòâðàòèòü ïîäîáíûå ñëó÷àè? Ðàññêàæèòå î ñâîèõ 
îòêðûòèÿõ ãðóïïå. 

C.05 ÑÓÄÜÁÀ ËÅÑÎÂ Ðàçäåëèòåñü íà ãðóïïû. Êàæäàÿ ãðóïïà
äîëæíà âûáðàòü îäèí êîíòèíåíò. Óçíàéòå, êàêîâà ïëîùàäü 
ëåñíîãî ïîêðîâà ýòîãî êîíòèíåíòà ñåãîäíÿ, è êàêîé îíà áûëà 
â ïðîøëîì. Â ÷åì ïðè÷èíà? Êàêîå âëèÿíèå ïîòåðÿ ëåñíûõ 
ïëîùàäåé îêàçûâàåò íà æèçíü ëþäåé íà ýòîì êîíòèíåíòå? 
Ñäåëàéòå ïëàêàòû, îáîáùàþùèå ðåçóëüòàòû âàøèõ 
èññëåäîâàíèé, è ïîêàæèòå èõ äðóãèì ãðóïïàì. 

C.06 ËÅÑ Â ÂÀØÅÉ ÆÈÇÍÈ Ðàñòåò ëè â âàøåé ìåñòíîñòè
ëåñ? Êàêóþ ðîëü îí èãðàåò â âàøåé æèçíè? Êàêèå ÷óâñòâà âû 
áû èñïûòàëè, åñëè áû îí èñ÷åç? Íàïèøèòå ñî÷èíåíèå î òîì, 
÷òî çíà÷èò ëåñ äëÿ âàñ è îêðóæàþùèõ âàñ ëþäåé. Åñëè âû 
æèâåòå âäàëè îò ëåñà, íàïèøèòå î òîì, ïî÷åìó âàì õîòåëîñü 
áû, ÷òîáû ðÿäîì ñ äîìîì ðîñ ëåñ. Ïðî÷òèòå ñâîè ñî÷èíåíèÿ 
âñëóõ.
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÊÀÊ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:
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C .08 ÌßÑÎ ÄÈÊÈÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ Â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ,

íàïðèìåð, â Öåíòðàëüíîé Àôðèêå, ìÿñî äèêèõ æèâîòíûõ 
ñëóæèò äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé âàæíûì èñòî÷íèêîì áåëêà. 
Ê ñîæàëåíèþ, â ñâÿçè ñ ÷ðåçìåðíîé ýêñïëóàòàöèåé 
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ èñ÷åçàþò 
îïðåäåëåííûå âèäû æèâîòíûõ. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû òðåõ 
ñòðàí, â êîòîðûõ ëþäè ïèòàþòñÿ ìÿñîì äèêèõ æèâîòíûõ. 
Êàêèõ æèâîòíûõ óïîòðåáëÿþò â ïèùó? Êàê íà íèõ îõîòÿòñÿ? 
Êàêîå âîçäåéñòâèå íà ëåñ îêàçûâàåò ýòà îõîòà? Êàê âû 
äóìàåòå, ÷òî íåîáõîäèìî ñäåëàòü äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé 
ïðîáëåìû? Íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè ðàññêàæèòå ãðóïïå î 
ðåçóëüòàòàõ ñâîèõ èññëåäîâàíèé. 

C.07 ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ËÅÑ Óçíàéòå,
êàêèå ëåñà ðàñòóò â ðàçíûõ ñòðàíàõ 
ìèðà è âûáåðèòå òîò, êîòîðûé âàì 
áîëüøå âñåãî íðàâèòñÿ. Õîòåëîñü áû âàì 
ïîáûâàòü â ýòîì ëåñó? Ïî÷åìó? ×òî óãðîæàåò ýòîìó 
ëåñó? Êàêèå ìåðû ïðèíèìàþò ëþäè, ÷òîáû çàùèòèòü åãî? 
Êàêèå èäåè ñïàñåíèÿ ýòîãî ëåñà ìîæåòå ïðåäëîæèòü âû? 
Ñäåëàéòå ïëàêàòû, ðàññêàçûâàþùèå î òîì, êàê íóæíî 
áåðå÷ü ëåñà. Ïðîâåäèòå ïðåçåíòàöèþ ïëàêàòîâ íà îäíîé èç 
âñòðå÷ ãðóïïû.
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C.11 ÏËÎÕÈÅ ÍÅÄÐÅÂÅÑÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ Èíîãäà
ïðîèçâîäñòâî íåêîòîðûõ âèäîâ íåäðåâåñíûõ ëåñîìàòåðèàëîâ 
íàíîñèò óùåðá ýêîëîãèè. Íàïðèìåð, áîëüøèå ëåñíûå 
ïëîùàäè ðàñ÷èùàþò äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïàëüìîâîãî ìàñëà. 
Èçó÷èòå ïðîäóêòû, êîòîðûìè âû ðåãóëÿðíî ïîëüçóåòåñü. 
Êàêèå èç íèõ ñîäåðæàò ïàëüìîâîå ìàñëî? Ýêîëîãè÷íû ëè 
îíè? Åñëè íåò, ìîãëè áû âû çàìåíèòü èõ äðóãèìè, áîëåå 
ýêîëîãè÷íûìè? 

C.10 ÂÎÄÍÛÅ ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ ÆÈÂÎÒÍÛÕ È
ÐÀÑÒÅÍÈÉ Âñå ôîðìû æèçíè íóæäàþòñÿ â âîäå. Îäíàêî
èíîãäà, íàïðèìåð, â çàñóøëèâûé ñåçîí èëè çèìîé, áûâàåò 
íåëåãêî ïîëó÷èòü íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî âîäû. Óçíàéòå, 
êàê äîáûâàþò âîäó èëè æèâóò áåç âîäû ÷åòûðå âèäà ëåñíûõ 
æèâîòíûõ è ðàñòåíèé (íàïðèìåð, õâîéíîå äåðåâî, ïòèöà, 
ãðèá è ïîëåâîé öâåòîê). Êàê âû äóìàåòå, ýôôåêòèâíû ëè 
áóäóò ýòè ñòðàòåãèè â áóäóùåì, êîãäà íàëè÷èå âîäû â ëåñàõ 
èçìåíèòñÿ ïîä âëèÿíèåì èçìåíåíèÿ êëèìàòà? Ïî÷åìó? 

C.09 ÂÛÐÓÁÊÀ È ÄÅÃÐÀÄÀÖÈß ËÅÑÎÂ Âûðóáêà è
äåãðàäàöèÿ – ñåðüåçíûå óãðîçû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ 
ëåñà âî âñåì ìèðå. Êàêîé ïðîöåíò òåððèòîðèè âàøåé 
ñòðàíû ïîêðûò ïåðâîáûòíûì ëåñîì, à êàêîé – äðóãèìè 
ëåñàìè? Êàêîâû òåìïû îáåçëåñåíèÿ â âàøåé ñòðàíå? 
Âûøå èëè íèæå ñðåäíåìèðîâûõ ïîêàçàòåëåé? 
Ïðîèñõîäèò ëè îáåçëåñåíèå áûñòðåå èëè 
ìåäëåííåå, ÷åì â ïðåäûäóùèå ãîäû? Êàê âû 
äóìàåòå, ïî÷åìó? Ïîäåëèòåñü ðåçóëüòàòàìè 
èññëåäîâàíèé ñ ãðóïïîé, ïðîÿâèòå 
òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ïðåçåíòàöèè.

ÈÄÅß

3
2

Ó
Ð

Î
Â

Å
Í

Ü

3
2

Ó
Ð

Î
Â

Å
Í

Ü

3
2

Ó
Ð

Î
Â

Å
Í

Ü

43

ÇÀ
Ä

À
Í

È
ß 

Ä
Ëß

 Ï
Î

ËÓ
×

ÅÍ
È

ß 
Ý

ÊÎ
Ì

ÅÄ
À

Ë
È

 «
Ë

ÅÑ
À

»
 



ñï
ðà

âê
àA

B

C

D

E

Ä
ÅÉ

Ñ
Ò

Â
Ó

É
Ò

Å!
Î

Ï
À

Ñ
Í

Î
Ñ

Ò
Ü

Ê
Ó

Ë
ÜÒ

Ó
ÐÀ

Î
Á

È
ÒÀ

Ò
ÅË

È
Ë

ÅÑ
Î

Ï
Î

Ë
Ü

-
ÇÎ

Â
À

Í
È

Å

C .14 ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ Â
íåáîëüøèõ ãðóïïàõ èññëåäóéòå ïðîáëåìó ðàçëè÷íûõ âèäîâ çàãðÿçíåíèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû, íàïðèìåð, çàãðÿçíåíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ (â òîì 
÷èñëå è â âèäå êèñëîòíîãî äîæäÿ) è çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû. Íàñêîëüêî 
ñåðüåçíà ýòà ïðîáëåìà â âàøåé ñòðàíå? Êàêîâû åå ïðè÷èíû? Âëèÿåò ëè 
îíà íà ëåñíîå áèîðàçíîîáðàçèå, è åñëè äà, òî êàê? Êàêèå ìåðû ìîæíî 
ïðèíÿòü äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ? Ïðåäñòàâüòå ðåçóëüòàòû 
ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ â âèäå ãàçåòíîãî ñîîáùåíèÿ. 

C.12 ËÅÑÀ È ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ
ÊËÈÌÀÒÀ Óçíàéòå, èç êàêèõ ãàçîâ
ñîñòîèò àòìîñôåðà. Êàêîå êîëè÷åñòâî ýòèõ 
ãàçîâ ñîäåðæàëîñü â àòìîñôåðå â ïðîøëîì? 
Ñðàâíèòå ñ ñîâðåìåííîé ñèòóàöèåé: êàêèå ãàçû ñîäåðæàòñÿ 
â àòìîñôåðå? Êàêîâ óðîâåíü èõ ñîäåðæàíèÿ? Ïî÷åìó 
ïðîèçîøëè ýòè èçìåíåíèÿ? Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, êàêîå 
âîçäåéñòâèå íà ëåñíóþ ðàñòèòåëüíîñòü îêàçûâàþò 
àòìîñôåðíûå ãàçû? Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ìîæåò ïðîèçîéòè, 
åñëè óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà áóäåò ïðîäîëæàòü 
ðàñòè? Ïîäåëèòåñü ñâîèìè âûâîäàìè ñ ãðóïïîé. 

ÈÄÅß

C.13 ËÅÑ Â ÎÃÍÅ Ëåñíûå ïîæàðû ìîãóò áûòü
îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ åñòåñòâåííîãî öèêëà 
æèçíè ëåñà. Ñåìåíà íåêîòîðûõ äåðåâüåâ 
äàæå íóæäàþòñÿ â âûñîêîé òåìïåðàòóðå äëÿ 
òîãî, ÷òîáû äàòü ðîñòêè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîæàðû 
óíè÷òîæàþò îãðîìíûå ó÷àñòêè ëåñà è äîìà ëþäåé. 
Óçíàéòå, êàêèå ìåðû áîðüáû ñ ëåñíûìè ïîæàðàìè ïðèíèìàþòñÿ 
â âàøåé ñòðàíå. Óñòðàèâàþòñÿ ëè â âàøåé ñòðàíå êîíòðîëèðóåìûå 
ïîæàðû (ñæèãàíèå îïðåäåëåííûõ ó÷àñòêîâ ëåñà ïîä âíèìàòåëüíûì 
íàáëþäåíèåì)? Ïðîèñõîäÿò ëè çäåñü åñòåñòâåííûå ëåñíûå ïîæàðû? 
Èíôîðìèðóþò ëè íàñåëåíèå î ìåðàõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ëåñíûõ 
ïîæàðîâ? Êàêîå çíà÷åíèå èìåþò ïîæàðû äëÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì 
ñòðàíû? ×òî ìîæåòå ñäåëàòü âû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñëó÷àéíûõ è 
íåêîíòðîëèðóåìûõ ïîæàðîâ? Ïîäåëèòåñü ñâîèìè èäåÿìè ñ ãðóïïîé.
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ: D.1. ÈËÈ D.2. 
ÇÀÒÅÌ ÍÀ ÂÛÁÎÐ ÂÛÏÎËÍÈÒÅ (ÊÀÊ 
ÌÈÍÈÌÓÌ) ÅÙÅ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ ÈÇ 
ÝÒÎÃÎ ÐÀÇÄÅËÀ. ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ÇÀÄÀÍÈÉ 
ÈÇ ÐÀÇÄÅËÀ «ÄÅÉÑÒÂÓÉÒÅ!» ÏÎÌÎÆÅÒ 
ÂÀÌ:

 Îðãàíèçîâàòü îáùåñòâåííóþ èíèöèàòèâó 
ïî îõðàíå ëåñîâ.

 Óáåäèòü îêðóæàþùèõ îáúåäèíèòü óñèëèÿ 
ðàäè ñïàñåíèÿ ëåñîâ íàøåé ïëàíåòû!

ÇÀÄÀÍÈß D: 

ÄÅÉÑÒÂÓÉÒÅ!

45

ÇÀ
Ä

À
Í

È
ß 

Ä
Ëß

 Ï
Î

ËÓ
×

ÅÍ
È

ß 
Ý

Ê
Î

Ì
ÅÄ

À
Ë

È
 «

Ë
ÅÑ

À
»
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D.01 ÏÐÀÇÄÍÈÊ ËÅÑÀ Îðãàíèçóéòå è/èëè ïðèìèòå
ó÷àñòèå â ïðàçäíèêå ëåñà ñ èãðàìè, ìóçûêîé, ñïîðòèâíûìè 
ñîðåâíîâàíèÿìè, ðàçâëå÷åíèÿìè, óãîùåíèÿìè è äðóãèìè 
çàáàâàìè. Ïðèãëàñèòå íà ïðàçäíèê ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ 
è äðóçåé. Ê ïðàçäíèêó ìîæíî ïðèóðî÷èòü âûñòàâêè, 
ïðåäñòàâëåíèÿ, ïîêàçû, ïðåçåíòàöèè, ïîäãîòîâëåííûå äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ íàøèâêè! Åñëè â âàøåé ñòðàíå îòìå÷àåòñÿ Äåíü 
ëåñà, òî ìîæíî îðãàíèçîâàòü ýòî ìåðîïðèÿòèå â ýòîò äåíü. 
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ëåñîâ îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî 21 ìàðòà, 
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ – 22 ìàÿ. 

D.02 ÏÎÑÀÄÊÀ ÄÅÐÅÂÜÅÂ Âìåñòå ñ ó÷èòåëåì èëè ðîäèòåëÿìè
íàéäèòå ìåñòî, ãäå ðàçðåøåíî ñàæàòü äåðåâüÿ. Îáñóäèòå, 
êàêèå äåðåâüÿ âû áóäåòå ñàæàòü. Íà ýòîì âåá-ñàéòå ìîæíî 
íàéòè èíñòðóêöèþ î òîì, êàê ñàæàòü äåðåâüÿ: http://
greenwave.cbd.int/resources/how-to-plant. Îðãàíèçóéòå 
îôèöèàëüíóþ öåðåìîíèþ ïîñàäêè äåðåâüåâ. Ïðèãëàñèòå 

äðóçåé è ðîäíûõ, ðàçäàéòå âñåì 
ó÷àñòíèêàì èíôîðìàöèþ î 

äåðåâüÿõ è ëåñàõ, âäîõíîâèòå 
èõ íà ïîñàäêó äåðåâüåâ. Íå 

çàáóäüòå îáñóäèòü, êàê 
âû áóäåòå çàáîòèòüñÿ 
î äåðåâüÿõ, è 
ðàñïðåäåëèòü 
îáÿçàííîñòè. 

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ:
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D.04 ÑÁÎÐ ÑÐÅÄÑÒÂ ÄËß ËÅÑÎÂ
Îðãàíèçóéòå ñáîð äåíåæíûõ 
ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îõðàíû 
ëåñà. Ïîæåðòâóéòå ñîáðàííûå äåíüãè 
ìåñòíîé ïðèðîäîîõðàííîé îðãàíèçàöèè èëè 
îðãàíèçàöèè, çàíèìàþùåéñÿ îõðàíîé ëåñîâ â äðóãèõ 
ñòðàíàõ. Ðåøåíèå î òîì, êàêóþ îðãàíèçàöèþ âû áóäåòå 
ïîääåðæèâàòü, íóæíî ïðèíÿòü äî íà÷àëà ìåðîïðèÿòèÿ 
ïî ñáîðó ñðåäñòâ. Íå çàáóäüòå âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòîé 
âîçìîæíîñòüþ äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î 
ëåñàõ, èõ ïîëåçíûõ ñâîéñòâàõ è óãðîçàõ, ñ êîòîðûìè îíè 
ñòàëêèâàþòñÿ!

ÈÄÅß

Wear gloves and protective clothing, if appropriate!

D.05 ÈÍÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÎÁ ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ
ÂÈÄÀÕ Ñäåëàéòå ïëàêàò, èíôîðìèðóþùèé ëþäåé î
ìåðàõ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðèíÿòü äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
ïåðåíîñà èíâàçèâíûõ âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ èç îäíîãî 
ëåñà â äðóãîé. Ïîâåñüòå ïëàêàò â îáùåñòâåííîì ìåñòå, 
íàïðèìåð íà ñòåíäå òóðèñòè÷åñêîé òðîïû, â øêîëå èëè â 
èíôîðìàöèîííîì öåíòðå ïàðêà. Ìîæíî òàêæå âûñòóïèòü ñ 
äîêëàäîì èëè ïðåçåíòàöèåé íà ýòó òåìó. 
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D.03 ÍÅÒ ÌÓÑÎÐÓ! Ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà ìóñîð ñòàíîâèòñÿ
÷àñòüþ ëåñíîãî ïåéçàæà. Ñõîäèòå â áëèæàéøèé ëåñ è 
ïîèùèòå â íåì ìóñîð è äðóãèå îòõîäû. Âû áóäåòå óäèâëåíû 
òåì, êàê ïðèðîäà ðàçëàãàåò îòõîäû: áóìàæíûå ñòàêàí÷èêè 
ñãíèâàþò, â ñòàðîì ðæàâîì àâòîìîáèëå ðàñòóò ìõè è 
òðàâû. Ïîäóìàéòå î òîì, êàê âû ìîæåòå î÷èñòèòü ëåñ îò 
ìóñîðà è ïðåäîòâðàòèòü åãî äàëüíåéøåå çàãðÿçíåíèå. 
Ïîäåëèòåñü èäåÿìè ñ ðîäñòâåííèêàìè è äðóçüÿìè. 
Àêêóðàòíî ñîáåðèòå ìóñîð è âûáðîñèòå åãî, íàïðèìåð, â 
ìóñîðíûé áàê. 

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÊÀÊ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:

Ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçóéòå ïåð÷àòêè è 
çàùèòíóþ îäåæäó!
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D.06 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÔÈËÜÌ Âñåé ãðóïïîé
ïîñìîòðèòå äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì î ëåñå. Ïîñëå 
ïðîñìîòðà îáñóäèòå ðàññìàòðèâàåìûå â ôèëüìå ïðîáëåìû. 
×üÿ òî÷êà çðåíèÿ îòðàæåíà â ôèëüìå? ×üÿ òî÷êà çðåíèÿ 
íå îòðàæåíà? Êàêîâà îñíîâíàÿ èäåÿ ôèëüìà? Êàêèå ìåðû 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíÿòü? È ñàìîå ãëàâíîå: êàêèå èç ýòèõ 
ðåêîìåíäàöèè ìîæåò âûïîëíèòü âàøà ãðóïïà? Ðàçðàáîòàéòå 
ïëàí äåéñòâèé è âíåäðèòå åãî â æèçíü. 

D.07 ÑÍÈÇÈÒÜ ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅ, ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜ
ÏÎÂÒÎÐÍÎ, ÎÒÏÐÀÂËßÒÜ ÍÀ ÏÅÐÅÐÀÁÎÒÊÓ 
Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà òåì, êàê âû 
ïîëüçóåòåñü ïðåäìåòàìè äîìàøíåãî îáèõîäà, èçãîòîâëåííûìè èç 
äðåâåñèíû, íàïðèìåð, áóìàæíûìè ñàëôåòêàìè, ïîëîòåíöàìè, 
áëîêíîòàìè. Èñïîëüçóåòå ëè âû èõ áîëüøå, ÷åì íåîáõîäèìî? Ìîæíî ëè èõ 
èñïîëüçîâàòü ïîâòîðíî? Îòïðàâëÿåòå ëè âû ýòè ïðåäìåòû íà ïåðåðàáîòêó, 
êîãäà èõ äàëüíåéøåå èñïîëüçîâàíèå íåâîçìîæíî? Ñäåëàéòå êîíòðîëüíûé 
ñïèñîê â íàïîìèíàíèå î òîì, êàê ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ýòè ïðåäìåòû, 
è ïîâåñüòå åãî íà âèäíîì ìåñòå (íàïðèìåð, íà õîëîäèëüíèêå). Óáåäèòåñü 
â òîì, ÷òî âñå ÷ëåíû ñåìüè ñëåäóþò ýòèì ïðàâèëàì. Ïîâëèÿëî ëè ýòî íà 
êîëè÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ âàìè òîâàðîâ, èçãîòîâëåííûõ èç äðåâåñèíû? 
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D.09 ÝÊÎËÎÃÈ×ÍÎÅ ÑÀÄÎÂÎÄÑÒÂÎ Âàæíîå çíà÷åíèå
äëÿ çäîðîâüÿ ëåñà èãðàåò ïî÷âà. Âàø âêëàä â çàùèòó çåìåëü 
çàêëþ÷àåòñÿ â áåðåæíîì îòíîøåíèè ê ïî÷âå âîçëå äîìà, â ñàäó, 
íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå. Íàïðèìåð, âû ìîãëè áû ñäåëàòü 
êîìïîñòíûé ÿùèê èëè êîìïîñòíóþ ÿìó (ñì.:  www2.epa.gov/
recycle/composting-home). Êîìïîñò – ýòî íàòóðàëüíûé ñïîñîá 
ïåðåðàáîòêè îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ â ïî÷âó, íåîáõîäèìûé 
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ æèçíåííîãî öèêëà. Ìèëëèàðäû îðãàíèçìîâ, 
æèâóùèõ â çäîðîâîé ïî÷âå, ïðåâðàùàþò ìåðòâûå ðàñòåíèÿ â 
ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ðîñòà íîâûõ ðàñòåíèé. 
Çàïèñûâàéòå â äíåâíèê âñå, ÷òî âû âûáðàñûâàåòå â êîìïîñòíûé 
ÿùèê è ñëåäèòå çà ðîñòîì ðàñòåíèé, ïîäêîðìëåííûõ êîìïîñòîì: 
çàìåòíû ëè óëó÷øåíèÿ? Åñëè ó âàñ íåò ñàäà, ñäåëàéòå ïëàêàò 
î âàæíîì çíà÷åíèè êîìïîñòà. Äåëàéòå êîìïîñò ñ äðóçüÿìè è 
ðîäñòâåííèêàìè, ó êîòîðûõ åñòü ñàä èëè îãîðîä.

D.08 ÇÅËÅÍÀß ÂÎËÍÀ Ïðîâåäèòå
ìåðîïðèÿòèå «Çåëåíàÿ âîëíà» ïî ñëó÷àþ 
Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ áèîðàçíîîáðàçèÿ. 
«Çåëåíàÿ âîëíà» – ýòî ãëîáàëüíàÿ 
êàìïàíèÿ ïîïóëÿðèçàöèè áèîðàçíîîáðàçèÿ 
ñðåäè äåòåé è ìîëîäåæè. Îñíîâíîé âèä äåÿòåëüíîñòè 
– öåðåìîíèè ïîñàäêè äåðåâüåâ, ïðîâîäèìûå åæåãîäíî
â 10:00 ïî ìåñòíîìó âðåìåíè â Ìåæäóíàðîäíûé äåíü
áèîðàçíîîáðàçèÿ (22 ìàÿ). Âìåñòå ýòè öåðåìîíèè
îáðàçóþò çåëåíóþ âîëíó, êîòîðàÿ íà÷èíàåòñÿ íà Äàëüíåì
Âîñòîêå è êàòèòñÿ íà çàïàä ïî âñåìó çåìíîìó øàðó. Íå
çàáóäüòå çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå: greenwave.cbd.int.

ÈÄÅß

D.10 ÂÎËÎÍÒÅÐÑÒÂÎ Â ËÅÑÓ
Ïðåäëîæèòå ñâîþ äîáðîâîëüíóþ ïîìîùü 
– íåñêîëüêî ÷àñîâ â íåäåëþ â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ – ìåñòíîé ëåñíîé
ïðèðîäîîõðàííîé îðãàíèçàöèè.

ÈÄÅß
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÀÇÈÈ
http://www.ecology.gov.kg/ — Ãîñóäàðñòâåííîå àãåíñòâî îõðàíû îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.

http://fauna.kg/ — äåïàðòàìåíò ñîõðàíåíèÿ Áèîðàçíîîáðàçèÿ è îñîáî 
îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé ÃÀÎÎÑËÕ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://geti.gov.kg/ — Ãîñýêîòåõèíñïåêöèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://gov.meteo.kg/ — Àãåíòñòâî ïî ãèäðîìåòåîðîëîãèè ïðè Ìèíèñòåð-
ñòâå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://ru.mes.kg/ — Ñàéò Ìèíèñòåðñòâà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè×Ñ ÊÐ

http://www.landuse-association.kg — ñàéò Àññîöèàöèè ëåñîïîëüçîâàòåëåé è 
çåìëåïîëüçîâàòåëåé Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://www.biom.kg/– ñòðàíèöû âåá-ñàéòà ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î 
ýêîëîãèè Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè (ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè,
îáðàçîâàíèè äëÿ Óñòîé÷èâîãî Ðàçâèòèÿ à òàêæå î æèâîòíûõ
è ðàñòåíèÿõ)

http://ekois.net/ —  ýêîëîãè÷åñêèé èíôîðìàöèîííûé ñåðâèñ Êûðãûçñêîé 
Ðåñïóáëèêè

http://www.unison.kg/ru/ — ñàéò àëüÿíñà îðãàíèçàöèé  ðàáîòàþùèõ â 
îáëàñòè óñòîé÷èâîé îêðóæàþùåé ñðåäû è ýíåðãåòèêè íà óðîâíå çàêî-
íîòâîð÷åñòâà, àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â 
íàöèîíàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì ìàñøòàáå.

http://www.infoik.net.kg/ — Êëèìàòè÷åñêàÿ ñåòü Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè- 
äîáðîâîëüíîå, ñàìîóïðàâëÿåìîå, íåêîììåð÷åñêîå îáúåäèíåíèå þðèäè÷å-
ñêèõ îðãàíèçàöèé, ñîçäàííîå ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà 
íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. 

https://carececo.org/main/ —  Ðåãèîíàëüíûé ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð Öåí-
òðàëüíîé Àçèè (ÐÝÖÖÀ) ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìîé, íåïîëèòè÷åñêîé, íåêîììåð-
÷åñêîé ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé ñ ìèññèåé ñîäåéñòâîâàòü ïðàâèòåëü-
ñòâàì ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè.

5554 



http://livingasia.online/ — îíëàéí-ýêîæóðíàë, âûïóñêàåìûé Ýêîôîðó-
ìîì ÍÏÎ Êàçàõñòàíà è ÎÔ "Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé ôîíä" â 
êà÷åñòâå îïåðàòîðà. 
http://www.caresd.net/ — ñàéò ïîñâÿùåííûé Îêðóæàþùàÿ ñðåäà è ÓÐ 
â Öåíòðàëüíîé Àçèè

 

http://www.seu.ru/ —  ìåæäóíàðîäíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ 
«Ìåæäóíàðîäíûé Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé ñîþç». ÌÑîÝÑ -íàñ÷è-
òûâàåò áîëåå 10 òûñÿ÷ ÷åëîâåê èç 19 ñòðàí Åâðîïû, Àçèè è Ñåâåðíîé 
Àìåðèêè. Ãëàâíàÿ èäåÿ ñîçäàíèÿ ÌÑîÝÑ - ñîáðàòü ïîä îäíîé êðûøåé 
ëþäåé, êîòîðûì "íå âñё ðàâíî". Íå âñё ðàâíî, ÷òî áóäåò ñî Çåìëёé, ñ 
åё ïðèðîäîé è êóëüòóðîé, ñ åё ëþäüìè, ñ íàøèìè äåòüìè è âíóêàìè.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ

BIRDLIFE – âåá-ñàéò î ïòèöàõ, ìåñòàõ èõ îáèòàíèÿ, âñåìèðíîì 
áèîðàçíîîáðàçèè è ïðîåêòàõ îõðàíû ïòèö: 
www.birdlife.org 

ÊÎÍÂÅÍÖÈß Î ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈÈ (ÊÁÐ) 
– ìîëîäåæíûå ñòðàíèöû ñàéòà ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î ÊÁÐ è
áèîðàçíîîáðàçèè, à òàêæå ìíîæåñòâî ìàòåðèàëîâ äëÿ ìîëîäåæè:
www.cbd.int/youth

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß ÆÈÇÍÈ – îíëàéí-ñïðàâî÷íèê è áàçà äàííûõ 
âñåõ èçâåñòíûõ íàóêå áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ: 
www.eol.org

ÏÎÐÒÀË ÔÀÎ ÎÁ ÈÇÌÅÍÅÍÈÈ ÊËÈÌÀÒÀ ÄËß ÄÅÒÅÉ È 
ÌÎËÎÄÅÆÈ ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î ìàòåðèàëàõ, ñîáûòèÿõ, 
êîíêóðñàõ è ïðîåêòàõ â îáëàñòè áèîðàçíîîáðàçèÿ, èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà è äðóãèõ ïðîáëåì, êàñàþùèõñÿ ìîëîäåæè:
www.fao.org/climatechange/youth/en

ÇÅËÅÍÀß ÂÎËÍÀ – ïîðòàë çàõâàòûâàþùåãî ìîëîäåæíîãî ïðîåêòà 
â îáëàñòè áèîðàçíîîáðàçèÿ. Íà ýòîì ñàéòå âû íàéäåòå ìíîæåñòâî 
ðåñóðñîâ è èñòîðèé î òîì, êàê ìîëîäåæü âî âñåì ìèðå îõðàíÿåò 
áèîðàçíîîáðàçèå:
www.greenwave.cbd.int

ÊÎÐÎËÅÂÑÊÎÅ ÎÁÙÅÑÒÂÎ ÇÀÙÈÒÛ ÏÒÈÖ (ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍÈß) 
ïðåäëàãàåò îòëè÷íóþ ïðîãðàììó äëÿ äåòåé. Íà âåá-ñàéòå 
Èññëåäîâàòåëåé äèêîé ïðèðîäû âû íàéäåòå èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû 
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äèêîé ïðèðîäû ïîñëóæèëè èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñòîÿùåé 
íàøèâêè: 
www.rspb.org.uk/youth
David Suzuki and Kathy Vanderlinden. (2001). Eco-fun: great 
projects, experiments and games for a greener Earth. Vancouver 
(B.C.): Greystone Books.

ÒÓÍÇÀ – ïðîãðàììà ÞÍÅÏ äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè. Âåá-ñàéò 
ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î ìîëîäåæíûõ ïðîåêòàõ è êàìïàíèÿõ, à 
òàêæå ïóáëèêàöèè è ìóëüòèìåäèéíûå ìàòåðèàëû:
www.unep.org/tunza

ØÊÎËÜÍÛÉ ÊÈÁÅÐÀÂÒÎÁÓÑ – ïðîåêò ÎÎÍ ïî ãëîáàëüíîìó 
îáó÷åíèþ è ïðåïîäàâàíèþ, îõâàòûâàþùèé òàêèå òåìû, êàê ìèð, 
ïðàâà ÷åëîâåêà, îêðóæàþùàÿ ñðåäà, çäîðîâüå, îêåàíû:
www.cyberschoolbus.un.org

WORLDBIRDS – âåá-ñàéò ãëîáàëüíîãî íàó÷íîãî îáùåñòâåííîãî 
ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ ïòèö:
www.worldbirds.org

ÂÑÅÌÈÐÍÀß ÀÑÑÎÖÈÀÖÈß ÄÅÂÎ×ÅÊ-ÃÀÉÄÎÂ È ÄÅÂÎ×ÅÊ-
ÑÊÀÓÒÎÂ (ÂÀÃÃÃÑ) – âåá-ñàéò ñîäåðæèò ìíîæåñòâî ìàòåðèàëîâ 
è íîâîñòåé î ïðîáëåìàõ îêðóæàþùåé ñðåäû, íàïðèìåð, «Âìåñòå 
ìû ìîæåì èçìåíèòü íàø ìèð» – íàøèâêà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Öåëè 
ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ»: 
www.wagggsworld.org

ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÔÎÍÄ ÄÈÊÎÉ ÏÐÈÐÎÄÛ (WWF) ïðåäëàãàåò 
èíôîðìàöèþ îò îñíîâ áèîðàçíîîáðàçèÿ äî êîìïëåêñíûõ 
ïðîáëåì ïî÷âåííûõ ðåñóðñîâ, èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ðûáíîãî 
õîçÿéñòâà.
www.biodiversity911.org/default.html

Ñì. äðóãèå íàøèâêè íà âåá-ñàéòå ÞÍÃÀ: www.yunga.org
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