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ÝÊÎÌÅÄÀËÜ ÞÍÃÀ (íàøèâêà)  ñîçäàåòñÿ ñ öåëüþ ñîäåéñòâèÿ äîñòèæåíèþ Öåëåé â îáëàñòè 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ (SDGs).  Ýòà  ÝÊÎÌÅÄÀËÜ ñîäåéñòâóåò äîñòèæåíèþ Öåëåé 12 è 13 SDGs.

Ýòîò äîêóìåíò áûë ðàçðàáîòàí ñ îïîðîé è â ïîääåðæêó ñòàòüè 6 ÐÊÈÊ ÎÎÍ ïî âîïðîñàì 
îáðàçîâàíèÿ, ïîäãîòîâêè êàäðîâ è èíôîðìèðîâàíèÿ îáùåñòâåííîñòè.  

Èñïîëüçóåìûå îáîçíà÷åíèÿ è ïðåäñòàâëåíèå ìàòåðèàëà â íàñòîÿùåì èíôîðìàöèîííîì ïðîäóêòå íå 
îçíà÷àþò âûðàæåíèÿ êàêîãî-ëèáî ìíåíèÿ ñî ñòîðîíû Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé 
îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé îòíîñèòåëüíî ïðàâîâîãî ñòàòóñà èëè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òîé èëè èíîé 
ñòðàíû, òåððèòîðèè, ãîðîäà èëè ðàéîíà, èëè èõ âëàñòåé, èëè îòíîñèòåëüíî äåëèìèòàöèè èõ ãðàíèö èëè 
ðóáåæåé. Óïîìèíàíèå êîíêðåòíûõ êîìïàíèé èëè ïðîäóêòîâ îïðåäåëåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé, íåçàâèñèìî 
îò òîãî, çàïàòåíòîâàíû îíè èëè íåò, íå îçíà÷àåò, ÷òî FAO  îäîáðÿåò èëè ðåêîìåíäóåò èõ, îòäàâàÿ èì 
ïðåäïî÷òåíèå ïåðåä äðóãèìè êîìïàíèÿìè èëè ïðîäóêòàìè àíàëîãè÷íîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå â òåêñòå 
íå óïîìèíàþòñÿ.
Ìíåíèÿ, âûðàæåííûå â íàñòîÿùåì èíôîðìàöèîííîì ïðîäóêòå, ÿâëÿþòñÿ ìíåíèÿìè àâòîðà (àâòîðîâ) è 
íå îáÿçàòåëüíî îòðàæàþò òî÷êó çðåíèÿ èëè ïîëèòèêó FAO.

FAO  ïðèâåòñòâóåò èñïîëüçîâàíèå, òèðàæèðîâàíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ìàòåðèàëà, ñîäåðæàùåãîñÿ â 
íàñòîÿùåì èíôîðìàöèîííîì ïðîäóêòå. Åñëè íå óêàçàíî èíîå, ýòîò ìàòåðèàë ðàçðåøàåòñÿ êîïèðîâàòü, 
ñêà÷èâàòü è ðàñïå÷àòûâàòü äëÿ öåëåé ÷àñòíîãî èçó÷åíèÿ, íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è îáó÷åíèÿ, ëèáî äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ â íåêîììåð÷åñêèõ ïðîäóêòàõ èëè óñëóãàõ ïðè óñëîâèè, ÷òî FAO  áóäåò íàäëåæàùèì 
îáðàçîì óêàçàíà â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà è îáëàäàòåëÿ àâòîðñêîãî ïðàâà, è ÷òî ïðè ýòîì íèêîèì îáðàçîì 
íå ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî FAO  îäîáðÿåò ìíåíèÿ, ïðîäóêòû èëè óñëóãè ïîëüçîâàòåëåé.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðàâ íà ïåðåâîä è àäàïòàöèþ, à òàêæå íà ïåðåïðîäàæó è äðóãèå âèäû êîììåð÷åñêîãî 
  èëè tseuqer-ecnecil/su-tcatnoc/gro.oaf.www  :ìàñåðäà îï ñîðïàç üòèâàðïàí òåóäåëñ ,ÿèíàâîçüëîïñè

copyright@fao.org.  

Èíôîðìàöèîííûå ïðîäóêòû FAO  ðàçìåùàþòñÿ íà âåá-ñàéòå FAO  (www.fao.org/publications); 
æåëàþùèå ïðèîáðåñòè èíôîðìàöèîííûå ïðîäóêòû FAO  ìîãóò îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: publications-
sales@fao.org.

Íàñòîÿùåå ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ó÷èòåëåé è ìîëîäåæíûõ ëèäåðîâ. 
Îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçðàáîòêó ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå çà 
áåçîïàñíîñòü è çäîðîâüå ó÷àñòíèêîâ ëåæèò íà äàííûõ ëèöàõ.  

«Ýòà ðàáîòà áûëà ïåðâîíà÷àëüíî îïóáëèêîâàíà Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé 
îðãàíèçàöèåé Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÔÀÎ) íà àíãëèéñêîì ÿçûêå êàê Climate Change Challenge 
Badge. Ýòîò ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê áûë îðãàíèçîâàí ÝÄ «BIOM».  Â ñëó÷àå ðàñõîæäåíèé 
ïðèîðèòåò èìååò èñõîäíûé ÿçûê».
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ÖÅËÈ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ
ÐÀÇÂÈÒÈß 
Ãëîáàëüíûé Àëüÿíñ ìîëîäåæè è Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 
(ÞÍÃÀ) àêòèâíî  ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ öåëåé óñòîé÷èâîãî 
ðàçâèòèÿ (SDGs) ïîñðåäñòâîì ðàçðàáîòêè èíèöèàòèâ, ìåðîïðèÿòèé 
è òàêèõ ðåñóðñîâ, êàê экомедали ÎÎÍ, à òàêæå ñòèìóëèðóÿ è 
ïîîùðÿÿ ìîëîäûõ ëþäåé â òîì, ÷òîáû îíè ñòàíîâèëèñü   àêòèâíûìè 
ãðàæäàíàìè ñâîåãî îáùåñòâà. Ñåé÷àñ ðàçðàáàòûâàþòñÿ 
äîïîëíèòåëüíûå  экомедали äëÿ îêàçàíèÿ äàëüíåéøåé ïîääåðæêè 
SDGs.

SDGs ñëåäóþò çà Öåëÿìè òûñÿ÷åëåòèÿ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ  ê 2015 ã, 
îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  ïåðå÷åíü öåëåé,   êîòîðûå ïðàâèòåëüñòâà, 
îðãàíèçàöèè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ó÷ðåæäåíèÿ ÎÎÍ è äðóãèå 
îðãàíèçàöèè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé, è  êîòîðûå îíè ïëàíèðóþò äîñòè÷ü 
ê 2030 ãîäó â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå óñòîé÷èâîãî áóäóùåãî äëÿ âñåõ.

Äàííàÿ  íàøèâêà  ñïîñîáñòâóåò ïðîäâèæåíèþ Öåëåé   
12 è 13. 

Óçíàéòå áîëüøå î Öåëÿõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ â:  
http://www.fao.org/yunga/globalcitizens/sdgs/ru/
è
https://sustainabledevelopment.un.org/topics/sustainabledevelopmentgoals 

ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ 
ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ 
ÌÎÄÅËÅÉ 
ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß È 
ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ

ÏÐÈÍßÒÈÅ 
ÑÐÎ×ÍÛÕ ÌÅÐ 
ÏÎ ÁÎÐÜÁÅ Ñ 
ÈÇÌÅÍÅÍÈÅÌ 
ÊËÈÌÀÒÀ È ÅÃÎ 
ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈßÌÈ
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ÑÓÙÅÑÒÂÓÅÒ  17  ÖÓÐ:
1 – ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÍÈÙÅÒÛ 
Ïîâñåìåñòíàÿ ëèêâèäàöèÿ íèùåòû âî âñåõ åå ôîðìàõ

2 – ËÈÊÂÈÄÀÖÈß ÃÎËÎÄÀ
Ëèêâèäàöèÿ ãîëîäà, îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâåííîé  
áåçîïàñíîñòè è óëó÷øåíèå ïèòàíèÿ è ñîäåéñòâèå óñòîé÷èâîìó  
ðàçâèòèþ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà

3 – ÕÎÐÎØÅÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ È ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÈÅ
Îáåñïå÷åíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ñîäåéñòâèå áëàãîïîëó÷èþ  
äëÿ âñåõ â ëþáîì âîçðàñòå 

4 – ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ
Îáåñïå÷åíèå âñåîõâàòíîãî è ñïðàâåäëèâîãî êà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ è ïîîùðåíèå âîçìîæíîñòè 
îáó÷åíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè äëÿ âñåõ

5 – ÃÅÍÄÅÐÍÎÅ ÐÀÂÅÍÑÒÂÎ
Îáåñïå÷åíèå ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà è ðàñøèðåíèå ïðàâ è âîçìîæíîñòåé âñåõ æåíùèí è äåâî÷åê 

6 – ×ÈÑÒÀß ÂÎÄÀ È ÑÀÍÈÒÀÐÈß
Îáåñïå÷åíèå íàëè÷èÿ è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ è ñàíèòàðèè äëÿ âñåõ

7 – ÍÅÄÎÐÎÃÎÑÒÎßÙÀß È ×ÈÑÒÀß ÝÍÅÐÃÈß
Îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê íåäîðîãîñòîÿùèì, íàäåæíûì, óñòîé÷èâûì è ñîâðåìåííûì èñòî÷íèêàì ýíåðãèè 
äëÿ âñåõ

8 – ÄÎÑÒÎÉÍÀß ÐÀÁÎÒÀ È ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÎÑÒ
Ñîäåéñòâèå íåóêëîííîìó, âñåîõâàòíîìó è óñòîé÷èâîìó ýêîíîìè÷åñêîìó ðîñòó, ïîëíîé è 
ïðîèçâîäèòåëüíîé çàíÿòîñòè è äîñòîéíîé ðàáîòå äëÿ âñåõ

9 – ÈÍÄÓÑÒÐÈÀËÈÇÀÖÈß, ÈÍÍÎÂÀÖÈÈ È ÈÍÔÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ
Ñîçäàíèå ïðî÷íîé èíôðàñòðóêòóðû, ñîäåéñòâèå îáåñïå÷åíèþ âñåîõâàòíîé è óñòîé÷èâîé 
èíäóñòðèàëèçàöèè è âíåäðåíèþ èííîâàöèé

10 – ÓÌÅÍÜØÅÍÈÅ ÍÅÐÀÂÅÍÑÒÂÀ
Ñíèæåíèå óðîâíÿ íåðàâåíñòâà âíóòðè ñòðàí è ìåæäó íèìè

11 – ÓÑÒÎÉ×ÈÂÛÅ ÃÎÐÎÄÀ È ÍÀÑÅËÅÍÍÛÅ ÏÓÍÊÒÛ
Îáåñïå÷åíèå îòêðûòîñòè, áåçîïàñíîñòè, æèçíåñòîéêîñòè è óñòîé÷èâîñòè ãîðîäîâ è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ

12 – ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÅ ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅ È ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ
Îáåñïå÷åíèå ðàöèîíàëüíûõ ìîäåëåé ïîòðåáëåíèÿ è ïðîèçâîäñòâà

13 – ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÈÇÌÅÍÅÍÈÅÌ ÊËÈÌÀÒÀ
Ïðèíÿòèå ñðî÷íûõ ìåð ïî áîðüáå ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà è åãî ïîñëåäñòâèÿìè

14 – ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÌÎÐÑÊÈÕ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ
Ñîõðàíåíèå è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå îêåàíîâ, ìîðåé è ìîðñêèõ ðåñóðñîâ â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ

15 – ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ ÑÓØÈ
Çàùèòà, âîññòàíîâëåíèå ýêîñèñòåì ñóøè è ñîäåéñòâèå èõ ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ, ðàöèîíàëüíîå 
óïðàâëåíèå ëåñàìè, áîðüáà ñ îïóñòûíèâàíèåì, ïðåêðàùåíèå è îáðàùåíèå âñïÿòü ïðîöåññà äåãðàäàöèè 
çåìåëü è ïðåêðàùåíèå ïðîöåññà óòðàòû áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ

16 – ÌÈÐ, ÏÐÀÂÎÑÓÄÈÅ È ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ ÈÍÑÒÈÑÒÈÒÓÒÛ
Ñîäåéñòâèå ïîñòðîåíèþ ìèðîëþáèâûõ è îòêðûòûõ îáùåñòâ â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ, 
îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê ïðàâîñóäèþ äëÿ âñåõ è ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ, ïîäîò÷åòíûõ è îñíîâàí- íûõ íà 
øèðîêîì ó÷àñòèè ó÷ðåæäåíèé íà âñåõ óðîâíÿõ

17 – ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÎ Â ÈÍÒÅÐÅÑÀÕ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
Óêðåïëåíèå ñðåäñòâ äîñòèæåíèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ è àêòèâèçàöèÿ ðàáîòû ìåõàíèçìîâ ãëîáàëüíîãî 
ïàðòíåðñòâà â èíòåðåñàõ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ

N

5



Ïîäðîáíåå î íàøèâêàõ ñì. www.fao.org/yunga

yunga@fao.org

 Ïîäïèñàâøèñü íà 
áåñïëàòíûé èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÞÍÃÀ ïî ýëåêòðîííîé 
ïî÷òå , âû ñìîæåòå ïîëó÷àòü ñîîáùåíèÿ î íîâûõ 
ìàòåðèàëàõ è íîâîñòÿõ ÞÍÃÀ.
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Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, ãðàæäàíñêèì îáùåñòâîì 
è äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè, ñåðèÿ ýêîìåäàëåé ÎÎÍ ïðèçâàíà 
ïîâûñèòü îñâåäîìëåííîñòü, îáó÷àòü è ìîòèâèðîâàòü 
ìîëîäûõ ëþäåé èçìåíèòü ñâîå ïîâåäåíèå è ñòàòü àêòèâíûìè 
ïîáîðíèêàìè ïåðåìåí â ñâîåì îáùåñòâå. Ýêîìåäàëè ìîãóò
èñïîëüçîâàòü ïðåïîäàâàòåëè  øêîë è ìîëîäåæíûå ëèäåðû, è â 
÷àñòíîñòè, ãðóïïû ãàéäîâ è ñêàóòîâ.
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ÑÎÑÐÅÄÎÒÎ×ÜÒÅ  ÂÍÈÌÀÍÈÅ ÍÀ ÊÎÍÊÐÅÒÍÛÕ, 
ÄÎÑÒÈÆÈÌÛÕ ÏÅÐÅÌÅÍÀÕ  Â ÏÎÂÅÄÅÍÈÈ 
Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå çàäàíèÿì, íàïðàâëåííûì íà 
äîñòèæåíèå ÷åòêèõ, êîíêðåòíûõ ïåðåìåí â ïîâåäåíèè 
(íàïðèìåð, «õîäèòü ïåøêîì  èëè  åçäèòü íà âåëîñèïåäå, à 
íå íà àâòîìîáèëå »   - ýòî êîíêðåòíûé ïîñòóïîê, à  «ñíèçèòü 
âàøå âîçäåéñòâèå íà  êëèìàò» - íåò).

ÏÎÎÙÐßÉÒÅ  ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ  È 
ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÜ Âîçëîæèòå îáÿçàííîñòè ïî 
ïðèíÿòèþ ðåøåíèé íà ìîëîäåæü. Ïîçâîëüòå ó÷àñòíèêàì 
ñàìèì âûáèðàòü çàäàíèÿ è ïëàíèðîâàòü èõ âûïîëíåíèå.

ÏÐÅÎÄÎËÅÂÀÉÒÅ ÁÀÐÜÅÐÛ ÍÀ ÏÓÒÈ Ê 
ÈÇÌÅÍÅÍÈÞ ÏÎÂÅÄÅÍÈß Ïîñîâåòóéòå ó÷àñòíèêàì 
âíèìàòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîå òåêóùåå ïîâåäåíèå 
è çàäóìàòüñÿ íàä òåì, êàê åãî èçìåíèòü. Ó âñåõ íàñ åñòü 
ìíîæåñòâî îïðàâäàíèé äëÿ áåçäåéñòâèÿ: îòñóòñòâèå 
âðåìåíè, îòñóòñòâèå äåíåã, îòñóòñòâèå çíàíèé... È ýòîò 
ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæèòü. Îáñóäèòå  ýòè îïðàâäàíèÿ ñ 
ó÷àñòíèêàìè è ïîïûòàéòåñü ïîíÿòü, êàê èõ óñòðàíèòü.
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ÊÀÊ ? 
ÈÇÌÅÍÈÒÜ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ
Ìû ðàáîòàåì ñ ìîëîäåæüþ, ïîòîìó ÷òî õîòèì ïîìî÷ü åé 
ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ, ïîäãîòîâèòüñÿ ê áóäóùåìó è ïîâåðèòü â òî, ÷òî îíà 
ñïîñîáíà èçìåíèòü ìèð ê ëó÷øåìó. Ìíîãèå òåêóùèå ñîöèàëüíûå è 
ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû âûçâàíû íåçäîðîâûì èëè íåýêîëîãè÷íûì 
ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà. Íåîáõîäèìî èçìåíèòü ñâîå ïîâåäåíèå è íå 
òîëüêî íà âðåìÿ ðàáîòû íàä êðàòêîñðî÷íûì ïðîåêòîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
экомедали, íî è íà âñþ æèçíü. Â íàøè äíè ìîëîäåæè èçâåñòíî îá ýòèõ 
ïðîáëåìàõ áîëüøå, ÷åì êîãäà-ëèáî ïðåæäå, îäíàêî ìíîãèå ïðîäîëæàþò 
ñîâåðøàòü ïàãóáíûå ïîñòóïêè. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ ïåðåìåí 
â ïîâåäåíèè íåäîñòàòî÷íî ïðîñòî èíôîðìèðîâàòü è ïîâûøàòü óðîâåíü 
îñâåäîìëåííîñòè.

Òàê ÷òî æå äåëàòü?
Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîâåðåííûõ ìåòîäîâ èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ. Äëÿ 
äîñòèæåíèÿ äîëãîñðî÷íûõ ðåçóëüòàòîâ  ñòàðàéòåñü  äåëàòü  ñëåäóþùåå:
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ÐÀÇÂÈÂÀÉÒÅ ÏÎËÅÇÍÛÅ ÍÀÂÛÊÈ Âàì õîòåëîñü áû ÷àùå  
ïîëüçîâàòüñÿ îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì? Óçíàéòå ðàñïèñàíèå, 
ðàñïëàíèðóéòå ìàðøðóòû ïî êàðòå, ïðîãóëÿéòåñü äî àâòîáóñíîé 
îñòàíîâêè, óçíàéòå, ñêîëüêî ñòîèò ïðîåçä, ïðîêàòèòåñü íà êàêîì-
íèáóäü âèäå òðàíñïîðòà. Âàì õîòåëîñü áû ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ? 
Ïîïðîáóéòå ðàçíûå ïîëåçíûå ïðîäóêòû, ýêñïåðèìåíòèðóéòå 
ñ ðåöåïòàìè, íàó÷èòåñü ÷èòàòü ýòèêåòêè, ðàçðàáîòàéòå ïëàí 
ïèòàíèÿ, õîäèòå â ïðîäîâîëüñòâåííûå ìàãàçèíû è íà ðûíêè çà 
ïîëåçíûìè  äëÿ çäîðîâüÿ ïðîäóêòàìè. Ïðîäîëæàéòå äî òåõ ïîð, 
ïîêà ýòî íå âîéäåò â ïðèâû÷êó.

ÏÐÎÂÎÄÈÒÅ ÁÎËÜØÅ ÂÐÅÌÅÍÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÅ 
×åëîâåê íå áóäåò áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê òîìó, ÷òî åãî íå êàñàåòñÿ. 
Îáùåíèå ñ ïðèðîäîé, áóäü òî ãîðîäñêîé ïàðê èëè íåòðîíóòàÿ ãëóøü, 
ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ñ íåé ýìîöèîíàëüíóþ ñâÿçü è âåäåò ê áîëåå 
îñòîðîæíîìó ïîâåäåíèþ. Íàõîæäåíèå â îáùåñòâåííûõ  ìåñòàõ è 
ïîñòðîåíèå îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè – ýòî îòëè÷íûå 
ñïîñîáû âûðàáîòêè ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè  çà  îêðóæàþùóþ  ñðåäó 
è ëþäåé âîêðóã íàñ.

ÏÐÈÂËÅÊÀÉÒÅ ÑÂÎÈ ÑÅÌÜÈ È ÇÍÀÊÎÌÛÕ 
äÍå îâîëüñòâóéòåñü èçìåíåíèåì ïîâåäåíèÿ îäíîãî ðåáåíêà  

èëè ïîäðîñòêà, ìåíÿéòå ïîâåäåíèå âñåé ñåìüè èëè äàæå 
âñåãî ñîîáùåñòâà. Èíôîðìèðóéòå áîëåå øèðîêèå ñëîè  
íàñåëåíèÿ, ïðèãëàøàéòå ðîäíûõ è äðóçåé ïðèñîåäèíèòüñÿ ê 
âàì, äåìîíñòðèðóéòå èì ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû  âàøåé  
äåÿòåëüíîñòè. Çàéìèòåñü  ïîëèòèêîé è ëîááèðóéòå ìåñòíûå îðãàíû 
âëàñòè èëè ïðàâèòåëüñòâî.

ÂÎÇÜÌÈÒÅ ÍÀ ÑÅÁß ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÑÒÂÎ Âåðîÿòíîñòü âûïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà 
âûøå, åñëè ÷åëîâåê áåðåò  åãî íà ñåáÿ ïåðåä ñâèäåòåëÿìè èëè 
ïèñüìåííî. Ïî÷åìó  áû è âàì íå âîñïîëüçîâàòüñÿ  ýòèì?

ÂÅÄÈÒÅ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÏÅÐÅÌÅÍ È ÐÀÄÓÉÒÅÑÜ 
ÓÑÏÅÕÓ Èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ – òÿæåëàÿ ðàáîòà! Ðåãóëÿðíî  
ïðîâåðÿéòå âûïîëíåíèå çàäàíèé, âåäèòå ìîíèòîðèíã óñïåõîâ è  
íàãðàæäàéòå ïîáåäèòåëåé.

ÑÒÀÍÜÒÅ ÏÐÈÌÅÐÎÌ ÄËß ÏÎÄÐÀÆÀÍÈß Âçîðû 
ìîëîäåæè, ñ êîòîðîé âû ðàáîòàåòå, îáðàùåíû íà âàñ. Âàøè  
ïîäîïå÷íûå óâàæàþò âàñ, ïðèñëóøèâàþòñÿ ê âàøåìó ìíåíèþ è õîòÿò, 
÷òîáû âû èìè ãîðäèëèñü. ×òîáû äîáèòüñÿ ïåðåìåí â èõ ïîâåäåíèè, 
âû äîëæíû ñëóæèòü èì ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Åñëè âû èçìåíèòå 
ñâîè ïðèâû÷êè, òî âñëåä çà âàìè áóäóò ìåíÿòüñÿ è âàøè ïîäîïå÷íûå.

8



×òî òàêîå

Þíãà?
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Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ ìîëîäåæè è ÎÎÍ (ÞÍÃÀ) áûë ñîçäàí â 2009 ãîäó êàê îáúåäèíåíèå 
ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ÎÎÍ, îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è äðóãèõ 
îðãàíèçàöèé, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè è ìîëîäåæüþ.
Ñ ïîìîùüþ ÞÍÃÀ äåòè è ìîëîäåæü ïî âñåìó ìèðó ìîãóò âíåñòè ñâîé âêëàä â äåÿòåëüíîñòü 
è èíèöèàòèâû ÎÎÍ. ÞÍÃÀ ïîìîãàåò äåòÿì è ìîëîäåæè çàíÿòü áîëåå çàìåòíîå ìåñòî â 
îáùåñòâå, ñîäåéñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ çíàíèé è ñòàòü àêòèâíûìè èíèöèàòîðàìè 
ïåðåìåí â  îáùåñòâå. Öåëüþ ÞÍÃÀ ÿâëÿåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ìîëîäåæè ê ðåøåíèþ âàæíûõ
ñîöèàëüíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå.

Ïàðòíåðû ÞÍÃÀ ñîâìåñòíî ðåàëèçóþò ðÿä 
ïðîåêòîâ,  îò ñåðèé íàøèâîê è ðóêîâîäñòâ äëÿ 
ìîëîäåæè äî ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ ïîòåíöèà-
ëà, ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ è ïðîãðàìì ïî 
ïðîäâèæåíèþ ìîëîäåæíûõ èíèöèàòèâ. Ïîäðîá-

íåå î äåÿòåëüíîñòè ÞÍÃÀ ìîæíî óçíàòü â 
ñîîòâåòñòâóþùåì ðàçäåëå.

Êîîðäèíàöèÿ ÞÍÃÀ îñóùåñòâëÿåòñÿ èç 
øòàá-êâàðòèðû Ïðîäîâîëüñòâåííîé è ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÎÎÍ (ÔÀÎ) â 

Ðèìå, Èòàëèÿ.

ÍÀÑ ÌÍÎÃÎ. ÌÛ - YUNGA!

© ÔÀÎ. 14-ÿ Âñåìèðíàÿ âñòðå÷à ñêàóòîâ 
â Êàíàäå, 2013 ã.

© ÔÀÎ. ×ëåíû ÞÍÃÀ è ïîñëàííèê Ãåíåðàëüíîãî 
ñåêðåòàðÿ ÎÎÍ ïî äåëàì ìîëîäåæè íà 

Âñåìèðíîé êîíôåðåíöèè ìîëîäåæè â 2014 ã.
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Âñå ïàðòíåðû ÞÍÃÀ ðàçäåëÿþò åäèíîå âèäåíèå. Ìû:

Óáåæäåíû, ÷òî  ïîäõîä «Åäèíàÿ ÎÎÍ» — ëó÷øèé ñïîñîá  â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü 
ïîòåíöèàë ñèñòåìû ÎÎÍ ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â öåëÿõ ðàçâèòèÿ è ïðîäâèæåíèþ 
ñïðàâåäëèâîãî è óñòîé÷èâîãî îáðàçà æèçíè.

Óâåðåíû,  ÷òî ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé îñâåäîìëåííîñòè óæå â 
þíîì âîçðàñòå — ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòèòü îêðóæàþùóþ ñðåäó è ïîñòðîèòü ëó÷øåå 
îáùåñòâî.

Åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî äåòè è ìîëîäûå ëþäè — ýòî ñîçíàòåëüíûå, îòâåòñòâåííûå ãðàæ-
äàíå, êîòîðûå ñïîñîáíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè è èçìåíåíèè òîãî îáùåñòâà, 
÷ëåíàìè êîòîðîãî îíè ÿâëÿþòñÿ.

Óäðó÷åíû òåì, ÷òî äåòè è ìîëîäåæü, îñîáåííî äåâóøêè è ìîëîäûå æåíùèíû, ÿâëÿþòñÿ 
ãëàâíûìè æåðòâàìè ñîöèàëüíîé íåñïðàâåäëèâîñòè, áåäíîñòè, îòñóòñòâèÿ ïðîäîâîëü-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, îòñóòñòâèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è äðóãèõ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé ñðåäû, òàêèõ êàê èçìåíåíèå êëèìàòà.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ìîëîäûå ëþäè ïî âñåìó ìèðó äîëæíû àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññàõ 
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, êîòîðûå âëèÿþò íà èõ ñåãîäíÿøíþþ æèçíü è áóäóò âëèÿòü íà èõ 
áóäóùåå.  Íàðÿäó ñ èíòåëëåêòóàëüíûì âêëàäîì è ñïîñîáíîñòüþ ìîáèëèçîâàòü ïîääåðæ-
êó ìîëîäûå ëþäè ïðèâíîñÿò ñ ñîáîé óíèêàëüíîå âèäåíèå è ïîíèìàíèå, êîòîðûå 
äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ âî âíèìàíèå.

Ïîíèìàåì, ÷òî äåòÿì è ìîëîäåæè íåîáõîäèìî äàòü âîçìîæíîñòè è ïîëíîìî÷èÿ, ÷òîáû 
îíè ìîãëè âíîñèòü ñâîé âêëàä â æèçíü îáùåñòâà è  â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü ñâîé  
ïîòåíöèàë àêòèâíûõ ãðàæäàí.

Çíàåì, ÷òî ìíîãèå íàöèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå ìîëîäåæíûå îðãàíèçàöèè èìåþò 
öåëè, ñõîäíûå ñ öåëÿìè ÎÎÍ, âêëþ÷àÿ ïîñòðîåíèå ëó÷øåãî îáùåñòâà, óêðåïëåíèå 
ìèðà, ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî,  çàùèòà îêðóæàþùåé ñðåäû, óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå,  ïðàâà 
÷åëîâåêà è îáðàçîâàíèå ìîëîäåæè.

Òâåðäî óáåæäåíû, ÷òî ÞÍÃÀ —  ÷åðåç îáåñïå÷åíèå ìåõàíèçìà ñîòðóäíè÷åñòâà, ïîçâî-
ëÿþùåãî ïàðòíåðàì îáúåäèíÿòü è êîîðäèíèðîâàòü ñâîè óñèëèÿ — ñïîñîáíà áîëåå 
ýôôåêòèâíî è îïåðàòèâíî ïîääåðæèâàòü ðåàëèçàöèþ íàñòîÿùèõ è áóäóùèõ èíèöèàòèâ 
â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû è ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.

ÂÈÄÅÍÈÅ
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Â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ÞÍÃÀ ïðèìåíÿåò ïðîñòîé, íî ýôôåêòèâíûé ïîäõîä. Îíà ñâîäèò âìåñòå 
ïàðòíåðîâ ñ îáùèìè öåëÿìè è èñïîëüçóåò ñóùåñòâóþùèå ðåñóðñû è èíôðàñòðóêòóðó äëÿ ðåàëè-
çàöèè ñîâìåñòíûõ èíèöèàòèâ è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. ÞÍÃÀ ðàáîòàåò ñ àãåíòñòâàìè ÎÎÍ, 
ìåæïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè (ÌÏÎ) è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè 
(ÍÏÎ). Äàòü êàæäîìó âîçìîæíîñòü âíåñòè ñâîé âêëàä, ñâîè çíàíèÿ, íàâûêè è ðåñóðñû — ýòî 
ëó÷øèé ñïîñîá ïîëó÷èòü îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû  îò ñîâìåñòíîé ðàáîòû.

ÞÍÃÀ êàê ñâåðõïðîâîäíèê
Â ðåçóëüòàòå, ìû ñîçäàåì «îêåàí» èç ìåæäóíà-
ðîäíûõ, íàöèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ðåàëèçóþò ñâîþ 
äåÿòåëüíîñòü â øêîëàõ è  øèðîêîì ðàçíîî-
áðàçèè ãðóïï äåòåé è ìîëîäåæè. ÞÍÃÀ ðàáî-
òàåò îäíîâðåìåííî íà ãëîáàëüíîì óðîâíå, 
îõâàòûâàÿ âñþ ïëàíåòó, è íà ëîêàëüíîì  
óðîâíå, âîâëåêàÿ äåòåé è ìîëîäåæü â íåïî-
ñðåäñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü íà ìåñòàõ, öåëü 
êîòîðîé — ïîñòðîèòü óñòîé÷èâîå áóäóùåå 
äëÿ âñåõ íàñ. 

ÏÎÄÕÎÄ
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ОбразованиеМероприятия

ДеятельностьПоддержка

Развитие
компетенций

Глобальный и 
локальный

уровень
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Ìîëîäûå ëþäè âûñòóïàþò çà ðàâåíñòâî 
ìåæäó ïîêîëåíèÿìè íà 19-ì ôîðóìå 

Ñîîáùåñòâà ïðàêòèêóþùèõ 
ñïåöèàëèñòîâ(COP) â Âàðøàâå, Ïîëüøà.
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Çíàåòå ëè âû, ÷òî ìèð ñòàíîâèòñÿ «ìîëîæå»?  Ñîãëàñíî Äîêëàäó ÎÎÍ î 
ìèðîâîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, â 2011 ãîäó 43 ïðîöåíòà æèòåëåé 
íàøåé ïëàíåòû áûëè ìîëîæå 25 ëåò. Ñîñòàâëÿÿ ïî÷òè ïîëîâèíó îò 7 ìèëëè-
àðäîâ íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà, äåòè è ìîëîäûå ëþäè èãðàþò âàæíóþ ðîëü 
â äåëå ïîñòðîåíèÿ áîëåå ñïðàâåäëèâîãî è óñòîé÷èâîãî áóäóùåãî.

Äåòè è ìîëîäûå ëþäè — ñîçíàòåëüíûå è îòâåòñòâåííûå ãðàæäàíå, ñïîñîá-
íûå àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè è èçìåíåíèè òîãî îáùåñòâà, ÷ëåíàìè 
êîòîðîãî îíè ÿâëÿþòñÿ. Îíè äèíàìè÷íû, ïîëíû ýíòóçèàçìà è êðåàòèâíû, 
÷òî äåëàåò èõ ïðèðîæäåííûìè àãèòàòîðàìè è èíèöèàòîðàìè ïåðåìåí â 
ñâîèõ ìåñòíûõ ñîîáùåñòâàõ è íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå.

Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïðèçíàåò âàæíîñòü âîâëå÷åíèÿ ìîëî-
äåæè â ðåøåíèå âîïðîñîâ çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû, ñîöèàëüíîãî è 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Èíâåñòèöèè â ìîëîäåæü ïðèíîñÿò îãðîìíóþ 
îòäà÷ó êàê äëÿ ìåñòíûõ ñîîáùåñòâ, òàê è äëÿ íàöèîíàëüíûõ ýêîíîìèê. 
Óíèêàëüíîå âèäåíèå è ïîíèìàíèå, ïðèâíîñèìîå ìîëîäûìè ëþäüìè, ðàáî-
òàþò íà áëàãî îáùåñòâà.

Ïî÷åìó äåòè è ìîëîäåæü
òàê âàæíû?
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Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà – îäíà èç óíèêàëüíûõ ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè è ìèðà â öåëîì, ãäå â 
àðèäíîé çîíå ñòåïåé áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ãîðíîãî ðåëüåôà ñôîðìèðîâàëàñü âûñîêîñïåöè-
ôè÷íàÿ ôîðìà áèîëîãè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ, èìåþùèõ îãðîìíóþ íàöèîíàëüíóþ è ìåæäóíà-
ðîäíóþ öåííîñòü. Òàêîå áîãàòîå ðàçíîîáðàçèå òðåáóåò òùàòåëüíîé îõðàíû è ðàöèîíàëüíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ, òàê êàê èìåííî ãîðíûå ýêîñèñòåìû, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå, 

Ñ êàæäûì äíåì, ìåñÿöåì, ãîäîì ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì âî âñåì ìèðå 
èíòåíñèôèöèðóåòñÿ. Îäèí èç ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ - ýòî ïåðåõîä â òàê íàçûâàåìóþ Íîâóþ 
Ýêîëîãè÷åñêóþ Ïàðàäèãìó, ãäå ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî êàæäîå åãî äåéñòâèå íà 
ïîëèòè÷åñêîì, ýêîíîìè÷åñêîì èëè êóëüòóðíîì óðîâíå îòðàæàåòñÿ íà íёì æå ñàìîì, íî è  â 
áóäóùèõ ïîêîëåíèÿõ. Îäíîé èç ôîðì ñìåíû ýòîé ïàðàäèãìû ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ìîëîäåæè 
â îõðàíó ïðèðîäû, ñîõðàíåíèå ëåñîâ è çàùèòó áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. 

Ìîëîäåæíûå ãðóïïû è èõ îòíîøåíèå ê òîé èëè èíîé ïðîáëåìå, à òàêæå çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü â ðåøåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è ïðîÿâëåííàÿ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿþò ëèöî 
áóäóùåãî, è âî ìíîãîì è íàñòîÿùåãî íàøåé ñòðàíû. Ìîëîäóþ ÷àñòü îáùåñòâà îòëè÷àåò 
æèâàÿ ðåàêöèÿ íà íåñîâåðøåíñòâî ìèðà, æåëàíèå ïîíÿòü, êàêîå ìåñòî â ýòîì ìèðå îíà 
çàíèìàåò, ìîëîäûõ ñèëüíåå, ÷åì ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà, âîëíóþò ïðîáëåìû ýêîëîãèè, îíè 
áîëüøå ñêëîííû ê àêòèâíûì äåéñòâèÿì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, îñíîâûâàÿñü íà àêòóàëüíîñòè îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìû óñòîé÷èâîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ, èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ñâÿçàííûõ ïðåâåíòèâíûõ ìåð, ìû ïðåäëàãàåì 
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ìîëîäåæè ÊÐ ê âîïðîñàì ñîõðàíåíèÿ ëåñîâ, ðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäî-
ïîëüçîâàíèÿ è àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ïî ïðèíöèïó «Ìîëîäûå-Ìîëîäûì» ÷åðåç 
èíòåãðàöèþ ìîëîäåæè ÊÐ â Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ ìîëîäåæè è ÎÎÍ (YUNGA).

«ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÃÎÐÍÛÌÈ ËÅÑÀÌÈ È 
ÇÅÌÅËÜÍÛÌÈ ÐÅÑÓÐÑÀÌÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈß 

ÊËÈÌÀÒÀ»

ÏÐÎÅÊÒ «ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÀß ÊÀÌÏÀÍÈß ÄËß ÌÎËÎÄÅÆÈ ÊÐ ÏÎ 
ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÃÎ ÏÐÈÐÎÄÎÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß È ÈÇÌÅÍÅÍÈÞ 

ÊËÈÌÀÒÀ»

Ïðîâåñòè èíôîðìàöèîííóþ êàìïàíèþ äëÿ ìîëîäåæè ÊÐ ïî 
âîïðîñàì óñòîé÷èâîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è èçìåíåíèþ êëèìàòà è 

èíòåãðèðîâàòü ìîëîäåæíûå ãðóïïû ÊÐ â Ãëîáàëüíûé àëüÿíñ 
ìîëîäåæè ÎÎÍ (YUNGA). 

ÖÅËÜ ÏÐÎÅÊÒÀ: 
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î÷åíü óÿçâèìû è äåãðàäàöèÿ ãîðíûõ ýêîñèñòåì ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìûì ïîñëåäñòâèÿì. 
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ÇÀÄÀ×È:

Áåíåôèöèàðû:
Ó÷åíèêè ñðåäíèõ øêîë,
â òîì ÷èñëå â ðåãèîíàõ

Àäàïòàöèÿ ñåðèé ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé, à

òàêæå íàøèâîê YUNGA ïî áèîðàçíîîáðàçèþ, ëåñàì,

èçìåíåíèþ êëèìàòà íà ðóññêîì è êûðãûçñêîì ÿçûêàõ;

Ïîäãîòîâêà íàñòàâíèêîâ äëÿ ðàáîòû ñ ìîëîäåæíûìè

ãðóïïàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ

ïîñîáèé YUNGA â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Ïðîâåäåíèå íàñòàâíèêàìè èíôîðìàöèîííûõ ìåðîïðè-

ÿòèé ñ ìîëîäåæíûìè ãðóïïàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì 

ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé YUNGA â  ðåãèîíàëüíûõ

øêîëàõ;

Èññëåäîâàòåëüñêèå èíèöèàòèâû ìîëîäåæíûõ ãðóïï ïî

îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ó÷àñòêîâ åñòåñòâåííûõ ýêîñèñòåì,

âûÿâëåííûõ íà áëèçëåæàùèõ òåððèòîðèÿõ ê øêîëàì è

ìåñòàì ïðîæèâàíèÿ ó÷àñòíèêîâ;

Ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿ-

òèé è ðåàëèçàöèÿ ïèëîòíûõ èíèöèàòèâ ìîëîäåæíûìè

ãðóïïàìè â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Ïðîâåäåíèå êîíêóðñà ïðàêòè÷åñêèõ àêöèé ñðåäè ìîëî-

äåæíûõ ãðóïï â ðåãèîíàëüíûõ øêîëàõ;

Òðàíñëÿöèÿ îïûòà è äåÿòåëüíîñòè ïðîåêòà (â òîì ÷èñëå â

ñîö. ñåòÿõ);
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Êàê çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â 
ÞÍÃÀ Êûðãûçñòàí!

Ñ ýòèìè è äðóãèìè ïîëåçíûìè èíèöèàòèâàìè óñïåøíî ñïðàâëÿþòñÿ ñîîáùåñòâà YUNGA. 

Îáúåäèíèòåñü ñ äðóçüÿìè è ñîçäàéòå ñâîå ãðóïïó YUNGA– âìåñòå âû ñìîæåòå ñäåëàòü íàø ìèð ëó÷øå!

Õîòèòå ïîìî÷ü â îõðàíå ìåñòíîãî ëåñà?

Î÷èñòèòü òåððèòîðèþ îò ìóñîðà?

Çàùèòèòü êàêîé-ëèáî âèä æèâîòíûõ?

Óáåäèòü ñâîèõ äðóçåé èñïîëüçîâàòü âòîðè÷íóþ ïåðåðàáîòêó,
ýêîíîìèòü ýëåêòðîýíåðãèþ è íå òðàòèòü ïðîäóêòû ïèòàíèÿ çðÿ?

À ìîæåò âû õîòèòå ïîìî÷ü ãîëîäàþùèì
â ñâîåé ñòðàíå èëè äðóãèõ óãîëêàõ ìèðà?
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Ôîðìà çàïîëíåíèÿ

Çàÿâêó âû ìîæåòå çàïîëíèòü íà âåá-ñàéòå biom.kg
èëè ïîäïèñàâøèñü íà ñòðàíèöó 
https://www.facebook.com/YungaKG/

Èìÿ è Ôàìèëèÿ

Ãîä ðîæäåíèÿ

Ïîë

Ìåñòî ó÷ёбы

Ìåñòî ïðîæèâàíèÿ

E-mail

� Ж
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“
Íàøà æèçíü âî âñåì çàâèñèò îò êëèìàòà: â òîì, ìîæåì ëè

íàñëàæäàòüñÿ  õîðîøåé ïîãîäîé, ïðîâîäèòü âðåìÿ  íà ïðèðîäå è â

òîì, áóäåò ëè ó íàñ çàâòðà äîñòàòî÷íî åäû íà ñòîëå.  Åñòåñòâåííûå 

çàêîíû Çåìëè è ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû ðåãóëèðóþò êëèìàò è äåëàþò

åãî ïðèãîäíûì äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ è ðàñòåíèé.  Êëèìàò 

ñòîèò íà ñòðàæå íàøåãî çäîðîâüÿ. Áëàãîäàðÿ êëèìàòó, ìû ìîæåì 

íàñëàæäàòüñÿ êðàñèâûìè ïåéçàæàìè è ÷óäåñíûì ñîñåäñòâîì  

æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, êîòîðûìè ìû  íå óñòàåì  âîñõèùàòüñÿ. 

Îäíàêî íàø êëèìàò ìåíÿåòñÿ, è ýòî ïðîèñõîäèò ïî íàøåé âèíå.

Êëèìàò Çåìëè ìåíÿëñÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì íà ïðîòÿæåíèè 

ìíîãèõ òûñÿ÷åëåòèé, íî ñåé÷àñ ëþäè âûçûâàþò êëèìàòè÷åñêèå

èçìåíåíèÿ çà ñ÷åò èíòåíñèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ çàãðÿçíÿþùèõ

ñðåäó èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè, îáåçëåñåíèÿ è äðóãîé âðåäíîé äëÿ 

îêðóæàþùåé ñðåäû äåÿòåëüíîñòè. Ìû óæå âèäèì ïîñëåäñòâèÿ

èçìåíåíèÿ êëèìàòà: ïîòåïëåíèå, òàÿíèå ëåäíèêîâ è ïîâûøåíèå

óðîâíÿ ìîðÿ. Èçìåíåíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà

ýêñòðåìàëüíûõ ïîãîäíûõ ÿâëåíèé, òàêèõ êàê çàñóõè, öèêëîíû 

è íàâîäíåíèÿ, êîòîðûå  ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü äëÿ ëþäåé, 

íàíîñÿò óùåðá ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó, ëèøàþò ëþäåé ñðåäñòâ  ê

ñóùåñòâîâàíèþ, à òàêæå  óâåëè÷èâàþò óãðîçó èñ÷åçíîâåíèÿ ìíîãèõ

âèäîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Íàøè ýêîñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ñëîæíûìè

è âçàèìîçàâèñèìûìè – åñëè èñ÷åçàåò îäèí èç âèäîâ, çàòðîíóòûìè 

îêàçûâàþòñÿ  ìíîãèå äðóãèå.  Èçìåíåíèå êëèìàòà ìîæåò âûçâàòü 

íåîæèäàííûå èçìåíåíèÿ è íàðóøèòü ýòîò äåëèêàòíûé áàëàíñ.  

Õîðîøî òî, ÷òî ìû â ñîñòîÿíèè ñâîèìè äåéñòâèÿìè ïðåäîòâðàòèòü 

äàëüíåéøåå èçìåíåíèå êëèìàòà. Êàæäûé èç íàñ ìîæåò âíåñòè 

ñâîé âêëàä - íà÷èíàÿ ñ èçìåíåíèÿ ñâîèõ åæåäíåâíûõ ïðèâû÷åê è 

çàêàí÷èâàÿ ðàáîòîé ïî  ïîâûøåíèþ èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ. 

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ýòà íàøèâêà ïîìîæåò âàì ëó÷øå ïîíÿòü, 

ïî÷åìó  òàê âàæíà ïðîáëåìà èçìåíåíèÿ êëèìàòà, ÷òî îíà áóäåò âàñ  

ìîòèâèðîâàòü, ñòàíåò ïîçèòèâíûì äâèæóùèì ìåõàíèçìîì èçìåíåíèé 

íå òîëüêî â âàøåì ñîîáùåñòâå, íî è âî âñåì ìèðå.

    Êëèìàò èãðàåò ÷ðåçâû÷àéíî

âàæíóþ ðîëü  â íàøåé  æèçíè è

áëàãîïîëó÷èè ëþäåé íà Çåìëå.“
Ó×ÈÒÅËÅÉ
È ÂÎÆÀÒÛÕ

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß
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СТАБИЛЬНЫЙ КЛИМАТ

ЗДОРОВАЯ НАЦИЯ!



1Ø À Ã
Ïðåäëîæèòå âàøåé ãðóïïå áîëüøå óçíàòü î êëèìàòå, ïðåæäå ÷åì 
ïðèñòóïàòü ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé, ïåðå÷èñëåííûõ â ýòîì ïîñîáèè. 
Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó êëèìàò èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ çäîðîâüÿ 
íàøåé ïëàíåòû è êàêèì îáðàçîì äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà âåäåò ê 
èçìåíåíèþ êëèìàòà. Åñëè âîçìîæíî, ïîñìîòðèòå äîêóìåíòàëüíûé 
ôèëüì îá èçìåíåíèè êëèìàòà (ñì. ñîîòâåòñòâóþùèå ìàòåðèàëû â 
ðàçäåëå äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè è ðåñóðñîâ â êîíöå ïîñîáèÿ) èëè 
ïîñåòèòå ìåñòíûé ìóçåé, ÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü ó÷àñòíèêîâ. Âû ìîæåòå 
òàêæå ïðèãëàñèòü ñïåöèàëèñòà, ÷òîáû îí ïîãîâîðèë ñ âàøåé ãðóïïîé, 
ìîæåòå èçó÷àòü ïðèðîäó èëè âìåñòå çàíÿòüñÿ èññëåäîâàíèÿìè îíëàéí 
(âåá-ñàéòû, ïåðå÷èñëåííûå íà ñòðàíèöàõ ýòîãî ïîñîáèÿ - îòëè÷íîå 
ìåñòî äëÿ íà÷àëà). Åùå îäèí ïðåêðàñíûé ñïîñîá ïðèâëå÷ü ìîëîäåæü - 
îáðàòèòü âíèìàíèå íà âäîõíîâëÿþùèå äåéñòâèÿ äðóãèõ ìîëîäûõ ëþäåé 
â îáëàñòè êëèìàòà (ñì. ìàòåðèàëû â êîíöå ïîñîáèÿ). 
Çàòåì îáñóäèòå ñ ãðóïïîé, êàê îíè ñàìè è èõ äåéñòâèÿ ñìîãóò  îêàçàòü 
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå êëèìàòà.

Âûïîëíèâ îáÿçàòåëüíûå çàäàíèÿ, êîòîðûå çàêëàäûâàþò îñíîâó 
äëÿ ïîíèìàíèÿ òåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà, ó÷àñòíèêè ìîãóò 
ïðèñòóïàòü ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé íà âûáîð â ñîîòâåòñòâèè ñî 
ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè è èíòåðåñàìè. Ïîçâîëüòå ãðóïïå èëè 
îòäåëüíûì ó÷àñòíèêàì ñàìèì âûáðàòü çàäàíèÿ, êîòîðûå îíè 
õîòåëè áû âûïîëíèòü. Íåêîòîðûå çàäàíèÿ ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ 
èíäèâèäóàëüíî, äðóãèå – â íåáîëüøèõ ãðóïïàõ. Êðîìå òîãî, âû 
ìîæåòå ïðåäëîæèòü ó÷àñòíèêàì ñâîè âàðèàíòû çàäàíèé, êîòîðûå 
áîëüøå ñîîòâåòñòâóþò âàøèì ìåñòíûì óñëîâèÿì.

2Ø À Ã

Êàê âûïîëíÿòü çàäàíèÿ 

Èññëåäîâàíèå

Âûáîð çàäàíèÿ

Ðåêîìåíäàöèè äëÿ ó÷èòåëåé,
âîæàòûõ
Ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî èçìåíåíèþ 
ïîâåäåíèÿ, ñëåäóþùèå èäåè ïîìîãóò âàì ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììó 
âûïîëíåíèÿ çàäàíèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ экомедали äëÿ âàøåé ãðóïïû
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4Ø À Ã

5Ø À Ã

6Ø À Ã

Ïðåäîñòàâüòå ãðóïïå âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ âûïîëíåíèÿ  
çàäàíèÿ. Ïîìîãàéòå ãðóïïå ñîâåòîì, îäíàêî ñòðåìèòåñü ê  òîìó, 
÷òîáû îíà ðàáîòàëà ìàêñèìàëüíî ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìíîãèå 
çàäàíèÿ ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Ïîñîâåòóéòå 
ó÷àñòíèêàì ìûñëèòü è äåéñòâîâàòü òâîð÷åñêè.

Ïîðåêîìåíäóéòå ó÷àñòíèêàì  äåëàòü ïðåçåíòàöèè è ðàññêàçûâàòü î 
ðåçóëüòàòàõ  âûïîëíåííûõ èìè çàäàíèé. Çàìåòíû ëè ïåðåìåíû â èõ 
îáðàçå ìûñëåé è ïîâåäåíèè? Ïîñîâåòóéòå ó÷àñòíèêàì çàäóìàòüñÿ 
íàä òåì, êàêîå âëèÿíèå íà èõ ïîâñåäíåâíûå çàíÿòèÿ îêàçûâàåò 
êëèìàò, è êàê îíè îò íåãî çàâèñÿò. Îáñóäèòå, êàêèì îáðàçîì îíè 
ìîãóò ïðèìåíèòü ïîëó÷åííûé îïûò â æèçíè.

Îðãàíèçóéòå öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ òåõ, êòî óñïåøíî  ñïðàâèëñÿ 
ñ çàäàíèÿìè. Ïðèãëàñèòå íà öåðåìîíèþ ðîäèòåëåé, äðóçåé, 
ó÷èòåëåé, æóðíàëèñòîâ, îáùåñòâåííûõ  äåÿòåëåé. Ïîðåêîìåíäóéòå 
ãðóïïå ïðîÿâèòü òâîð÷åñêèé  ïîäõîä ê ïðåçåíòàöèè ðåçóëüòàòîâ 
ïðîåêòà. 

Ïðèñûëàéòå íàì âàøè ðàññêàçû, ôîòîãðàôèè, ðèñóíêè, 
èäåè è ïðåäëîæåíèÿ: yunga@fao.org; biom.kg 
èëè ïîäïèñàâøèñü íà ñòðàíèöó

Óçíàéòå áîëüøå î ÞÍÃÀ
www.fao.org/yunga/ru

  

https://www.facebook.com/YungaKG/ 

Âûïîëíåíèå çàäàíèÿ

Îáñóæäåíèå

Âðó÷åíèå ÝÊÎÌÅÄÀËÈ

Îáðàòíàÿ ñâÿçü
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ÒÅÕÍÈÊÀ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

ÄÎÐÎÃÈÅ ËÈÄÅÐÛ È Ó×ÈÒÅËß!
Íàñòîÿùàÿ ñåðèÿ экомедалей ÞÍÃÀ ðàçðàáîòàíà â 
ïîìîùü âàøåé  îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ïîñêîëüêó âû áóäåòå  ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì ïîñîáèåì â 
ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ  è ñèòóàöèÿõ, îòâåòñòâåííîñòü çà 
âûáîð ïîäõîäÿùèõ è áåçîïàñíûõ çàäàíèé ëåæèò íà 
âàñ.

Èññëåäîâàíèå ïðèðîäû ìîæåò áûòü ôàíòàñòè÷åñêèì è 
çàõâàòûâàþùèì ñîáûòèåì, òåì íå ìåíåå, âàæíî 
ïðèíÿòü íåêîòîðûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, ÷òîáû 
óáåäèòüñÿ, ÷òî íèêòî íå ïîñòðàäàåò.  Ïîæàëóéñòà, 
òùàòåëüíî ïëàíèðóéòå çàíÿòèÿ è ïðîâîäèòå èõ 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ãàðàíòèðîâàòü  áåçîïàñíîñòü 
ó÷àñòíèêîâ, îñîáåííî âáëèçè âîäû. 
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ÇÀÙÈÒÈ ÑÅÁß

ÇÀÙÈÒÈ ÏÐÈÐÎÄÓ

ÕÎÒÈÌ ÎÁÐÀÒÈÒÜ ÂÀØÅ ÂÍÈÌÀÍÈÅ ÍÀ ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÁÙÈÅ 
ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ, ÑÐÅÄÈ ÊÎÒÎÐÛÕ:  

 Ìîéòå ðóêè ïîñëå ëþáîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ 
ïðîâîäèëàñü íà óëèöå, èëè ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ êðàñêè, 
êëåÿ è äðóãèõ ìàòåðèàëîâ. 

 Íå ñìîòðèòå ïðÿìî íà ñîëíöå.

  Âñåãäà èñïîëüçóéòå ïîäõîäÿùóþ îäåæäó è îáîðóäîâàíèå, 
ñîáëþäàéòå èíñòðóêöèè ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè è  
ïëàíèðóéòå âñå  äî ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòåé, ÷òîáû âû 
ìîãëè ñïðàâèòüñÿ è ñ íåïðåäâèäåííûìè ñîáûòèÿìè.  

  Áóäüòå îñòîðîæíû ïðè èñïîëüçîâàíèè îñòðûõ ïðåäìåòîâ è 
ýëåêòðè÷åñêèõ ïðèáîðîâ.  Ìàëåíüêèå äåòè äîëæíû âñåãäà 
ðàáîòàòü ïîä ïðèñìîòðîì âçðîñëîãî.

  Âñåãäà íàäåâàéòå ïåð÷àòêè ïðè  ðàáîòå ñ ìóñîðîì.

  Âûïîëíÿÿ çàäàíèÿ, â êîòîðûõ ìîæíî çàãðóçèòü ôîòî-  è 
âèäåîìàòåðèàëû â Èíòåðíåò, ïðåäâàðèòåëüíî ïîëó÷èòå 
ðàçðåøåíèå âñåõ èçîáðàæåííûõ íà ôîòîãðàôèè èëè â 
âèäåîðîëèêå äåòåé è èõ ðîäèòåëåé.

 Îòíîñèòåñü ê ïðèðîäå ñ óâàæåíèåì; âñåãäà äóìàéòå î òîì, 
êàê âàøà äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ïîâëèÿòü íà îêðóæàþùóþ 
ñðåäó.

 Îñòàâëÿéòå ïðèðîäó íåòðîíóòîé, íå íàðóøàéòå 
åñòåñòâåííóþ ñðåäó îáèòàíèÿ è óáåäèòåñü, ÷òî îñòàâèëè âñå 
íà ñâîèõ ìåñòàõ.

  Ìíîãîêðàòíî èñïîëüçóéòå è îòïðàâëÿéòå íà ïåðåðàáîòêó 
êàê ìîæíî áîëüøå ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ 
âûïîëíåíèÿ ýòèõ çàäàíèé. 

22



ÌÅÐÛ ÏÎ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ Ê 
ÈÇÌÅÍÅÍÈÞ ÊËÈÌÀÒÀ
Ëþäè âî âñåì ìèðå óæå ãîòîâÿòñÿ ê ïîñëåäñòâèÿì èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà, ïðèìåíÿÿ ñòðàòåãèè àäàïòàöèè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îíè  
ãîòîâÿòñÿ ê òåì èçìåíåíèÿì, êîòîðûå áóäóò âîçíèêàòü â áóäóùåì. 
È õîòÿ äåòè è ìîëîäåæü ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå óÿçâèìîé ÷àñòüþ 
íàñåëåíèÿ, ó íèõ åñòü îñîáûé ïîòåíöèàë äëÿ òîãî, ÷òîáû âûñòóïàòü 
âåñòíèêàìè ïåðåìåí. Òàê ÷òî ïîñòàðàéòåñü êàê ìîæíî áîëüøå óçíàòü 
î òîì, ÷òî ÂÛ ìîæåòå ñäåëàòü:

ÏÎÄÃÎÒÎÂÜÒÅÑÜ Óçíàéòå, êàê âëèÿþò èçìåíåíèÿ êëèìàòà
íà òîò ðåãèîí, â êîòîðîì âû æèâåòå, è âûÿñíèòå, âîçìîæíû ëè òàì 
òàêèå ýêñòðåìàëüíûå ïîãîäíûå ÿâëåíèÿ êàê íàâîäíåíèÿ, çàñóõà è 
óðàãàíû. Åñëè äà, òî ñîñòàâüòå ïëàí äåéñòâèé íà òîò ñëó÷àé, åñëè 
ýòî ïðîèçîéäåò, è ïðèâëåêèòå âñåõ ïîòåíöèàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ! 
Îçíàêîìüòåñü ñ ó÷åáíîé ïðîãðàììîé «ìàñòåðîâ ñòèõèéíûõ 
áåäñòâèé» Îðãàíèçàöèè Êðàñíîãî Êðåñòà, êîòîðàÿ ìîæåò ñòàòü äëÿ 
âàñ èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ: http://www.redcross.org/prepare/
location/school/preparedness-education/masters-of-diaster

ÄÅÉÑÒÂÓÉÒÅ, ×ÒÎÁÛ ÎÁÅÑÏÅ×ÈÒÜ 
ÁÅÑÏÅÐÅÁÎÉÍÎÑÒÜ ÂÎÄÛ È 
ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÈß Óçíàéòå áîëüøå î òîì, ÷òî èçìåíåíèå
êëèìàòà çíà÷èò äëÿ âàøåãî ñîîáùåñòâà è êàê îíî ïîâëèÿåò íà 
èñòî÷íèêè âîäû è ïèùè. Óçíàéòå î äåéñòâèÿõ ìåñòíûõ âëàñòåé ïî 
ïðåäîòâðàùåíèþ äåôèöèòà âîäû è ïðîäîâîëüñòâåííûõ ïðîäóêòîâ. 
Ìîæåòå ëè âû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ýòîé äåÿòåëüíîñòè?

ÊÀÊ ÑÎÕÐÀÍÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÜÅ Êàê èçìåíåíèå êëèìàòà
è òàêèå ýêñòðåìàëüíûå ïîãîäíûå ÿâëåíèÿ êàê æàðà, ìîãóò ïîâëèÿòü 
íà çäîðîâüå ëþäåé? Óçíàéòå, êàê ýòè ÿâëåíèÿ âîçäåéñòâóþò íà òåõ 
ëþäåé â âàøåì ñîîáùåñòâå, êîòîðûå ñòðàäàþò áîëüøå âñåãî. Óçíàéòå, 
êàê âû ìîæåòå èì ïîìî÷ü. Íàïðèìåð, îïðåäåëèòå ìåñòà ïîâûøåííîãî 
ðèñêà, áåçîïàñíûå ìåñòà è ìåñòîíàõîæäåíèå ìåäèöèíñêèõ 
ó÷ðåæäåíèé.
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ÎÖÅÍÈÒÅ, ÊÀÊÈÅ ÌÅÐÛ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎ 
ÏÐÅÄÏÐÈÍßÒÜ Óçíàéòå, êàêèì îáðàçîì èçìåíåíèå êëèìàòà
çàòðîíåò äîìà, çäàíèÿ èëè îáùåñòâåííûå ïðîñòðàíñòâà. Óçíàéòå 
î ïðîñòûõ ìåðàõ, êîòîðûå ìîæíî ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû ñâåñòè ê 
ìèíèìóìó ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü. Íàïðèìåð, ïðîâåðüòå, êàêîé 
îïàñíîñòè ïîäâåðæåí âàø äîì. Êàêîâà åãî òåïëîèçîëÿöèÿ  è íå 
áóäåò ëè îí ñëèøêîì íàãðåâàòüñÿ? Ó âàñ åñòü äâîð, ñàä èëè çåìëÿ? 
Êàê ìîæíî ñäåëàòü ëàíäøàôò áîëåå óñòîé÷èâûì ê èçìåíåíèÿì 
êëèìàòà èëè ýêñòðåìàëüíûì ïîãîäíûì ÿâëåíèÿì?

ÄÅÉÑÒÂÓÉÒÅ Â ÇÀÙÈÒÓ ÝÊÎÑÈÑÒÅÌ 
Èçìåíåíèå êëèìàòà âëèÿåò íà òî, êàê ôóíêöèîíèðóþò 
ýêîñèñòåìû, à èçìåíåíèÿ ôóíêöèé ýêîñèñòåì áóäóò âëèÿòü íà 
ëþäåé. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ýêîñèñòåìû ïðåäîñòàâëÿþò 
íàì ìíîãî «óñëóã»: íà÷èíàÿ îò ÷èñòîãî âîçäóõà è âîäû, è êîí÷àÿ 
ïðîäîâîëüñòâèåì è ìåäèêàìåíòàìè. Óçíàéòå, êàê âû ìîæåòå 
çàùèòèòü åñòåñòâåííóþ ñðåäó îáèòàíèÿ òàì, ãäå âû æèâåòå, êàê îíà 
áóäåò çàòðîíóòà èçìåíåíèåì êëèìàòà, è ÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû 
çàùèòèòü åå.

ÁÓÄÜÒÅ Â ÊÓÐÑÅ Ïîñòîÿííî îöåíèâàéòå ñèòóàöèþ â
ñâÿçè ñ ïîòåíöèàëüíûìè áåäñòâèÿìè, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü 
êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Ýòî ïîçâîëèò âàì äåéñòâîâàòü 
ñâîåâðåìåííî, ÷òîáû çàùèòèòü ñåáÿ è îêðóæàþùèõ âàñ ëþäåé.

ÂÛÑÒÓÏÀÉÒÅ ÏÎÁÎÐÍÈÊÎÌ ÇÍÀÍÈÉ 
Âàì ïîâåçëî, ïîòîìó ÷òî ó âàñ â ðóêàõ âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ îá 
èçìåíåíèè êëèìàòà è åãî ïîñëåäñòâèÿõ. Íî åñòü òàêèå ìîëîäûå 
ëþäè è ñîîáùåñòâà, êîòîðûå, âîçìîæíî, åùå íå çíàþò îá ýòîé 
ïðîáëåìå. Åùå îäèí ñïîñîá ïîìî÷ü – ýòî ñîäåéñòâîâàòü òîìó, 
÷òîáû øêîëû, ìîëîäåæíûå ãðóïïû, êóëüòóðíûå è ñïîðòèâíûå 
öåíòðû âêëþ÷èëè èíôîðìàöèþ îá èçìåíåíèè êëèìàòà è åãî 
ïîñëåäñòâèÿõ â ñâîè ó÷åáíûå ïðîãðàììû. Íå ìîãëè áû âû ïîìî÷ü 
èì ñîçäàòü ïðîãðàììó î ñìÿã÷åíèè ïîñëåäñòâèé è àäàïòàöèè ê 
èçìåíåíèþ êëèìàòà? 
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Ó×ÀÑÒÈÅ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÏÐÈÍßÒÈß 
ÐÅØÅÍÈÉ Óçíàéòå, êàêèå âîçìîæíîñòè ñóùåñòâóþò äëÿ
ðàçúÿñíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîïàãàíäû è êîíêðåòíûõ äåéñòâèé; 
ðåøåíèÿ, ïðèíÿòûå íà ìåñòíîì, ðåãèîíàëüíîì èëè íàöèîíàëüíîì 
óðîâíå, ïîâëèÿþò íà âàñ, âàøó ñåìüþ è ñîîáùåñòâî. Ïîäíèìèòå 
ñâîé ãîëîñ è ïðèçîâèòå ïðàâèòåëüñòâî ïðèíÿòü ìåðû àäàïòàöèè 
ê èçìåíåíèþ êëèìàòà, ÷òîáû ïîìî÷ü îáùåñòâó ïîäãîòîâèòüñÿ ê 
èçìåíåíèÿì.

ÀÊÒÈÂÍÎÅ Ó×ÀÑÒÈÅ ÌÅÑÒÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ 
ÂËÀÑÒÈ Ïîñòàðàéòåñü íàëàäèòü äèàëîã ñ âàøèì ìåñòíûì
ïðàâèòåëüñòâîì î ìåðàõ, êîòîðûå îíè ìîãóò ïðåäïðèíÿòü 
(èëè óçíàòü î âåùàõ, êîòîðûå îíè óæå äåëàþò), ÷òîáû ïîìî÷ü 
óñòðàíåíèþ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Íàïðèìåð, âû 
ìîæåòå ïîãîâîðèòü ñ íèìè î ñîõðàíåíèè ïðèðîäíûõ áàðüåðîâ, êàê, 
íàïðèìåð, ïåñ÷àíûõ äþí, êîòîðûå çàùèùàþò íàñ îò áóðü; èëè îá 
èñïîëüçîâàíèè áî÷åê äëÿ ñáîðà äîæäåâîé âîäû, ÷òîáû óìåíüøèòü 
ïîñëåäñòâèÿ íàâîäíåíèé è èìåòü çàïàñû âîäû íà ñëó÷àé çàñóõè.

Òåïåðü, êîãäà âû óçíàëè î êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ, 
íàñòàëî âðåìÿ ïðèìåíèòü âàøè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. Íå 
ìåäëèòå íè ìèíóòû! 

ÏÐÈØËÎ ÂÐÅÌß

ÄÅÉÑÒÂÎÂÀÒÜ.

ÍÀ×ÈÍÀÉÒÅ 

ÐÀÁÎÒÀÒÜ ÓÆÅ

ÑÅÃÎÄÍß, ×ÒÎÁÛ

ÏÎËÓ×ÈÒÜ 

ÍÀØÈÂÊÓ 

«ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ

ÊËÈÌÀÒÀ»!
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Ïðîãðàììà çàäàíèé äåëèòñÿ íà òðè ðàçäåëà. Äàííàÿ 
ñèñòåìà êîäèðîâàíèÿ ïîìîæåò âàì â ïîèñêå çàäàíèé.

×òîáû ïîëó÷èòü ýêîìåäàëü, ó÷àñòíèêè äîëæíû âûïîëíèòü äâà 
çàäàíèÿ èç êàæäîãî ðàçäåëà. Ïåðâîå èëè âòîðîå çàäàíèå â 
êàæäîì ðàçäåëå îáÿçàòåëüíû äëÿ âûïîëíåíèÿ, ïîñêîëüêó îíè 
çàêëàäûâàþò îñíîâó äëÿ ïîíèìàíèÿ òåìû. Ýòè îáÿçàòåëüíûå 
çàäàíèÿ ëó÷øå âñåãî âûïîëíÿòü â ãðóïïå. Çàòåì îòäåëüíûå 
ó÷àñòíèêè ìîãóò âûáðàòü èç ñïèñêà äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé 
òå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò èõ ïîòðåáíîñòÿì è èíòåðåñàì.

Íàñòîÿùåå èçäàíèå ñîäåðæèò ìíîãî ðàçëè÷íûõ çàäàíèé, 
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ìîëîäåæè ðàçíûõ ñòðàí ìèðà ñ 
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè áèîðàçíîîáðàçèÿ è ðàçíûìè ðåñóðñíûìè 
è òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Íåêîòîðûå çàäàíèÿ 
íåâîçìîæíî âûïîëíèòü âî âñåõ óãîëêàõ ìèðà: íàïðèìåð, òðóäíî 
èññëåäîâàòü ïðèëèâû è îòëèâû, åñëè âû æèâåòå âäàëè îò îêåàíà, 
èëè ïîèãðàòü â èíòåðíåò-èãðû íà òåìó áèîðàçíîîáðàçèÿ, 
åñëè ó âàñ íåò ñêîðîñòíîãî Èíòåðíåòà. Âûáèðàéòå çàäàíèÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ âàøèìè ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè.

[ðàçäåë A ]

[ ðàçäåë Á ]

[ ðàçäåë Â ]

ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ ÏÐÎÁËÅÌÓ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÌÎÉ ÂÊËÀÄ Â ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
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Ïðîãðàììà çàäàíèé äåëèòñÿ íà òðè ðàçäåëà. Äàííàÿ 
ñèñòåìà êîäèðîâàíèÿ ïîìîæåò âàì â ïîèñêå çàäàíèé.

×òîáû ïîëó÷èòü ýêîìåäàëü, ó÷àñòíèêè äîëæíû âûïîëíèòü äâà 
çàäàíèÿ èç êàæäîãî ðàçäåëà. Ïåðâîå èëè âòîðîå çàäàíèå â 
êàæäîì ðàçäåëå îáÿçàòåëüíû äëÿ âûïîëíåíèÿ, ïîñêîëüêó îíè 
çàêëàäûâàþò îñíîâó äëÿ ïîíèìàíèÿ òåìû. Ýòè îáÿçàòåëüíûå 
çàäàíèÿ ëó÷øå âñåãî âûïîëíÿòü â ãðóïïå. Çàòåì îòäåëüíûå 
ó÷àñòíèêè ìîãóò âûáðàòü èç ñïèñêà äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé 
òå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò èõ ïîòðåáíîñòÿì è èíòåðåñàì.

Íàñòîÿùåå èçäàíèå ñîäåðæèò ìíîãî ðàçëè÷íûõ çàäàíèé, 
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ìîëîäåæè ðàçíûõ ñòðàí ìèðà ñ 
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè áèîðàçíîîáðàçèÿ è ðàçíûìè ðåñóðñíûìè 
è òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Íåêîòîðûå çàäàíèÿ 
íåâîçìîæíî âûïîëíèòü âî âñåõ óãîëêàõ ìèðà: íàïðèìåð, òðóäíî 
èññëåäîâàòü ïðèëèâû è îòëèâû, åñëè âû æèâåòå âäàëè îò îêåàíà, 
èëè ïîèãðàòü â èíòåðíåò-èãðû íà òåìó áèîðàçíîîáðàçèÿ, 
åñëè ó âàñ íåò ñêîðîñòíîãî Èíòåðíåòà. Âûáèðàéòå çàäàíèÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ âàøèìè ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè.

[ðàçäåë A ]

[ ðàçäåë Á ]

[ ðàçäåë Â ]

ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ ÏÐÎÁËÅÌÓ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÌÎÉ ÂÊËÀÄ Â ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
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Ïðîãðàììà çàäàíèé äåëèòñÿ íà òðè ðàçäåëà. Äàííàÿ 
ñèñòåìà êîäèðîâàíèÿ ïîìîæåò âàì â ïîèñêå çàäàíèé.

×òîáû ïîëó÷èòü ýêîìåäàëü, ó÷àñòíèêè äîëæíû âûïîëíèòü äâà 
çàäàíèÿ èç êàæäîãî ðàçäåëà. Ïåðâîå èëè âòîðîå çàäàíèå â 
êàæäîì ðàçäåëå îáÿçàòåëüíû äëÿ âûïîëíåíèÿ, ïîñêîëüêó îíè 
çàêëàäûâàþò îñíîâó äëÿ ïîíèìàíèÿ òåìû. Ýòè îáÿçàòåëüíûå 
çàäàíèÿ ëó÷øå âñåãî âûïîëíÿòü â ãðóïïå. Çàòåì îòäåëüíûå 
ó÷àñòíèêè ìîãóò âûáðàòü èç ñïèñêà äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé 
òå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò èõ ïîòðåáíîñòÿì è èíòåðåñàì.

Íàñòîÿùåå èçäàíèå ñîäåðæèò ìíîãî ðàçëè÷íûõ çàäàíèé, 
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ìîëîäåæè ðàçíûõ ñòðàí ìèðà ñ 
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè áèîðàçíîîáðàçèÿ è ðàçíûìè ðåñóðñíûìè 
è òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Íåêîòîðûå çàäàíèÿ 
íåâîçìîæíî âûïîëíèòü âî âñåõ óãîëêàõ ìèðà: íàïðèìåð, òðóäíî 
èññëåäîâàòü ïðèëèâû è îòëèâû, åñëè âû æèâåòå âäàëè îò îêåàíà, 
èëè ïîèãðàòü â èíòåðíåò-èãðû íà òåìó áèîðàçíîîáðàçèÿ, 
åñëè ó âàñ íåò ñêîðîñòíîãî Èíòåðíåòà. Âûáèðàéòå çàäàíèÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ âàøèìè ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè.

[ðàçäåë A ]

[ ðàçäåë Á ]

[ ðàçäåë Â ]

ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ ÏÐÎÁËÅÌÓ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÌÎÉ ÂÊËÀÄ Â ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
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Â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå ìû óçíàëè, ÷òî íàø êëèìàò ìåíÿåòñÿ, è óæå 
îêàçûâàåò ðàçðóøèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ëþäåé, äðóãèå æèâûå 
ñóùåñòâà è íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, îò êîòîðîé ìû çàâèñèì. Êàê 
ìû ïîíÿëè, ïðè÷èíîé ýòîìó ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, 
òàê êàê êàæäûé ãîä ìû âûïóñêàåì â àòìîñôåðó ìèëëèàðäû òîíí 
äâóîêèñè óãëåðîäà è äðóãèõ óäåðæèâàþùèõ òåïëî ãàçîâ. ×åì áîëüøå 
ïàðíèêîâûõ ãàçîâ ìû âûáðàñûâàåì, òåì áîëüøå áóäåò ìåíÿòüñÿ 
êëèìàò â áóäóùåì. Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îñòàíîâèòü èçìåíåíèå 
êëèìàòà è îáðàòèòü âñïÿòü ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå, ïîòðåáóåòñÿ 

ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ 
ÏÐÎÁËÅÌÓ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊËÈÌÀÒÀ: ÏÐÈÌÅÐÛ
ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÐÀÊÒÈÊ
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ÑÌßÃ×ÅÍÈÅ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ
Ñìÿã÷åíèå ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà - äåéñòâèÿ ïî 
ñîêðàùåíèþ èëè ïðåäîòâðàùåíèþ äàëüíåéøèõ âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ 
ãàçîâ â àòìîñôåðó. Ïðèìåðû ñìÿã÷åíèÿ: ïåðåõîä íà âîçîáíîâëÿåìûå 
èñòî÷íèêè ýíåðãèè, èñïîëüçîâàíèå áîëåå ýíåðãîýôôåêòèâíîãî 
îáîðóäîâàíèÿ, âòîðè÷íàÿ ïåðåðàáîòêà, ñòðîèòåëüñòâî áîëüøåãî 
êîëè÷åñòâà âåëîñèïåäíûõ äîðîæåê è òðîòóàðîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
ïðàêòèêè ëåñîïîëüçîâàíèÿ è èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé. 
Ýòî ìîãóò áûòü òàêèå êîìïëåêñíûå ìåðû, êàê ïëàíèðîâàíèå 
íîâîãî ãîðîäà, èëè òàêèå ïðîñòûå, êàê îòêëþ÷åíèå ýëåêòðîíèêè. 
Äåéñòâèÿ ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ íà ëþáîì óðîâíå – îò ìåñòíîãî äî 
ìåæäóíàðîäíîãî, êàê, íàïðèìåð, ñîçäàíèå äîãîâîðîâ è ñîãëàøåíèé â 
öåëÿõ ñîêðàùåíèÿ âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ ãàçîâ. 

Îäíàêî, êàê ïðàâèëî, îòäåëüíûå ëèöà, ñîîáùåñòâà è äàæå öåëûå 
ñòðàíû ïðåäïî÷èòàþò, ÷òîáû äðóãèå îñóùåñòâëÿëè ðàáîòó ïî 
ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé, à îíè òåì âðåìåíåì áóäóò íàñëàæäàòüñÿ 
ïðåèìóùåñòâàìè ýòèõ óñèëèé.

Íî ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åñëè ìû âñå áóäåì æäàòü, êîãäà 
êòî-òî äðóãîé ýòî ñäåëàåò, òî íèêòî íè÷åãî íå áóäåò äåëàòü, è ìû 
íèêîãäà íå ñìîæåì îñòàíîâèòü è îáðàòèòü âñïÿòü èçìåíåíèå êëèìàòà! 
Åñòü ïðîáëåìû, òðåáóþùèå «êîëëåêòèâíûõ äåéñòâèé», è èçìåíåíèå 
êëèìàòà ÿâëÿåòñÿ èìåííî òàêîé ïðîáëåìîé. Èçìåíåíèå êëèìàòà 
âëèÿåò íà âñþ ïëàíåòó, íî, êàê ìû óæå âèäåëè, ÷àñòî áîëüøå âñåãî 
ñòðàäàþò èìåííî òå, êòî ìåíüøå âñåãî ïðè÷àñòåí ê ýòîìó, òàê ÷òî 
äàâàéòå äåéñòâîâàòü âìåñòå, ÷òîáû ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó! 

óñòîé÷èâîå ñîêðàùåíèå âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ ãàçîâ. Ýòî òî, ÷òî ìû 
íàçûâàåì ñìÿã÷åíèåì ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Èç-çà òîãî, 
÷òî èçìåíåíèÿ êëèìàòà óæå íåèçáåæíû, íàñåëåíèå è ýêîñèñòåìû, 
îò êîòîðûõ ìû çàâèñèì, äîëæíû ïîäãîòîâèòüñÿ, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ 
ñ ïðîáëåìàìè. Ýòî íàçûâàåòñÿ àäàïòàöèåé. Äàâàéòå âçãëÿíåì íà 
íåêîòîðûå ïðèìåðû òîãî, êàêèå ìåðû ïî ñìÿã÷åíèþ è àäàïòàöèè ìû 
ìîæåì ïðåäïðèíÿòü.

ÂÑÅ ËÞÄÈ ÄÎËÆÍÛ ÂÍÅÑÒÈ ÑÂÎÉ ÂÊËÀÄ

Â ÑÍÈÆÅÍÈÅ ÂÛÁÐÎÑÎÂ ÏÀÐÍÈÊÎÂÛÕ ÃÀÇÎÂ

ÄÎ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÃÎ ÓÐÎÂÍß.
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Èòàê, ìû çíàåì, ÷òî íàì íóæíî, ÷òîáû ñìÿã÷èòü ïîñëåäñòâèÿ 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà. À êàêèå æå äåéñòâèÿ ìû ìîæåì ïðåäïðèíÿòü? 
Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ.

Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ýíåðãèè èëè 
ýíåðãîýôôåêòèâíîñòü
Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ýíåðãèè - ýòî èñïîëüçîâàíèå ìåíüøåãî 
êîëè÷åñòâà ýíåðãèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òîãî æå èëè áîëüøåãî 
êîëè÷åñòâà óñëóã. Ýòà ïðàêòèêà âîçìîæíà âî âñåõ ñåêòîðàõ, â òîì 
÷èñëå â ïðîìûøëåííîñòè, òðàíñïîðòå è ó íàñ äîìà. Íàâåðíîå, âû 
óæå âèäåëè ýëåêòðîïðèáîðû, íàïðèìåð, êîìïüþòåðû èëè ñòèðàëüíûå 
ìàøèíû, íà êîòîðûõ áûëè ýòèêåòêè Energy Star èëè äðóãàÿ ìàðêèðîâêà 
ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè ( A +++). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äàííûé ïðèáîð 
ïîòðåáëÿåò ìåíüøå ýíåðãèè. Àâòîìîáèëè è äðóãèå âèäû òðàíñïîðòà 
òàêæå ìîãóò èìåòü ðàçëè÷èÿ â ýôôåêòèâíîñòè äâèãàòåëåé è 
ïîòðåáëåíèè òîïëèâà (áåíçèíà, ýëåêòðè÷åñòâà, ãèáðèäíîãî òîïëèâà 
è ò.ä.). Êðîìå òîãî, ïðîèçâîäèòü ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è äðóãèå òîâàðû 
ìîæíî áîëåå ðàöèîíàëüíûìè ñïîñîáàìè, èñïîëüçóÿ ìåíüøå ýíåðãèè. 
Åùå îäíèì íîâîââåäåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðîåêòèðîâàíèå çäàíèé ñ 
èñïîëüçîâàíèåì «íóëåâîé ýíåðãèè», òî åñòü òàêèõ, êîòîðûå íå 
òðåáóþò âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè. Ýòè ëèøü íåêîòîðûå ïðèìåðû 
ñîêðàùåíèÿ íàøèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé.?ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ?
Ïðîñòûå äåéñòâèÿ, òàêèå, 
êàê ïåðåêëþ÷åíèå íà 
ýíåðãîñáåðåãàþùåå îñâåùåíèå, 
ìîãóò ïîìî÷ü ñýêîíîìèòü 
ýëåêòðîýíåðãèþ. Ñëåäóþùàÿ 
òàáëèöà ðàññêàæåò íàì îá 
ýâîëþöèè îñâåùåíèÿ, è î òîì,  
êàê îíî ìîæåò ñòàòü áîëåå 
ýíåðãîýôôåêòèâíûì.
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ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ Ó ÍÀÑ 
ÄÎÌÀ
Ó ñåáÿ äîìà ìû òîæå ïîòðåáëÿåì áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè. 
Íàïðèìåð, â Âåëèêîáðèòàíèè áîëåå ÷åòâåðòè èñïîëüçóåìîé ýíåðãèè è 
âûáðîñîâ  ÏÃ ïðèõîäèòñÿ íà äîìàøíèå õîçÿéñòâà. Ìû ìíîãîå ìîæåì 
ñäåëàòü, ÷òîáû óìåíüøèòü ýòè çàòðàòû, è ïðàâèòåëüñòâà ïðèíèìàþò 
áîëåå ñòðîãèå íîðìû è ïðàâèëà,  ÷òîáû íîâûå äîìà è äàæå öåëûå ãîðîäà 
ñòàëè áîëåå ýíåðãîýôôåêòèâíûìè è ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûìè. Ïîäóìàéòå 
î òîì, êàê óëó÷øèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãèè â òîì äîìå, 
ãäå âû æèâåòå. Íàïðèìåð:

 Óëó÷øèòå òåïëîèçîëÿöèþ è ïðåêðàòèòå ñêâîçíÿêè. Áîëüøàÿ ÷àñòü 
ýíåðãèè îò îòîïëåíèÿ è îõëàæäåíèÿ èñ÷åçàåò ïðÿìî èç îêíà. 
Óòåïëèòå êðûøó è óáåäèòåñü, ÷òî îêíà è äâåðè íå ïðîïóñêàþò 
ñêâîçíÿêîâ.

 Âûêëþ÷àéòå ñâåò. Ïëàòà çà îñâåùåíèå ñîñòàâëÿåò äî 15% ïðîöåíòîâ 
âñåõ ñ÷åòîâ çà ýëåêòðîýíåðãèþ.

 Âûêëþ÷àéòå òåëåâèçîðû, DVD ïëååðû, ñòåðåîñèñòåìû è 
êîìïüþòåðû, êîãäà íå ïîëüçóåòåñü èìè; äàæå íàõîäÿñü â ðåæèìå 
ïîíèæåííîãî ýíåðãîïîòðåáëåíèÿ, îíè èñïîëüçóþò 10-60% 
ïðîöåíòîâ ýëåêòðîýíåðãèè.

 Óáàâüòå îòîïëåíèå â çèìíèé ïåðèîä. Äëÿ ýêîíîìèè ýíåðãèè 
óñòàíîâèòå òåìïåðàòóðó íà ñâîåé ñèñòåìå îòîïëåíèÿ íåìíîãî íèæå. 
Åñëè ïåðåâåñòè òåðìîñòàò íà 1° C íèæå, ìîæíî ñýêîíîìèòü äî 60 
ôóíòîâ ñòåðëèíãîâ (6300 ðóáëåé) â ãîä.

 Ñòèðàéòå â áîëåå ïðîõëàäíîé  âîäå. 90% ïðîöåíòîâ ýíåðãèè 
ñòèðàëüíàÿ ìàøèíà ðàñõîäóåò íà íàãðåâ âîäû, òàê ÷òî, åñëè ñòèðàòü 
áåëüå íà 30-40 ° C,  ìîæíî ñýêîíîìèòü áîëüøå ýíåðãèè.

 Âûâåøèâàéòå îäåæäó äëÿ ïðîñóøêè. Òðàäèöèîííûå ñóøèëêè äëÿ 
áåëüÿ ÿâëÿþòñÿ ñëèøêîì ýíåðãîåìêèìè. Åñëè íàòÿíóòü âåðåâêó è 
ðàçâåñèòü áåëüå, òàêàÿ ñóøêà âîîáùå íå ïîòðåáóåò ýíåðãèè.
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Êàê ìû âèäåëè â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå, áîëüøèíñòâî èç íàñ â ñâîåé 
ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè èñïîëüçóþò ýíåðãèþ, ïîëó÷àåìóþ 
îò ñæèãàíèÿ èñêîïàåìîãî òîïëèâà. Ìû çíàåì, ÷òî äîëæíû 
ñòàòü áîëåå ðàöèîíàëüíûìè è ïîòðåáëÿòü ìåíüøå ýíåðãèè â 
íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íî ìû òàêæå äîëæíû ïåðåõîäèòü 
íà âîçîáíîâëÿåìûå èñòî÷íèêè ýíåðãèè, ïîòîìó ÷òî îíè 
äðóæåëþáíåå ê îêðóæàþùåé ñðåäå, íå âûäåëÿþò ÏÃ â àòìîñôåðó 
è íèêîãäà íå çàêîí÷àòñÿ. Ñåãîäíÿ äîñòóï ê áîëåå ÷èñòîé è 
ýôôåêòèâíîé ýíåðãèè – îäèí èç âàæíåéøèõ âîïðîñîâ íà ïîâåñòêå 
äíÿ. Ïîýòîìó Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé îáúÿâèëà ïåðèîä 
2014 – 2024ã.ã. äåñÿòèëåòèåì óñòîé÷èâîé ýíåðãåòèêè äëÿ âñåõ 
(ñì.: www.se4all.org). Ýíåðãèÿ ñòàëà îäíîé èç Öåëåé â îáëàñòè 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ (SDGs). Äàâàéòå îçíàêîìèìñÿ ñ ïðèìåðàìè 
âîçîáíîâëÿåìûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè!

 ÑÎËÍÅ×ÍÀß ÝÍÅÐÃÈß – ýíåðãèÿ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé ìîæåò áûòü 
ïðåîáðàçîâàíà â ýëåêòðè÷åñòâî ñ ïîìîùüþ ôîòîýëåêòðè÷åñêèõ 
ïàíåëåé è äðóãèõ òåõíîëîãèé. Åå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
íàãðåâà âîäû è îòîïëåíèÿ äîìîâ. Îñíîâíûì ïðåèìóùåñòâîì 
ñîëíå÷íîé ýíåðãèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà íå çàãðÿçíÿåò 
îêðóæàþùóþ ñðåäó è íå âûäåëÿåò äâóîêèñè óãëåðîäà.

 ÃÅÎÒÅÐÌÀËÜÍÀß ÝÍÅÐÃÈß – òåïëîâàÿ ýíåðãèÿ, íàõîäÿùàÿñÿ 
ãëóáîêî ïîä çåìëåé, äîñòèãàåò ïîâåðõíîñòè ÷åðåç âóëêàíû, 
ãîðÿ÷èå èñòî÷íèêè è ãåéçåðû. Ìû ìîæåì ïîëó÷àòü åå â âèäå 
ïàðà èëè ãîðÿ÷åé âîäû, è ìîæåì èñïîëüçîâàòü åå âî ìíîãèõ 
âåùàõ - îò êðóïíûõ è ñëîæíûõ ýëåêòðîñòàíöèé, êîòîðûå 
ïðîèçâîäÿò ýëåêòðè÷åñòâî, äî íåáîëüøèõ è ïðîñòûõ íàñîñíûõ 
ñèñòåì, êîòîðûå ìîãóò îáîãðåâàòü íàøè äîìà.

 ÝÍÅÐÃÈß ÂÅÒÐÀ – êàê âû ìîæåòå äîãàäàòüñÿ, ýòî çàõâà÷åííàÿ 
è ïðåîáðàçîâàííàÿ â ýëåêòðè÷åñòâî ýíåðãèÿ äâèæóùåãîñÿ 
âîçäóõà. Ëîïàñòè êîëåñ, êîòîðûå âðàùàåò âåòåð, ïðèâîäÿò â 
äâèæåíèå ýëåêòðè÷åñêèé ãåíåðàòîð. Âåòðîâûå òóðáèíû îáû÷íî 
ñòðîÿò â òàêèõ ìåñòàõ, ãäå ÷àñòî äóåò ñèëüíûé âåòåð, íàïðèìåð, 
íà ïîáåðåæüå.  À íå ìîãëè áû âû ïðèâåñòè ïðèìåðû òîãî, êàê â 
ïðîøëîì ëþäè èñïîëüçîâàëè ýíåðãèè âåòðà?  
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Áîëüøîå êîëè÷åñòâî âûáðîñîâ ÏÃ ïðîèñõîäèò, êîãäà ëþäè èçìåíÿþò 
ëàíäøàôò èëè ñðåäó îáèòàíèÿ. Íàïðèìåð, êîãäà âûðóáàþò èëè 
ñæèãàþò ëåñà, ÷òîáû ðàñ÷èñòèòü çåìëþ, ïðîèñõîäÿò  áîëüøèå 
âûáðîñû ÏÃ, à ìíîãèå âèäû ôëîðû è ôàóíû òåðÿþò ñðåäó îáèòàíèÿ. 
Òîðôÿíèêè è äðóãèå âèäû îðãàíè÷åñêîé ïî÷âû òàêæå áîãàòû 
óãëåðîäîì (ñì. âñòàâêó). Ñîõðàíåíèå òàêèõ ìåñò îáèòàíèÿ è äàæå 
ïîäñàäêà ëåñîâ ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ñïîñîáîì äëÿ óäàëåíèÿ ïàðíèêîâûõ 
ãàçîâ èç àòìîñôåðû è õðàíåíèÿ èõ â òâåðäîì âèäå. Ýòîò ïðîöåññ 
íàçûâàåòñÿ ïîãëîùåíèåì (ñì. âñòàâêó). Ïîäðîáíåå: â ðàçäåëå E.

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÑÅÊÂÅÑÒÐÀÖÈß ÓÃËÅÐÎÄÀ?
Êîíöåíòðàöèÿ äâóîêèñè óãëåðîäà â àòìîñôåðå ìîæåò áûòü 
ñíèæåíà ïóòåì ñîêðàùåíèÿ âûáðîñîâ èëè èçâëå÷åíèÿ äâóîêèñè 
óãëåðîäà èç àòìîñôåðû è õðàíåíèÿ åå â íàçåìíûõ, îêåàíè÷åñêèõ 
èëè ïðåñíîâîäíûõ ýêîñèñòåìàõ. Ïîãëîòèòåëè óãëåðîäà - ýòî 
ïðèðîäíûå ñèñòåìû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò óäàëÿòü èç àòìîñôåðû 
äâóîêèñü óãëåðîäà è õðàíèòü åå. Ïðîöåññ, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðîãî ïîãëîòèòåëè óäàëÿþò äâóîêèñü óãëåðîäà, íàçûâàåòñÿ 
ñåêâåñòðàöèåé óãëåðîäà. Ëåñà, ïî÷âû è îêåàíû ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè 
õðàíèòåëÿìè óãëåðîäà. Çàùèòà ïðèðîäíûõ ïîãëîòèòåëåé óãëåðîäà 
òàêæå èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñìÿã÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Äîëãîñðî÷íîå ïðåîáðàçîâàíèå ëóãîâ 
è ëåñíûõ ïëîùàäåé â ïàõîòíûå çåìëè è ïàñòáèùíûå óãîäüÿ 
ïðèâîäèò ê âûäåëåíèþ õðàíÿùåãîñÿ â íèõ óãëåðîäà. Íî ìû 
ìîæåì óâåëè÷èòü ïîãëîùåíèå óãëåðîäà ïóòåì 
âîññòàíîâëåíèÿ äåãðàäèðîâàííûõ ïî÷â, 
ëó÷øåé ïðàêòèêè ëåñîâîäñòâà (óõîäà èëè 
ëåñîâîçîáíîâëåíèÿ) è âåäåíèÿ çåëåíîãî 
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.
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ß Ïðèìåðû ìåð àäàïòàöèè
Ìåðû àäàïòàöèè ïðè èçìåíåíèè êëèìàòà ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü 
øèðîêèé ñïåêòð äåéñòâèé. Ýòè ìåðû äîëæíû äîïîëíÿòü äðóã äðóãà 
è îñóùåñòâëÿòüñÿ îäíîâðåìåííî. Àäàïòàöèÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü 
áëàãîïîëó÷èþ íàñåëåíèÿ, áåçîïàñíîñòè èìóùåñòâà è ïîääåðæàíèÿ 
áåñïåðåáîéíîñòè òîâàðîâ è óñëóã äàííîé ýêîñèñòåìû â 
äàííûé ìîìåíò è â áóäóùåì. Òàê êàêèå æå êîíêðåòíûå ìåðû 
ïðåäïðèíèìàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè?

 ÑÅËÜÑÊÎÅ ÕÎÇßÉÑÒÂÎ
Ôåðìåðû ìîãóò àäàïòèðîâàòüñÿ ê çàñóõå è ïîâûøåíèþ 
òåìïåðàòóðû, ïðèìåíÿÿ áîëåå ðàöèîíàëüíîå ïîòðåáëåíèå 
âîäû, íàïðèìåð, èñïîëüçóÿ äîæäåâóþ âîäó è êàïåëüíîå 
îðîøåíèå. 

Îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòü ñîâìåùåíèå êóëüòóð, ÷òî îçíà÷àåò 
âûðàùèâàíèå ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé è êóëüòóð âìåñòå, ïîòîìó 
÷òî ýòî ïîìîãàåò çàùèòèòü è ñîõðàíèòü ïî÷âû. Íàïðèìåð, 
ôåðìåðû ìîãóò ñìåøèâàòü ðàçíûå êóëüòóðû ñ áîáîâûìè è 
âûñàæèâàòü êóñòàðíèêè è äåðåâüÿ âîêðóã ïîëÿ.

Äðóãîé ïîäõîä çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè íîâûõ ñîðòîâ, 
êîòîðûå áîëåå òåðïèìû ê æàðå, çàñóõå èëè çàáîëà÷èâàíèþ (èç-
çà ñèëüíûõ äîæäåé èëè íàâîäíåíèÿ). 

ÏÐÈÁÐÅÆÍÛÅ ÐÀÉÎÍÛ

Îäíèì èç âàðèàíòîâ çàùèòû ÿâëÿåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî æåñòêèõ 
ñòðóêòóð, òàêèõ, êàê ñòåíû-âîëíîðåçû, êîòîðûå çàùèùàþò 
ïîáåðåæüå îò ýðîçèè è ïðåäóïðåæäàþò çàòîïëåíèå. 

 Ìåñòíûå îðãàíû âëàñòè ìîãóò òàêæå óñòàíîâèòü ãðàíèöû 
ïîñåëåíèé è äðóãèõ îáúåêòîâ íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè îò 
êðîìêè âîäû. 

Åøå îäíîé ìåðîé ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå ïîáåðåæíûõ è 
ïîéìåííûõ ëåñîâ âîññòàíîâëåíèå, òàê êàê èõ ãóñòàÿ êîðíåâàÿ 
ñèñòåìà ïîìîãàåò çàùèùàòü áåðåãà îò ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ 
ìîðÿ è ïðåäîòâðàùàåò ýðîçèþ.
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 ÈÍÔÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ 
 Ïðàâèòåëüñòâî è ÷àñòíûå ó÷ðåæäåíèÿ ìîãóò çàùèòèòü ýëåêòðîñòàíöèè 
è äðóãèå ýíåðãåòè÷åñêèå îáúåêòû îò âîçðîñøåé óãðîçû íàâîäíåíèé, 
ñèëüíîãî âåòðà, ìîëíèé è äðóãèõ ýêñòðåìàëüíûõ ÿâëåíèé. 

 Ãðàäîñòðîèòåëè ìîãóò îãðàíè÷èòü ñòðîèòåëüñòâî â ïîéìàõ ðåê è çîíàõ 
îïîëçíåé, ÷òîáû èçáåæàòü îïàñíîñòè. 

 Ïåðñïåêòèâíî èñïîëüçîâàíèå íîâåéøåãî ïîêðûòèÿ äîðîã è óëèö, 
êîòîðîå ïîãëîùàåò âîäó, ïîçâîëÿÿ åé ïðîíèêàòü ÷åðåç êîíòàêòíûå 
òî÷êè â ñëó÷àå áóðè èëè øòîðìà. Ýòî ïîêðûòèå íàìíîãî ýôôåêòèâíåå 
íûøåøíåé ñèñòåìû îòâîäà äîæäåâîãî ñòîêà, ïðè êîòîðîé âîäà ÷àñòî 
çàëèâàåò ãîðîäñêóþ êàíàëèçàöèþ.

ÂÎÄÀ

 Ôåðìåðû ìîãóò ñîçäàâàòü áóôåðíûå çîíû (ðàéîíû èëè ïîëîñû ñ 
ïîñòîÿííîé ðàñòèòåëüíîñòüþ – ýòî ìîãóò áûòü äèêèå òðàâû, êóñòàðíèêè 
è äåðåâüÿ) äëÿ ïàõîòíûõ çåìåëü, ÷òîáû èçáåæàòü çàãðÿçíåíèÿ âîäû, òàê 
êàê ýòè çîíû ïåðåõâàòûâàþò è çàäåðæèâàþò èë è ãðÿçü. 

 Ïðàâèòåëüñòâî ìîæåò ïðåäîñòàâëÿòü ëþäÿì êðåäèòû, êîòîðûå ïîçâîëÿò 
èì êóïèòü ðåçåðâóàðû äëÿ õðàíåíèÿ âîäû. 

 Ïîääåðæàíèå è âîññòàíîâëåíèå âîäíî-áîëîòíûõ óãîäèé ÿâëÿåòñÿ 
êëþ÷åâûì àñïåêòîì, ïîòîìó ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ ôèëüòðàìè ýêîñèñòåìû, 
î÷èùàþò è õðàíÿò âîäó. Èíûìè ñëîâàìè, îíè ôóíêöèîíèðóþò êàê 
ïî÷êè äëÿ äðóãèõ ýêîñèñòåì, à åùå îíè ñîáèðàþò è óäåðæèâàþò 
ïàâîäêîâûå âîäû. 

ÇÄÎÐÎÂÜÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ È ÅÃÎ ÁËÀÃÎÑÎÑÒÎßÍÈÅ 

 Ñèñòåìà ðàííåãî ïðåäóïðåæäåíèÿ äëÿ ýêñòðåìàëüíûõ ïîãîäíûõ 
ÿâëåíèé ìîæåò ïîìî÷ü ìåñòíîìó íàñåëåíèþ ïîäãîòîâèòüñÿ è 
îòðåàãèðîâàòü íà ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ; íàïðèìåð, ñâîåâðåìåííîå 
îïîâåùåíèå î íàâîäíåíèè ïîìîæåò ëþäÿì çàùèòèòü è óáåðå÷ü óðîæàé, 
ñêîò è äîìà. 

 Áîëåå òåïëûé êëèìàò ìîæåò ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê ìàëÿðèÿ è ëèõîðàäêà äåíãå, 
ïîýòîìó ïðàâèòåëüñòâî ìîæåò ââåñòè âàêöèíàöèþ, ÷òîáû èçáåæàòü 
çàáîëåâàíèÿ, èëè ðàñïðîñòðàíÿòü ïðîïèòàííûå èíñåêòèöèäîì ñåòêè, 
êîòîðûå îòïóãèâàþò êîìàðîâ. 

 Ñîîáùåñòâî è îòäåëüíûå ëèöà ìîãóò ñàæàòü äåðåâüÿ è ðàçáèâàòü 
ïàðêè, ÷òîáû ñîçäàòü òåíü è ñâåñòè ê ìèíèìóìó æàðó â ãîðîäàõ. 
Íàñåëåíèå ìîæåò íàéòè ðåøåíèå äëÿ îòâåäåíèÿ äîæäåâîé âîäû.

34



ÊËÈÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ È 
ÑÎÃËÀØÅÍÈß
Èçìåíåíèå êëèìàòà ÿâëÿåòñÿ íåâåðîÿòíî ñëîæíîé ïðîáëåìîé. Âñå 
ìû ñïîñîáñòâóåì èçìåíåíèþ êëèìàòà, è ìû âñå áóäåì ñòðàäàòü 
îò åãî ïîñëåäñòâèé. Ýòî ïîòîìó, ÷òî àòìîñôåðà ó íàñ îäíà, è 
íàøè èíäèâèäóàëüíûå âûáðîñû èìåþò ãëîáàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. 
Íî íàñåëåíèå îòäåëüíûõ ñòðàí çàãðÿçíÿåò àòìîñôåðó áîëüøå, 
÷åì äðóãèå, è ÷àñòî òå ëþäè, êîòîðûå ìåíüøå âñåãî âèíîâàòû 
â çàãðÿçíåíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, áîëüøå âñåãî ñòðàäàþò îò 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñîãëàøåíèÿ 
ïðåäóñìàòðèâàëè ñïðàâåäëèâîå ðåøåíèå ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà, ÷òîáû êàæäàÿ ñòðàíà, îðãàíèçàöèÿ è îòäåëüíûå ëèöà 
âíåñëè ñâîé âêëàä. Ïðàâèòåëüñòâà äîëæíû ðàçðàáàòûâàòü 
ïîëèòèêó, ïðàâèëà, ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû, ñèñòåìó 
íàëîãîîáëîæåíèÿ è ñîçäàâàòü ñòèìóëû äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà. 
Îíè òàêæå äîëæíû îáåñïå÷èòü ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäåëåíèå 
îáÿçàííîñòåé. Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàê ýòî äåëàåòñÿ. 

Íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå
Ìåæäóíàðîäíûå ñîãëàøåíèÿ óñòàíàâëèâàþò ãëîáàëüíûå öåëè äëÿ 
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ñïîñîáû èõ ýôôåêòèâíîãî 
âûïîëíåíèÿ. Èòàê, êàê æå íà÷èíàëñÿ ïðîöåññ ïåðåãîâîðîâ â ñâÿçè 
èçìåíåíèåì êëèìàòà? Â 1990 ãîäó íà Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåå ÎÎÍ 
ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî ðåøèëî ñîçäàòü îôèöèàëüíûé îðãàí 
äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû. Çàòåì, ïîñëå äîëãèõ ïåðåãîâîðîâ íà 
çíàìåíèòîì Ñàììèòå Çåìëè â Ðèî, Áðàçèëèÿ, â 1992 ãîäó, ýòîò îðãàí 
áûë ñîçäàí. Îí íàçûâàåòñÿ – à ñåé÷àñ ñäåëàéòå ãëóáîêèé âçäîõ, 
ïîòîìó ÷òî íàçâàíèå äëèííîå è íåïðîñòîå! – Ðàìî÷íàÿ Êîíâåíöèÿ 
ÎÎÍ îá èçìåíåíèè êëèìàòà (ÐÊÈÊÎÎÍ). Â 1997 ãîäó ÐÊÈÊÎÎÍ 
ïðèíÿëà Êèîòñêèé ïðîòîêîë, ñîãëàøåíèå, â êîòîðîì ñòðàíû 
äîãîâîðèëèñü ñîêðàòèòü âûáðîñû ïàðíèêîâûõ ãàçîâ. Ïðèçíàâàÿ, 
÷òî â ðåçóëüòàòå ñâîåé áîëåå ÷åì 150-ëåòíåé ïðîèçâîäñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòûå ñòðàíû íåñóò îñíîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü 
çà âûñîêèå óðîâíè âûáðîñîâ ÏÃ â àòìîñôåðó, ïðîòîêîë âîçëàãàåò 
íà íèõ òÿæåëîå áðåìÿ. Íà ñàìîì äåëå, òîëüêî ýòè ñòðàíû èìåþò 
êîíêðåòíûå öåëè äëÿ óìåíüøåíèÿ âûáðîñîâ. Ñ
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ÌÎËÎÄÅÆÜ È ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊËÈÌÀÒÀ
Ìîëîäåæü  èçäàâíà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â åæåãîäíûõ ñîâåùàíèÿõ 
ÎÎÍ ïî êëèìàòó, ãäå îíà ïðèçûâàåò ïðàâèòåëüñòâà ñîçäàòü 
áîëåå ýôôåêòèâíóþ ñòðàòåãèþ ïî ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé 
è ðåàãèðîâàíèþ íà èçìåíåíèå êëèìàòà. Ìîëîäåæü âåäåò 
ïåðåãîâîðû è  ïðåäïðèíèìàåò ìåðû äëÿ ïîâûøåíèÿ 
îñâåäîìëåííîñòè â íàèáîëåå àêòóàëüíûõ âîïðîñàõ. Ê 
ïðèìåðó, YOUNGO –ãðóïïà ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíûõ 
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé – ïîëó÷èëà îôèöèàëüíîå 
ïðèçíàíèå ñî ñòàòóñîì îêðóãà â ÐÊÈÊ ÎÎÍ.  Ýòî ïîçâîëÿåò 
ìîëîäåæè ïîëó÷àòü îôèöèàëüíóþ èíôîðìàöèþ îò ñåêðåòàðèàòà, 
è äàåò  èì  âîçìîæíîñòü ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ìíåíèÿìè â 
ïðîöåññå ïåðåãîâîðîâ. 

Ñòðàíû-÷ëåíû ÐÊÈÊ ÎÎÍ (èçâåñòíûå êàê «Ñòîðîíû») åæåãîäíî 
ïðîâîäÿò çàñåäàíèÿ â ðàìêàõ Êîíôåðåíöèè Ñòîðîí (ÊÑ) äëÿ îöåíêè 
ïðîãðåññà â áîðüáå ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà. ÊÑ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì 
âûñîêèì ôîðóìîì äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â îáëàñòè èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà. Êîíôåðåíöèþ 2014 ãîäà â Ëèìå, Ïåðó, îáû÷íî íàçûâàþò 
ÊÑ20, òàê êàê ýòî áûëà äâàäöàòàÿ Êîíôåðåíöèè Ñòîðîí. ÊÑ 21 
áóäåò ïðîõîäèòü â Ïàðèæå, Ôðàíöèÿ, â 2015 ãîäó, è ñòàíåò âàæíûì 
ñîáûòèåì, ïîñêîëüêó ñòîðîíû áóäóò âåñòè ïåðåãîâîðû î íîâîì 
óíèâåðñàëüíîì ñîãëàøåíèè, â êîòîðîì âñå – íå òîëüêî ðàçâèòûå ñòðàí 
– áóäóò íåñòè îïðåäåëåííóþ îòâåòñòâåííîñòü è ïîëó÷àò êîíêðåòíûå
öåëåâûå ïîêàçàòåëè äëÿ ñîêðàùåíèÿ âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ
ãàçîâ.
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ÑÄÅËÀÉÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ - 
À..01   ÈËÈ À .02 ÏÎ ÂÛÁÎÐÓ. ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ 
ÇÀÄÀÍÈÉ ÏÎ ÒÅÌÅ «ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ 
ÏÐÎÁËÅÌÓ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ» 
ÏÎÌÎÃÓÒ ÂÀÌ:

 ÍÀÓ×ÈÒÜÑß ÎÁÚßÑÍßÒÜ òå ðåøåíèÿ, 
êîòîðûå ïðèìåíèìû â áîðüáå ñ 
èçìåíåíèåì êëèìàòà.

 ÓÇÍÀÒÜ, ÷òî äåëàåò ìåæäóíàðîäíîå 
ñîîáùåñòâî äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.

 
  ÇÀÄÀÍÈß À: 

ÊÀÊ ÐÅØÈÒÜ

ÏÐÎÁËÅÌÓ

ÈÇÌÅÍÅÍÈß

ÊËÈÌÀÒÀ
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À.01 ÌÍÎÃÎÊÐÀÒÍÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ. 
Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ ïðåâðàùàòü áåñïîëåçíûå, 
êàçàëîñü áû, ïðåäìåòû â ïîëåçíûå âåùè. Íàïðèìåð, ìîæíî 
ïðåâðàòèòü ïóñòîé ðóëîí òóàëåòíîé áóìàãè â áðàñëåò èëè 
ïðèñïîñîáèòü äëÿ õðàíåíèÿ êàðàíäàøåé ïóñòóþ áóòûëêó 
èç-ïîä ñîóñà. Çäåñü âû ñìîæåòå ïî÷åðïíóòü äàëüíåéøèå 
èäåè: twistedsifter.com/2012/06/creative-ways-to-repurpose-
reuse-and-upcycle-old-things. Ñîñòàâüòå ñïèñîê âñåõ âàøèõ 
èäåé è ïîäåëèòåñü ñ ãðóïïîé. Âìåñòå ñîçäàéòå ïðîåêò 
ïî ïðåâðàùåíèþ áåñïîëåçíûõ âåùåé â ïîëåçíûå. Âû 
ìîæåòå óêðàñèòü èõ, ÷òîáû îíè âûãëÿäåëè íàðÿäíî, è 
îðãàíèçîâàòü âûñòàâêó-ïðîäàæó ñâîèõ òâîðåíèé.  Ýòèì âû 
ïðîäåìîíñòðèðóåòå, ÷òî ê âîïðîñàì îêðóæàþùåé ñðåäû 
íóæíî ïîäõîäèòü òâîð÷åñêè! Åñëè âàì óäàñòñÿ ÷òî-òî 
ïðîäàòü, âû ñìîæåòå ïîæåðòâîâàòü âûðó÷åííûå äåíüãè 
íà îñóùåñòâëåíèå ïðîåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ  èçìåíåíèåì 
êëèìàòà.

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ :

À.02 ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÑÒÈÕÈÉÍÛÕ ÁÅÄÑÒÂÈÉ. 
Ðàçäåëèòåñü íà ãðóïïû äëÿ èçó÷åíèÿ íåäàâíèõ ñòèõèéíûõ 
áåäñòâèé, íàïðèìåð, íàâîäíåíèÿ èëè óðàãàíà. Âîçìîæíî, 
âû äàæå íàõîäèëèñü òàì, è ìîæåòå âñïîìíèòü, êàê ýòî 
ïðîèñõîäèëî. Êàêîé óùåðá íàíåñëà êàòàñòðîôà, è êàê 
ëþäè âîññòàíàâëèâàëè ðàçðóøåííîå? Áûëè ëè ïðåäïðèíÿòû 
êàêèå-òî øàãè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ òàêèõ áåäñòâèé â 
áóäóùåì? Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîá û 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê òàêîìó ÿâëåíèþ? Îáñóäèòå âàøè âûâîäû 
â ãðóïïå. Ñóùåñòâóåò ëè ÷òî-òî îáùåå ìåæäó ðàçëè÷íûìè 
ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè? Îòëè÷àëèñü ëè óñèëèÿ ïî 
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå? Êàê 
âû ñ÷èòàåòå, ïî÷åìó? 
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:

À.03 ÑÄÅËÀÉÒÅ ÌÓËÜÒÔÈËÜÌ. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî
èçìåíåíèå êëèìàòà â áóäóùåì çíà÷èòåëüíî ïîâëèÿåò íà òî 
ìåñòî, ãäå âû æèâåòå: ñòàíåò íàìíîãî æàð÷å èëè, íàîáîðîò, 
áóäóò èäòè ïðîëèâíûå äîæäè. Ïîñòàðàéòåñü âûÿñíèòü, 
÷òî ïðîãíîçèðóþò ó÷åíûå-êëèìàòîëîãè äëÿ âàøåé ñòðàíû 
èëè ðåãèîíà. Êàêîâû âàøè èäåè â ñâÿçè ñ àäàïòàöèåé è 
ïîäãîòîâêîé ê ýòèì èçìåíåíèÿì? Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ 
÷àñòÿõ ìèðà ëþäè ñòðîÿò äîìà íà ñâàÿõ, ÷òîáû çàùèòèòüñÿ 
îò íàâîäíåíèÿ. Íàðèñóéòå ìóëüòôèëüì, â êîòîðîì âû 
èçîáðàçèòå âàøè ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê çàùèòèòü ñåáÿ. 

À.04 ÇÀÌÅ×ÀÒÅËÜÍÛÅ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈ. Êàê âû,
íàâåðíîå, çíàåòå, ñåãîäíÿ ó íàñ åñòü àâòîìîáèëè, êîòîðûå 
ðàáîòàþò íà ýëåêòðîýíåðãèè, è ïîýòîìó ãîðàçäî ìåíüøå 
âðåäÿò îêðóæàþùåé ñðåäå. Ïðèäóìàéòå òàêóþ ìàøèíó, 
êîòîðàÿ íå íàíîñèò óùåðáà îêðóæàþùåé ñðåäå. Êàêèå 
âèäû òîïëèâà èñïîëüçóåò âàø àâòîìîáèëü? Êàê ïîëó÷àþò 
ýòî òîïëèâî? Êàêèìè äðóãèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îáëàäàåò 
âàøà ìàøèíà? Íàðèñóéòå åå è ïîäåëèòåñü ñâîèìè èäåÿìè ñ 
êëàññîì èëè ãðóïïîé.  
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À.05 ÁÓÄÜÒÅ Â ÊÓÐÑÅ. Ïðîñìàòðèâàéòå ðàçäåë íàóêè
è òåõíèêè óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ â èíòåðíåò â òå÷åíèå 
íåñêîëüêèõ íåäåëü. Åñòü ëè â íåé êàêèå-íèáóäü íîâîñòè î 
êëèìàòå, ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ïðîäóêòàõ, âîçîáíîâëÿåìûõ 
èñòî÷íèêàõ ýíåðãèè èëè ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè? Åñëè 
ñòàòüÿ ïîêàæåòñÿ âàì ñëîæíîé, ïîïðîñèòå ðîäèòåëåé èëè 
ó÷èòåëÿ îáúÿñíèòü åå âàì. Íàïèøèòå âàøå ñîáñòâåííîå 
ðåçþìå ýòîé ñòàòüè è ïîêàæèòå åãî îäíîêëàññíèêàì. 
Âîçìîæíî,  ýòà ñòàòüÿ âäîõíîâèò âàñ è âàøèõ äðóçåé íà òî, 
÷òîáû ïðèäóìàòü ñâîè ñîáñòâåííûå èäåè è èçîáðåòåíèÿ äëÿ 
ýêîíîìèè ýíåðãèè. Çäåñü âû íàéäåòå èíòåðåñíûé ïðèìåð: 
íàæèìàÿ íà ïåäàëè ýòîãî âåëîñèïåäà, âû ïðèâîäèòå â 
äåéñòâèå MP3-ïëååð è ëàìïî÷êó:  
http://blackstonestudios.net/post-8. 

À.06 ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÈÄÅÈ. Åñòü ëè ó âàñ äðóçüÿ
èç äðóãèõ ñòðàí? Ïîãîâîðèòü ñ íèìè î òîì, êàêèå 
ýêîëîãè÷åñêèå ïðèâû÷êè ó íèõ åñòü è îòêóäà îíè âçÿëèñü. 
×òî ñòàëî «çåëåíåå» â èõ îáðàçå æèçíè? À êàêèå áîëåå 
«çåëåíûå» ïðèâû÷êè ïîÿâèëèñü ó âàñ? Íàïðèìåð, â 
Ïàêèñòàíå íåêîòîðûå ëþäè õîäÿò ïî äîìàì è ñêóïàþò 
ñòàðûå ãàçåòû, à çàòåì ïðîäàþò èõ òîðãîâöàì, êîòîðûå 
äåëàþò èç íèõ áóìàæíûå ìåøêè – ýòî òàêàÿ ñõåìà 
óòèëèçàöèè, ãäå âûèãðûâàþò âñå. Êàêàÿ «çåëåíàÿ» ïðàêòèêà  
ñóùåñòâóåò â ñòðàíàõ âàøèõ äðóçåé? ×òî âàì óäàëîñü óçíàòü 
äðóã ó äðóãà? 

À.07  ÊÀÊ ÐÀÍÜØÅ ÑÎÕÐÀÍßËÈ ÒÅÏËÎ È 
ÏÐÎÕËÀÄÓ Â ÄÎÌÀÕ. Óçíàéòå, êàê ëþäè ñîõðàíÿëè
ïðîõëàäó è òåïëî â ñâîèõ äîìàõ äî òîãî, êàê íà÷àëè 
èñïîëüçîâàòü «ýíåðãîïðîæîðëèâûå» ìåòîäû. Åñëè âû 
íà÷íåòå ïîèñêè, òî îáíàðóæèòå íåñêîëüêî äåéñòâèòåëüíî 
óìíûõ ðåøåíèé! Âû ìîæåòå ñïðîñèòü ïîæèëûõ ÷ëåíîâ 
ñåìüè èëè äðóçåé, êàê îíè ðàíüøå ñîõðàíÿëè òåïëî è 
ïðîõëàäó â ñâîèõ äîìàõ. Êàêèå èç ýòèõ òðàäèöèé ìû 
ìîæåì âîññòàíîâèòü? À ÷òî, êàê âû äóìàåòå, äîëæíî 
ñäåëàòü ïðàâèòåëüñòâî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü áîëåå âûñîêóþ 
ýíåðãîýôôåêòèâíîñòü íàøèõ äîìîâ?
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À.08  ÂÍÓÒÐÅÍÍßß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß. Íàçíà÷üòå
âñòðå÷ó ñ ìåñòíûì ïðåäñòàâèòåëåì âåäîìñòâà ïî çàùèòå 
îêðóæàþùåé ñðåäû è ñïðîñèòå åãî î ðîëè âàøåé ñòðàíû â 
ïåðåãîâîðàõ ÎÎÍ ïî èçìåíåíèþ êëèìàòà.  Êàêîâà ïîçèöèÿ 
âàøåé ñòðàíû, è êàêèå äðóãèå ñòðàíû ðàçäåëÿþò åå. ×òî 
åùå ïðåäñòàâèòåëü ìîæåò ðàññêàçàòü âàì î ïðîöåññå 
ïåðåãîâîðîâ? Çàíèìàþòñÿ ëè îíè âîïðîñîì î òîì, êàê 
çàòðîíåò ìîëîäûõ ëþäåé èçìåíåíèå êëèìàòà? Åñëè íåò, òî 
âû ìîãëè áû ïîìî÷ü ïðåäñòàâèòåëÿì âåäîìñòâà, çàíÿâøèñü 
èçó÷åíèåì âîïðîñà è ïîäåëèâøèñü ñ íèìè âûâîäàìè î 
ïåðñïåêòèâàõ ìîëîäåæè. (Ïîñòàðàéòåñü  îïðîñèòü êàê 
ìîæíî áîëüøå ìîëîäåæè, ïîòîìó ÷òî íå âñå ðàçäåëÿþò 
âàøó òî÷êó çðåíèÿ). Äàéòå ïðîñòîð ñâîåìó âîîáðàæåíèþ 
è ïîñòàðàéòåñü íàéòè âîçìîæíûå ðåøåíèÿ. Ñóùåñòâóåò 
ìíîãî âîïðîñîâ, â êîòîðûõ ìîëîäûå ëþäè ìîãëè áû ïîìî÷ü / 
ïîäñêàçàòü âçðîñëûì.
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 À.09  «ÇÅËÅÍÀß ÝÍÅÐÃÈß». «Çåëåíàÿ ýíåðãèÿ»
ïðîèçâîäèòñÿ èç âîçîáíîâëÿåìûõ ðåñóðñîâ, òàêèõ, êàê 
âîäà, âåòåð, ñîëíöå, òåïëî çåìëè è áèîìàññà. Ýòîò âèä 
ýíåðãèè íàçûâàåòñÿ âîçîáíîâëÿåìûì, ïîòîìó ÷òî îí ìîæåò 
áûòü ïîïîëíåí â òå÷åíèå êîðîòêîãî âðåìåíè. Ýòî îçíà÷àåò, 
÷òî ìû ïîëó÷àåì ýíåðãèþ èç òàêèõ âåùåé, êîòîðûå ìîæåì 
èñïîëüçîâàòü ñíîâà è ñíîâà. Òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà 
«çåëåíîé ýíåðãèè» èìåþò ìåíüøå ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïîñëåäñòâèé, ÷åì èñïîëüçîâàíèå íåâîçîáíîâëÿåìûõ 
èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè, íàïðèìåð, èñêîïàåìîãî òîïëèâà, 
êîòîðîå âûäåëÿåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàðíèêîâûõ 
ãàçîâ â àòìîñôåðó Çåìëè.  Íàéäèòå èíôîðìàöèþ î 
âîçîáíîâëÿåìûõ èñòî÷íèêàõ ýíåðãèè è ïðåäñòàâüòå åå 
êëàññó èëè ãðóïïå. Ïîäîéäèòå ê ýòîìó âîïðîñó òâîð÷åñêè! 
Âû ìîæåòå ïîäãîòîâèòü íåáîëüøîé ìàêåò,  èçîáðàæàþùèé 
âàø èñòî÷íèê âîçîáíîâëÿåìîé ýíåðãèè.

À.10  ÒÎÐÃÎÂËß ÊÂÎÒÀÌÈ. Êàê ðàáîòàåò ñèñòåìà òîðãîâëè
êâîòàìè íà âûáðîñû? Óçíàéòå  è ïîäãîòîâüòå ïðåçåíòàöèþ 
íà ýòó òåìó. Êàê âû äóìàåòå,  ìîæåò ëè ýòà ìåðà ñìÿã÷èòü 
ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà? Åñëè äà, òî ïî÷åìó? Åñëè 
íåò, òî ïî÷åìó?  Ïîñëóøàéòå ïðåçåíòàöèè äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ. 
Íå áûëè ëè âû óäèâëåíû âçãëÿäàìè äðóãèõ ðåáÿò?
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À.13  ÑÊÎËÜÊÎ ÝÍÅÐÃÈÈ ÌÛ ÏÎÒÐÅÁËßÅÌ 
Ó ÑÅÁß ÄÎÌÀ. Ñðàâíèòå, êàêîâî ìèíèìàëüíîå è
ìàêñèìàëüíîå ïîòðåáëåíèå ýëåêòðîýíåðãèè â âàøåé 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè, è ïîêàæèòå ýòî íà ãðàôèêå. Îáñóäèòå 
ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ñíèæåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ ýíåðãèè 
(ñæèæåííûé óãëåâîäîðîäíûé ãàç, ýëåêòðè÷åñòâî). Åñëè âû 
óñòàíîâèòå ýíåðãîýôôåêòèâíîå îñâåùåíèå è áóäåòå ñëåäèòü 
çà ýíåðãåòè÷åñêîé ìàðêèðîâêîé, êàê ýòî ïîâëèÿåò íà 
ïîòðåáëåíèå ýíåðãèè â âàøåì äîìå? Êàê âû ìîæåòå ïîìî÷ü 
áûòîâîé òåõíèêå ðàáîòàòü áîëåå ýôôåêòèâíî?

À.12  ÁËÅÑÒßÙÈÅ ÈÄÅÈ. Ñóùåñòâóåò ìàññà âåëèêîëåïíûõ
èäåé è ïðîåêòîâ  ïî ýíåðãåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè. 
Íàïðèìåð, ðàáîòàþùàÿ íà ñîëíå÷íûõ áàòàðåÿõ ñèñòåìà 
êàïåëüíîãî îðîøåíèÿ ïîìîãàåò ôåðìåðàì â Áåíèíå, 
à â Òàäæèêèñòàíå åñòü ìàëûå ÃÝÑ, âûðàáàòûâàþùèå è 
ïîñòàâëÿþùèå ýëåêòðîýíåðãèþ äîìàì è øêîëàì. Çäåñü âû 
ìîæåòå áîëüøå óçíàòü îá ýòîì sustainablebusinessforum.
com/kaityfl/55614/2012-year-dragon-and-year-sustainability
Âûáåðèòå îäèí èç ýòèõ ïðîåêòîâ è ïîäãîòîâüòå ïðåçåíòàöèþ 
äëÿ âàøåé ãðóïïû. Ìîæíî ëè ïðåòâîðèòü â æèçíü òàêîé 
ïðîåêò â âàøåì ðåãèîíå? 

À.11 ÏÅÐÅÃÎÂÎÐÛ Î ÊËÈÌÀÒÅ. Ïðåäñòàâüòå ñåáå,
÷òî âû ó÷àñòâóåòå â ïåðåãîâîðàõ î êëèìàòå, è êàæäûé èç 
âàñ ïðåäñòàâëÿåò îòäåëüíóþ ñòðàíó. Ó âàñ äîëæåí áûòü 
ïðåäñòàâëåí øèðîêèé äèàïàçîí ãîñóäàðñòâ: ðàçâèòûå 
ñòðàíû, áîãàòûå ñòðàíû, íàèìåíåå ðàçâèòûå ñòðàíû, ìàëûå 
îñòðîâíûå ðàçâèâàþùèåñÿ ãîñóäàðñòâà è ò.ä. Êàæäûé èç 
âàñ äîëæåí òùàòåëüíî ïîäãîòîâèòüñÿ ïî òåì âîïðîñàì, ñ 
êîòîðûìè ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ âàøà ñòðàíà èç-çà èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà. Ïåðåãðóïïèðóéòåñü è ïðîâåäèòå ñâîè ñîáñòâåííûå 
«ïåðåãîâîðû ÎÎÍ», ãäå êàæäàÿ ñòðàíà ïðèâîäèò àðãóìåíòû â 
ñâÿçè ñ êîíêðåòíûìè äåéñòâèÿìè, èñõîäÿ èç ñâîèõ íóæä. Íåò 
ëè ó âàñ ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó ñòðàíàìè? Êàê ìîæíî äîñòè÷ü 
ñîãëàøåíèÿ?
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ÑÄÅËÀÉÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ 
- Á.01 ÈËÈ Á.02 ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÂÛÁÎÐÓ.
ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ÇÀÄÀÍÈÉ ÏÎ ÒÅÌÅ
«ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ»
ÏÎÌÎÃÓÒ ÂÀÌ:

 ÏÎÍßÒÜ, êàêèì îáðàçîì èçìåíåíèå 
êëèìàòà âëèÿåò íà ïðèðîäíûå 
ýêîñèñòåìû.

 ÎÑÎÇÍÀÒÜ, êàê èçìåíåíèå êëèìàòà 
âëèÿåò íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, áåçîïàñíîñòü 
è ýêîíîìèêó.

ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß

ÈÇÌÅÍÅÍÈß
ÊËÈÌÀÒÀ

 

ÇÀÄÀÍÈß Á:
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Á.01  ÊÀÐÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÊËÈÌÀÒÀ. 
Âìåñòå ñ êëàññîì èëè ãðóïïîé íàðèñóéòå ãåîãðàôè÷åñêóþ 
êàðòó Çåìëè, óêàçàâ îêåàíû, ìîðÿ, ãîðû, ïóñòûíè, ëåñà, 
ëåäÿíûå ïîêðîâû è ò.ä. Ïðèêðåïèòå ê êàæäîìó ðåãèîíó 
ñïèñîê òåõ ÿâëåíèé, êîòîðûå íà íåãî âîçäåéñòâóþò. 
Íàïðèìåð, àðêòè÷åñêèé ëåä ðàñòàåò, êèñëîòíîñòü îêåàíà 
ïîâûñèòñÿ è ò.ä. Ïîâåñüòå êàðòó íà âñåîáùåå îáîçðåíèå ó 
âàñ â øêîëå. Çäåñü âû ñìîæåòå ïîëó÷èòü çàðÿä âäîõíîâåíèÿ 
äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîãî çàäàíèÿ: Connect4Climate:  
http://www.connect4climate.org/blog/visualising-a-warming-world

Á.02  ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÊËÈÌÀÒÀ È ÑÅËÜÑÊÎÅ 
ÕÎÇßÉÑÒÂÎ. Ñåëüñêîå, ðûáîëîâíîå è
ëåñíîå õîçÿéñòâà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè îòðàñëÿìè, 
îáåñïå÷èâàþùèìè íàñ ïèùåé è äðóãèìè ðåñóðñàìè. Îíè 
òàêæå ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ñåêòîðàìè ìèðîâîé ýêîíîìèêè, 
áóäó÷è èñòî÷íèêîì äîõîäîâ äëÿ áîëåå, ÷åì 1 ìèëëèàðäà 
÷åëîâåê (Èñòî÷íèê: ÔÀÎ). Îáñóäèòå â ñâîåé ãðóïïå, êàê 
èçìåíåíèå êëèìàòà ìîæåò ïîâëèÿòü íà ïðîèçâîäñòâî 
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ó âàñ â ñòðàíå è â ðåãèîíå. Êàêîâû 
âàðèàíòû îáåñïå÷åíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è 
çàíÿòîñòè â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ?

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ :
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Á.03

Á.04

ÎÕÎÒÍÈ×ÈÉ ÂÀÐÈÀÍÒ ÈÃÐÛ Â ÑÀËÊÈ.
Ýòà èãðà ïîõîæà íà òðàäèöèîííóþ èãðó â ñàëêè. Âûáåðèòå 
íåñêîëüêèõ ó÷àñòíèêîâ íà ðîëü áåëûõ ìåäâåäåé, à âñå 
îñòàëüíîå áóäóò òþëåíÿìè. Â ïåðâîì ðàóíäå äëÿ òþëåíåé íå 
ñóùåñòâóåò áåçîïàñíûõ çîí äëÿ áåãñòâà. ×åì áîëüøå òþëåíåé 
íàñòèãíåò ìåäâåäü, òåì áûñòðåå îí ìîæåò îòïðàâëÿòüñÿ äîìîé, 
ïîòîìó ÷òî îí óæå íàåëñÿ. Â ñëåäóþùåì ðàóíäå îáîçíà÷üòå 
áåçîïàñíûå çîíû äëÿ áåãñòâà ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ õóëà-
õóïîâ. Â òðåòüåì ðàóíäå ïîëîæèòå åùå áîëüøå õóëà-õóïîâ íà 
ïîë, è ñêàæèòå òåì ïîëÿðíûì ìåäâåäÿì, êîòîðûå íå ñìîãëè 
ïîéìàòü íè îäíîãî òþëåíÿ, ÷òîáû îíè äâèãàëèñü ìåäëåííåå, 
ïîòîìó ÷òî îíè óñòàâøèå è ãîëîäíûå. Ïîñëå òîãî, êàê ìåäâåäü 
ïðîâåäåò òðè ðàóíäà áåç åäû, îí äîëæåí âûéòè èç èãðû, âåäü 
îí óæå óìåð îò ãîëîäà! Âìåñòå ñ ó÷èòåëåì èëè ëèäåðîì óçíàéòå 
íåîáõîäèìûå ôàêòû è îáúÿñíèòå, ÷òî ýòà èãðà – ñâîåãî ðîäà 
èëëþñòðàöèÿ òîãî, êàêîå âîçäåéñòâèå îêàçûâàåò èçìåíåíèå 
êëèìàòà íà íåêîòîðûõ æèâîòíûõ. À òåïåðü âû ìîæåòå 
îáúÿñíèòü, ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò?

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:

ËÞÁÈÌÛÅ ÌÅÑÒÀ. Êàêîé òèï ëàíäøàôòà âû áîëüøå
âñåãî ëþáèòå: ïëÿæè, ãîðû, ïóñòûíè èëè ëåñà? Óçíàéòå 
ïîäðîáíåå î ëþáèìîì ëàíäøàôòå. Íàõîäèòñÿ ëè îí ïîä 
âîçäåéñòâèåì èçìåíåíèÿ êëèìàòà, è åñëè äà, òî êàêèì 
îáðàçîì? À ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ðàñòåíèÿìè è æèâîòíûìè, 
êîòîðûå òàì æèâóò? Åñëè âû æèâåòå íåäàëåêî îò ýòîãî ìåñòà, 
òî ïîñåòèòå åãî è ñäåëàéòå íåñêîëüêî ôîòîãðàôèé èëè 
ðèñóíêîâ. Ïðèñîåäèíèòå âàøè çàìåòêè ê ýòèì ôîòîãðàôèÿì 
è ðèñóíêàì, è ïîêàæèòå ýòîò ìàòåðèàë ãðóïïå èëè êëàññó.  
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Á.05  ÑÎÕÐÀÍÈÒÅ ÆÈÂÎÒÍÛÕ. Óçíàéòå, êàêèå æèâîòíûå
ñòðàäàþò îò èçìåíåíèÿ êëèìàòà. 
Êàêîå èç óâèäåííûõ æèâîòíûõ âû ëþáèòå áîëüøå âñåãî è ïî÷åìó? 
Ãäå îíî æèâåò? ×åì óãðîæàåò åìó èçìåíåíèå êëèìàòà, è 
÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ïîìî÷ü åìó? Ñäåëàéòå ðèñóíîê 
âàøåãî ëþáèìîãî æèâîòíîãî è íàïèøèòå ðÿäîì, ÷òî âàì 
óäàëîñü î íåì óçíàòü. 

Á.06  ÏÈÙÀ ÄËß ÐÀÇÌÛØËÅÍÈÉ. 
Âû óçíàëè î òåõ ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ, êîòîðûå, âîçìîæíî, ñòàíóò 
äëÿ íàñ íåäîñòóïíûìè èç-çà èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Êàêèõ èç ýòèõ 
ïðîäóêòîâ âàì áîëüøå âñåãî áóäåò íåäîñòàâàòü? Óçíàéòå îá 
ýòîì ïðîäóêòå, è âûÿñíèòå, êàêîé óùåðá ìîæåò íàíåñòè åìó 
èçìåíåíèå êëèìàòà, è ìîæíî ëè åãî ñîõðàíèòü. Ïîäãîòîâüòå 
î íåì ïëàêàò è ïîìåñòèòå åãî â øêîëå, ìåñòíîé áèáëèîòåêå 
èëè íà âåá-ñàéòå âàøåé øêîëû èëè ãðóïïû. Âû ìîæåòå ïîìî÷ü 
ñîõðàíèòü ýòè ïðîäóêòû!

Á.07  ÏÜÅÑÀ Î ÂÎÄÅ. Ðàçäåëèòåñü íà íåáîëüøèå ãðóïïû
è íàïèøèòå ñöåíàðèé êîðîòêîé ïüåñû î ñîîáùåñòâå, 
äëÿ ÷ëåíîâ êîòîðîãî âîäà – îäèí èç âàæíûõ èñòî÷íèêîâ 
ñóùåñòâîâàíèÿ. Êòî-òî èç âàñ ðàçâîäèò öûïëÿò, à êòî-
òî âûðàùèâàåò îâîùè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âàøà äåðåâíÿ 
ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåõâàòêîé âîäû èç-çà èçìåíåíèÿ êëèìàòà. 
Êàê ýòî âëèÿåò íà âàøó æèçíü? Êàêîâû âîçìîæíûå ðåøåíèÿ 
ýòîé ïðîáëåìû? Äàéòå ñâîáîäó âîîáðàæåíèþ! Íå çàáóäüòå 
ïðèãëàñèòü ñâîþ ñåìüþ è äðóçåé íà ñïåêòàêëè êàæäîé èç 
ãðóïï.

Á.08  ÌÅÑÒÀ, ÊÎÒÎÐÛÌ ÃÐÎÇÈÒ ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ. 
Óçíàéòå, êàêèå îáúåêòû Âñåìèðíîãî íàñëåäèÿ ÞÍÅÑÊÎ 
íàõîäÿòñÿ ïîä óãðîçîé, à òàêæå âûÿñíèòå, êàêàÿ èìåííî 
îïàñíîñòü èì óãðîæàåò. Âûáåðèòå òå îáúåêòû, êîòîðûå âàñ 
èíòåðåñóþò, è ñîñòàâüòå êîëëàæ, íàïèøèòå èñòîðèþ èëè 
ñäåëàéòå ïðåçåíòàöèþ. Íå çàáóäüòå ïðîèëëþñòðèðîâàòü 
âàø ðàññêàç ôîòîãðàôèÿìè. Îáúÿñíèòå, ãäå ýòè îáúåêòû 
ðàñïîëîæåíû, êàêîâà èõ èñòîðèÿ, è êàêîìó ðèñêó îíè 
ïîäâåðãàþòñÿ. Âûñòàâèòå âàøó ðàáîòó íà âñåîáùåå 
îáîçðåíèå â øêîëå èëè ñîîáùåñòâå. 
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Á.09  ÂÎÄÍÛÉ ÑËÅÄ. ×èñòàÿ âîäà èìååò æèçíåííîâàæíîå
çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ìû èñïîëüçóåì 
âîäó ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ âèäàõ íàøåé ïîâñåäíåâíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Èçìåíåíèå êëèìàòè÷åñêèõ ñõåì óãðîæàåò 
íàøèì îç ðàì è ðåêàì, è ïîýòîìó ñòàâèò ïîä óãðîçó 
âîäîñíàáæåíèå. Èñïîëüçóéòå êàëüêóëÿòîð, ÷òîáû óçíàòü, 
ñêîëüêî âîäû èñïîëüçóåò âàøà ñåìüÿ. Êàê âû äóìàåòå,  
âû òðàòèòå ñëèøêîì ìíîãî âîäû? ×òî âû ìîæåòå ñäåëàòü, 
÷òîáû ñíèçèòü åå ïîòðåáëåíèå? Ðàññêàæèòå âàøåé ñåìüå
î ýêîíîìèè âîäû! 

Á.10  ÎÕÎÒÀ ÇÀ ÔÀÊÒÀÌÈ. Ðûáîëîâñòâî ñòàíîâèòñÿ äëÿ
íàñ âñå áîëåå âàæíûì èñòî÷íèêîì ïîëåçíûõ ïðîäóêòîâ, 
òåì áîëåå, ÷òî ñåëüñêîå õîçÿéñòâî ñòðàäàåò îò çàñóõè è 
äðóãèõ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà [èñòî÷íèê : Ìîðñêîé 
Ïîïå÷èòåëüñêèé Ñîâåò]. Íî ìíîãèå âèäû ðûáû âûëàâëèâàþò 
ñëèøêîì ðàíî, íå äàâàÿ èì âîññòàíîâèòüñÿ, à ýòî óãðîæàåò 
èì îïàñíîñòüþ èñ÷åçíîâåíèÿ. Ìû ìîæåì ïîìî÷ü, ïîêóïàÿ 
ðûáó è ìîðåïðîäóêòû, êîòîðûì íå óãðîæàåò îïàñíîñòü, 
è êîòîðóþ ðàçâîäÿò óñòîé÷èâûìè ìåòîäàìè. Óçíàéòå, 
êàêèå ýòî âèäû, è ïîäãîòîâüòå ìàòåðèàë ñ ôîòîãðàôèÿìè. 
Ïîðåêîìåíäóéòå âàøèì äðóçüÿì, ÷òîáû îíè âûáèðàëè 
íà óæèí òîëüêî òàêóþ ðûáó, êîòîðîé íå ãðîçèò îïàñíîñòü 
èñ÷åçíîâåíèÿ. Ðàñïðîñòðàíèòå ìàòåðèàë â âàøåì 
îêðóæåíèè.

Á.11  ËÅÑ ÌÅÍßÅÒÑß ÂÌÅÑÒÅ Ñ ÊËÈÌÀÒÎÌ. 
Èçìåíåíèå êëèìàòà âëèÿåò íà ëåñ, íî è ëåñ òîæå ìîæåò âëèÿòü 
íà êëèìàò. Äàæå èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû âñåãî ëèøü íà 1°C 
ìåíÿåò ôóíêöèþ è ñîñòàâ ëåñîâ! Ñðàâíèòå, êàê çàòðîíåò 
èçìåíåíèå êëèìàòà òðè ðàçëè÷íûõ òèïà ëåñîâ: ìàíãðîâûå, 
ãîðíûå è òàéãó. Êàê êàæäûé èç íèõ ìîæåò ïîâëèÿòü íà 
èçìåíåíèå êëèìàòà? Ïðèäóìàéòå èãðó ñ êàðòî÷êàìè, êîòîðûå 
ðàññêàæóò èãðîêàì î âàæíîñòè ëåñîâ è èõ ñâÿçè ñ êëèìàòîì.
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Á.12  ÂÎÏÐÎÑÛ È ÎÒÂÅÒÛ. Ðàçäåëèòåñü íà ïàðû, îäèí
èç âàñ áóäåò èãðàòü ðîëü ôåðìåðà, äðóãîé - ðîëü ðåïîðòåðà. 
Âûáåðèòå ñòðàíó äëÿ êàæäîé ïàðû. Ôåðìåðû äîëæíû áóäóò 
ïîòðàòèòü êàêîå-òî âðåìÿ íà èçó÷åíèå âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ êëèìàòîì â èõ ñòðàíå, à ðåïîðòåðû â ýòî âðåìÿ áóäóò 
ãîòîâèòü âîïðîñû. Çàòåì ïðîâåäèòå èíòåðâüþ â âàøåé ïàðå: 
ðåïîðòåð áóäåò çàäàâàòü âîïðîñû, à ôåðìåð - îòâå÷àòü è 
äàâàòü îáúÿñíåíèÿ, êàê èçìåíåíèå êëèìàòà çàòðàãèâàåò 
óðîæàé, ïî÷åìó âîçíèêàþò ïðîáëåìû, è êàê ýòî ñêàçûâàåòñÿ 
íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ýêîñèñòåìàõ.
Ïðîäîëæåíèå: çàêîíñïåêòèðóéòå îòâåòû èëè çàïèøèòå 
èíòåðâüþ, à çàòåì íà åãî îñíîâå íàïèøèòå ñòàòüþ îá 
èçìåíåíèè êëèìàòà â âûáðàííîé âàìè ñòðàíå. Ìîæåò áûòü, 
âû ñìîæåòå âûïóñòèòü ãàçåòó è âêëþ÷èòü â íåå âñå âàøè 
ñòàòüè!

Á.13  ÊËÈÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÁÅÆÅÍÖÛ. Ó÷åíûå
ïðåäñêàçûâàþò, ÷òî ê 2050 ãîäó 50 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê 
áóäóò âûíóæäåíû ïîêèíóòü ñâîè äîìà èç-çà ïîñëåäñòâèé 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Îòêóäà ðîäîì áóäåò áîëüøèíñòâî 
ýòèõ áåæåíöåâ è êóäà îíè óñòðåìÿòñÿ? Êàêèå âèäû 
ïîãîäíûõ ÿâëåíèé çàñòàâÿò èõ ïîêèíóòü äîìà? 
Ïîäãîòîâüòå êîðîòêèé äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì îá ýòîé 
ïðîáëåìå è ïîêàæèòå åãî â âàøåé øêîëå. Âû ìîæåòå 
ïî÷åðïíóòü èäåè íà ñëåäóþùåì âåá-ñàéòå: 
http://youtu.be/B7Dc-Nb-y9M  
è  
http://youtu.be/dW51esWhr04 

Á.14  ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÂÎÏÐÎÑÎÂ ÇÄÎÐÎÂÜß. 
Â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà îæèäàåòñÿ óâåëè÷åíèå 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðÿäà çàáîëåâàíèé, íàïðèìåð, ìàëÿðèè, 
äèàðåè è ëèõîðàäêè äåíãå. Óçíàéòå, êàêèå áîëåçíè ìîãóò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ èç-çà èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ïî÷åìó. Êàê 
ïðîòåêàåò òàêîå çàáîëåâàíèå, êàê îíî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è êòî 
ñòðàäàåò áîëüøå âñåãî? 
Êàêèì îáðàçîì ìîæíî ðåøèòü ýòîò âîïðîñ? Ïðèãëàñèòå ñâîèõ äðóçåé, 
ñåìüþ è îäíîêëàññíèêîâ íà âå÷åð âîïðîñîâ è îòâåòîâ, ãäå âû 
âìåñòå ñ âàøåé ãðóïïîé áóäåòå â ðîëè êîìèññèè ýêñïåðòîâ. 
Íå çàáóäüòå ïîäãîòîâèòüñÿ, âåäü  âàì ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü íà 
âîïðîñû ïóáëèêè î çäîðîâüå è èçìåíåíèè êëèìàòà!
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ÑÄÅËÀÉÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ ÇÀÄÀÍÈÅ - 
Â.1 ÈËÈ Â.2 ÏÎ ÂÀØÅÌÓ ÂÛÁÎÐÓ.  
ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ÇÀÄÀÍÈÉ ÏÎ ÒÅÌÅ 
«ÌÎÉ ÂÊËÀÄ Â ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ
ÑÐÅÄÛ»

ÏÎÌÎÆÅÒ ÂÀÌ :

  
ÎÐÃÀÍÈÇÎÂÀÒÜ è ïðèíÿòü ó÷àñòèå â 

èíèöèàòèâàõ ñîîáùåñòâà ïî çàùèòå 
êëèìàòà.

ÓÁÅÄÈÒÜ äðóãèõ ëþäåé ïðèñîåäèíèòüñÿ ê 
ðåøåíèþ ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà!

ÇÀÄÀÍÈß Â:

 ÌÎÉ ÂÊËÀÄ
Â ÑÎÕÐÀÍÅÍÈÅ

ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
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Â.01 ÄÅÍÜ ÊËÈÌÀÒÀ. Ïðîâåäèòå Äåíü êëèìàòà â âàøåì
ñîîáùåñòâå. Ñíà÷àëà ïîëó÷èòå ðàçðåøåíèå íà èñïîëüçîâàíèå 
ïðîñòðàíñòâà â îáùåñòâåííîì ïàðêå èëè ïëîùàäè äëÿ 
ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ. Ïîâåñüòå ïëàêàòû, èëëþñòðèðóþùèå 
ñâÿçàííûå ñ êëèìàòîì ôàêòû è öèôðû, à òàêæå êîíêðåòíûå 
äåéñòâèÿ, êîòîðûå ëþäè ìîãóò ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû âíåñòè 
ñâîþ ëåïòó. Óñòàíîâèòå «ñòåíó îáåùàíèé», êóäà ëþäè ñìîãóò 
ïðèêðåïèòü ñòèêåðû è çàïèñàòü äåéñòâèÿ, êîòîðûå îíè ãîòîâû 
ïðåäïðèíÿòü äëÿ áîðüáû ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà. Ïðîâåäèòå 
âèêòîðèíó ïî êëèìàòó è ïðèäóìàéòå ïðèç äëÿ íàèáîëåå 
«ïîäêîâàííîãî» â âîïðîñàõ êëèìàòà ó÷àñòíèêà. Âû ìîæåòå 
âêëþ÷èòü â ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèÿ öåðåìîíèþ ïîñàäêè 
äåðåâüåâ! Ñäåëàéòå ìíîãî ôîòîãðàôèé, âèäåî è íàéäèòå 
òàêîå ìåñòî â âàøåé øêîëå èëè áèáëèîòåêå, ãäå âû ìîæåòå 
âûâåñèòü ýòè ìàòåðèàëû è ïîêàçàòü äðóãèì, ÷òî âû äåëàëè â 
Äåíü êëèìàòà. Íå çàáóäüòå âûñëàòü ýòè ìàòåðèàëû è ïî àäðåñó 
yunga@fao.org òîæå!

Â.02 ÊÎÍÊÓÐÑ. Îðãàíèçóéòå â âàøåé ãðóïïå êîíêóðñ,
÷òîáû óçíàòü, êòî ìîæåò âíåñòè áîëüøå èçìåíåíèé â ñâîþ 
ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, ÷òîáû ñòàòü áîëåå ýêîëîãè÷åñêè 
ðàçóìíûì. 

ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÎÄÍÎ ÈÇ ÄÂÓÕ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÄÀÍÈÉ :
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ÂÛÏÎËÍÈÒÅ ÌÈÍÈÌÓÌ ÎÄÍÎ 
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÇÀÄÀÍÈÅ:

Â.03 ÏËÀÍÅÒÀÐÍÀß ÏÎÝÇÈß. Íàïèøèòå ñòèõîòâîðåíèå
îò èìåíè ïëàíåòû Çåìëÿ. Áåñïîêîèòñÿ ëè Çåìëÿ î ñâîåì 
áóäóùåì? Îïòèìèñòè÷íî ëè îíà íàñòðîåíà è óâåðåíà, ÷òî 
âñå áóäåò õîðîøî? À ìîæåò áûòü, îíà äóìàåò, ÷òî ëþäè 
äîëæíû èçìåíèòü îáðàç æèçíè, è åñëè äà, òî êàêèì îáðàçîì? 
Ïðî÷èòàéòå âàøè ñòèõè äðóã äðóãó, âàøèì ó÷èòåëÿì, 
ðóêîâîäèòåëÿì è ðîäèòåëÿì.

Â.04 ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÛÅ ÎÒÊÐÛÒÊÈ. Ìû îòïðàâëÿåì
îòêðûòêè ñâîåé ñåìüå è äðóçüÿì ïî ðàçíûì ïîâîäàì – â 
äåíü ðîæäåíèÿ, ïðàçäíèê, íîâûé ãîä, èëè ïðîñòî, ÷òîáû 
ñêàçàòü «ïðèâåò». Â ýòîì ãîäó âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîêóïàòü 
èõ, ñäåëàéòå ñâîè ñîáñòâåííûå îòêðûòêè. Èñïîëüçóéòå 
ïåðåðàáîòàííóþ áóìàãó, è íà îáðàòíîé ñòîðîíå îáúÿñíèòå 
àäðåñàòó, ÷òî îòêðûòêà èçãîòîâëåíà èç áóìàæíûõ îòõîäîâ, è 
ïî÷åìó ýòî âàæíî äëÿ áîðüáû ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà.

Â.05 ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÇÅÌËÅÄÅËÈÅ. Îðãàíè÷åñêîå
ñåëüñêîå õîçÿéñòâî ïîìîãàåò ïî÷âå îñòàâàòüñÿ çäîðîâîé è 
ñîõðàíÿòü ñâîþ ñïîñîáíîñòü  íàêàïëèâàòü óãëåðîä, à ýòî, â 
ñâîþ î÷åðåäü ïîìîãàåò óìåíüøèòü ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà. Èùèòå íà ìåñòíûõ ðûíêàõ è â ñóïåðìàðêåòàõ 
îðãàíè÷åñêèå ïðîäóêòû è ïðîäóêòû ñ ìàðêèðîâêîé «÷åñòíàÿ 
òîðãîâëÿ». Îòêóäà ýòè ïðîäóêòû? Ìåñòíûå ëè îíè èëè áûëè 
èìïîðòèðîâàíû èç äðóãîé ñòðàíû? Êàêîâû ïëþñû è ìèíóñû 
òîé èëè èíîé ñèòóàöèè? Êàêèì îáðàçîì ïðîèçâîäñòâî 
îðãàíè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ è ïðîäóêòîâ «÷åñòíîé òîðãîâëè» 
ìîæåò ïîìî÷ü îêðóæàþùåé ñðåäå? Åñòü ëè ñóùåñòâåííîå 
ðàçëè÷èå â öåíå ýòèõ ïðîäóêòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè? 
Åñëè äà, òî ïî÷åìó? Ñôîðìóëèðóéòå âàøè âûâîäû, îôîðìèòå 
èõ ôîòîãðàôèÿìè è ãðàôèêàìè, à çàòåì ïîêàæèòå ó ñåáÿ 
â ãðóïïå, ðîäèòåëÿì èëè äðóãèì âçðîñëûì ëþäÿì. Óáåäèòå 
èõ ïîêóïàòü êàê ìîæíî áîëüøå îðãàíè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ è 
òîâàðîâ «÷åñòíîé òîðãîâëè» .
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Â.06 ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ØÎÏÈÍÃ. Â ñëåäóþùèé ðàç,
êîãäà âàøè ðîäèòåëè ñîáåðóòñÿ íà ðûíîê, ïðèñîåäèíèòåñü ê 
íèì.

a. è ïðîñëåäèòå:

(i). áåðóò ëè îíè ñ ñîáîé ìíîãîðàçîâûå ìàòåð÷àòûå ñóìêè;
(ii). ÷òî îíè ïîêóïàþò.

á. Ñäåëàéòå ñïèñîê ïðîäóêòîâ:

(i). ÷òî îíè ìîãëè áû êóïèòü â êîíòåéíåðàõ ìíîãîðàçîâîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ;

(ii). ÷òî èìååò íåíóæíóþ óïàêîâêó;
(iii). ÷òî íå íóæíî áûëî ïîêóïàòü.

â. Îáúÿñíèòå ðîäèòåëÿì, ÷òî îíè ìîãóò ïîìî÷ü îêðóæàþùåé 
ñðåäå, åñëè áóäóò ïîêóïàòü òîâàðû â êîíòåéíåðàõ 
ìíîãîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ è èçáåãàòü ëèøíåé 
óïàêîâêè. 

Â.07 ÓÒÈËÈÇÀÖÈß ÌÀÊÓËÀÒÓÐÛ. 
Äëÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè âàì ïîíàäîáÿòñÿ: 
1. Ìàêóëàòóðà: ñòàðûå òåòðàäè/ñòàðûå ãàçåòû/ñòàðûå æóðíàëû
2. Íåìíîãî êðàõìàëà
3. Âåäðî èëè ñòàðûé òàç
4. Ñòóïêà è ïåñòèê èëè ëþáîå äðóãîå óñòðîéñòâî äëÿ

ðàçìåëü÷åíèÿ áóìàãè
5. Ïðîâîëî÷íîå ñèòî èëè ïåðôîðèðîâàííàÿ ïëàñòèíà

Øàãè:

a. Ðàçîðâèòå ïðèãîòîâëåííóþ áóìàãó íà ìåëêèå êóñî÷êè.
á. Çàìî÷èòå åå íà íåêîòîðîå âðåìÿ â òåïëîé âîäå â âåäðå ñ

íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êðàõìàëà.
â. ×åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ âûíüòå áóìàãó èç âîäû è ñ ïîìîùüþ 

ñòóïêè è ïåñòèêà ðàçìåëü÷èòå åå, ïîêà îíà íå ñòàíåò ìÿãêîé 
è òåñòîîáðàçíîé. Äîáàâüòå áîëüøå êðàõìàëà, ÷òîáû ìàññà 
ñòàëà áîëåå ãóñòîé.

ã. Ïîìåñòèòå ýòó ìàññó â ñèòî, è äàéòå âîäå ñòå÷ü. Íàäàâèòå 
íà ìàññó, åñëè íåîáõîäèìî îòæàòü ëèøíþþ âîäó.

ä. Çàòåì ìåäëåííî ïåðåâåðíèòå ñèòî íà ãëàäêîé ïîâåðõíîñòè 
è ïîëîæèòå êàêîé-òî òÿæåëûé ïðåäìåò, ÷òîáû ìàññà ñòàëà 
ïëîñêîé.

å. Êîãäà îíà âûñîõíåò, âû ïîëó÷èòå áóìàãó, èçãîòîâëåííóþ 
ñîáñòâåííûìè ðóêàìè. Âû íå ñìîæåòå íà íåé ïèñàòü, íî 
ñìîæåòå ðèñîâàòü íà íåé èëè èñïîëüçîâàòü åå äëÿ äðóãèõ 
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Â.08 ×ÀÑ ÇÅÌËÈ. ×àñ Çåìëè ÿâëÿåòñÿ ñîáûòèåì, öåëü
êîòîðîãî ïîâûñèòü èíôîðìèðîâàííîñòü ëþäåé îá 
èçìåíåíèè êëèìàòà è ïîòðåáëåíèè ýíåðãèè. Îí îòìå÷àåòñÿ 
êàæäûé ãîä â ïîñëåäíþþ ñóááîòó ìàðòà. Â ýòîò äåíü ëþäè 
âûêëþ÷àþò ñâåò è çàíèìàþòñÿ òàêîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
êîòîðàÿ íå òðåáóåò ýëåêòðè÷åñòâà èëè äðóãèõ ôîðì 
ýíåðãèè. Îòìå÷àåòñÿ ëè ×àñ Çåìëè â âàøåì ñîîáùåñòâå? 
Ïðèñîåäèíÿéòåñü ê ïðàçäíîâàíèþ ýòîãî ñîáûòèÿ èëè 
çàïëàíèðóéòå ñâîå ñîáñòâåííîå ìåðîïðèÿòèå! Åñëè âû 
ðåøèëè çàïëàíèðîâàòü ñâîå ìåðîïðèÿòèå, âû ìîæåòå 
ñäåëàòü ýòî â òîò äåíü, êîãäà îòìå÷àþò ×àñ Çåìëè, èëè 
âûáðàòü äëÿ ïðàçäíîâàíèÿ ëþáîé äðóãîé äåíü. Çäåñü âû 
ìîæåòå óçíàòü ïîäðîáíåå îá ýòîì ñîáûòèè:
www.Earthhour.org  

Â.  ×ÀÑ ÁÅÇ ÝËÅÊÒÐÎÍÈÊÈ. Ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè
âî âñåì ìèðå âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî âðåìåíè  ïðîâîäÿò 
çà ýëåêòðîííûìè ïðèáîðàìè: êîìïüþòåðàìè, ìîáèëüíûìè 
òåëåôîíàìè è òåëåâèçîðàìè. À ñêîëüêî âðåìåíè óõîäèò 
ó âàñ êàæäûé äåíü íà îáùåíèå ñ ýëåêòðîííîé òåõíèêîé? 
Âûäåëèòå îäèí ÷àñ êàæäûé äåíü (ýòî äîëæíî áûòü ïîñëå 
øêîëû), êîãäà âû áóäåòå ó÷àñòâîâàòü â ìåðîïðèÿòèÿõ, íå 
òðåáóþùèõ ýëåêòðè÷åñòâà. Â òå÷åíèå ýòîãî ÷àñà âû ìîæåòå, 
ïî âûáîðó, ïîéòè íà ïðîãóëêó, çàíÿòüñÿ ñïîðòîì, ïî÷èòàòü 
êíèãó, ïîìî÷ü âàøèì ðîäèòåëÿì èëè ñîñåäÿì, òàíöåâàòü 
èëè äåëàòü äîìàøíåå çàäàíèå. Ñîñòàâüòå ìåñÿ÷íûé ãðàôèê 
ýòèõ ñâîáîäíûõ îò ýëåêòðîíèêè ÷àñîâ, è çàïèñûâàéòå, ÷òî 
âû äåëàëè â òå÷åíèå ýòîãî ÷àñà êàæäûé äåíü. Êàêàÿ ÷àñòü 
ýòîé çàäà÷è îêàçàëàñü ñàìîé òðóäíîé? ×òî âû ïîíÿëè çà 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé çàäà÷è? Êàê âû äóìàåòå, ñìîæåòå ëè 
âû ïðîäîëæèòü ýòó èíèöèàòèâó èëè, âîçìîæíî, óâåëè÷èòü 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåíè â òå÷åíèå äíÿ áåç èñïîëüçîâàíèÿ 
ýëåêòðîíèêè? 
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Â .10 ÄÍÅÂÍÈÊ ÐÀÑÕÎÄÀ ÝÍÅÐÃÈÈ. Êàæäûé äåíü
çàïèñûâàéòå â äíåâíèê âñå âèäû ïîòðåáëåíèÿ ýíåðãèè ó 
âàñ äîìà. Èùèòå ïóòè óìåíüøåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãèè. 
Ê ïðèìåðó, íå îñòàâëÿþò ëè âàøè áðàòüÿ è ñåñòðû ñâåò â 
ïóñòûõ êîìíàòàõ? À ìîæåò áûòü, âû îñòàâëÿåòå ïðèáîðû 
ïîäêëþ÷åííûìè, êîãäà íå ïîëüçóåòåñü èìè? Ðàññêàæèòå 
ñåìüå î òîì, êàê ìîæíî ñýêîíîìèòü ýíåðãèþ, è ïîäãîòîâüòå 
äëÿ ýòîãî óáåäèòåëüíûå ôàêòû. 
×åðåç íåäåëþ ïîãîâîðèòå îá ýòîì ñ âàøèìè äðóçüÿìè. 
Ðàññêàæèòå èì, ÷òî âû èçìåíèëè ó ñåáÿ äîìà. Óçíàéòå, ÷òî èì 
óäàëîñü èçìåíèòü. Êòî èç âàñ äîáèëñÿ ñàìîãî áîëüøîãî óñïåõà? 
Âîçüìèòå íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî ïîääåðæèâàòü ýòè èçìåíåíèÿ 
â òå÷åíèå ìåñÿöà, è çàòåì ïðîàíàëèçèðóéòå ñèòóàöèþ. Ìîæåò 
áûòü, âû ñìîæåòå ïðîäîëæàòü ýêîíîìèòü ýíåðãèþ åùå øåñòü 
ìåñÿöåâ? Ãîä? À ìîæåò áûòü, âñåãäà?  

Â.11 ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÍÛÅ ÏÐÎÈÇÂÅÄÅÍÈß 
ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ. Âû óæå çíàåòå î âàæíîñòè âòîðè÷íîé
ïåðåðàáîòêè, è êàê îíà ìîæåò ïîìî÷ü íàøåé ïëàíåòå 
ñîõðàíèòü ðåñóðñû. Íàñòàë ìîìåíò ïîïóëÿðèçèðîâàòü 
ýòó èäåþ! Âìåñòå ñ êëàññîì èëè ãðóïïîé ñîáåðèòå 
ðàçëè÷íûé ìóñîð, íàïðèìåð, ñòåêëÿííûå áóòûëêè, êîðîáêè, 
ïëàñòèêîâûå êîíòåéíåðû è ò.ä. è èñïîëüçóéòå èõ äëÿ 
ñîçäàíèÿ õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé. Âû ìîæåòå ñîçäàòü 
òðåõìåðíîãî ìóñîðíîãî ìîíñòðà èëè êðàñèâóþ ñòåííóþ 
ðîñïèñü. Ïîäîéäèòå ê ýòîé çàäà÷å òâîð÷åñêè! Ãëàâíîå, 
÷òîáû âàøå òâîðåíèå íàõîäèëîñü íà âñåîáùåì îáîçðåíèè â 
îáùåñòâåííîì ìåñòå, ãäå îíî ïîìîæåò óáåäèòü âàøó ñåìüþ, 
äðóçåé è ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà â ïîëüçå âòîðè÷íîé ïåðåðàáîòêè.

Â.12 Ó×ÈÒÅËÜ ÍÀ ÄÅÍÜ. Åñòü ëè ó âàñ ìëàäøèå áðàòüÿ,
ñåñòðû, äâîþðîäíûå áðàòüÿ è ñåñòðû, ñîñåäè? Ñîáåðèòå èõ 
âñåõ è ïðîâåäèòå êîðîòêèé óðîê, íà êîòîðîì âû ðàññêàæèòå èì, 
÷òî âû óçíàëè îá èçìåíåíèè êëèìàòà. Ñîáåðèòå ôîòîãðàôèè è 
ôàêòû, ÷òîáû ñäåëàòü óðîê èíòåðåñíûì. Ïîíðàâèëîñü âàì áûòü 
â ðîëè ó÷èòåëÿ? Óäàëîñü ëè âàì çàèíòåðåñîâàòü âàøèõ ñòóäåíòîâ 
â èçìåíåíèè êëèìàòà? Âû ìîæåòå ïîòîì ïðîâåñòè ñ íèìè 
âèêòîðèíó! Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî âàì åñòü, ÷åìó ó íèõ ïîó÷èòüñÿ. 
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Â.13 ÑÎÇÄÀÉÒÅ ÁËÎÃ! Ñîçäàéòå áëîã îá  èçìåíåíèè
êëèìàòà. Âû ìîæåòå ïèñàòü â íåì î òîì, êàê ëþäè âûçûâàþò 
èçìåíåíèå êëèìàòà, è êàê âàæåí ýêîëîãè÷íûé îáðàç æèçíè. 
Îæèâèòå åãî ïîýçèåé, ýññå è ðàññêàçàìè îá èçìåíåíèè 
êëèìàòà, íàïèñàííûìè ÷ëåíàìè âàøåé ãðóïïû. Áóäüòå 
èçîáðåòàòåëüíû – ïî÷åìó áû íå îáíîâëÿòü âàø áëîã êàæäûé 
äåíü ðàçëè÷íûìè ýíåðãîñáåðåãàþùèìè èäåÿìè èëè íîâîñòÿìè 
îá èçìåíåíèè êëèìàòà? Îòïðàâüòå ññûëêó ñâîèì äðóçüÿì è 
ïðåäëîæèòå èì ÷èòàòü è êîììåíòèðîâàòü âàø áëîã.

Â.14 ÂÎËÎÍÒÅÐÑÊÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ. Íà
ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ïðîâîäèòå íåñêîëüêî 
÷àñîâ â íåäåëþ, ïîìîãàÿ ìåñòíûì ïðèðîäîîõðàííûì 
îðãàíèçàöèÿì, áóäü òî îõðàíà ëåñà, îêåàíà, áèîëîãè÷åñêîãî 
ðàçíîîáðàçèÿ èëè ëþáûõ äðóãèõ ðåñóðñîâ, îò ñîõðàíåíèÿ 
êîòîðûõ çàâèñèò êëèìàò.

Â.15 ÏÎËÈÒÈÊÀ Â ÎÁËÀÑÒÈ ÊËÈÌÀÒÀ. Êàêóþ
ïîëèòèêó ïðîâîäèò ïðàâèòåëüñòâî âàøåé ñòðàíû â îòíîøåíèè 
âîçîáíîâëÿåìûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè è óìåíüøåíèÿ 
âûáðîñîâ ïàðíèêîâûõ ãàçîâ? Óçíàéòå, ïîääåðæèâàåò ëè âàøå 
ïðàâèòåëüñòâî êàêóþ-ëèáî ïîëèòèêó, ôèíàíñîâûå ñòèìóëû, 
ïðîèçâîäñòâåííûå ñòàíäàðòû èëè èíèöèàòèâû â îáëàñòè 
îáðàçîâàíèÿ. Êàê ìîæíî óëó÷øèòü ýòó ïîëèòèêó? Êàêóþ 
ïîëèòèêó âû ðåêîìåíäîâàëè áû ïðîâîäèòü â ýòîé îáëàñòè? 
Îáñóäèòå ýòîò âîïðîñ ñ âàøåé ãðóïïîé, ÷òîáû óçíàòü, êàêèå 
ñîâìåñòíûå èäåè ìîãóò ó âàñ ðîäèòüñÿ. Ñ÷èòàåòå ëè âû âàæíûì 
ïðîâîäèòü ïîëèòèêó ïî áîðüáå ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà? 
Ïðèâåäèòå àðãóìåíòû â ïîääåðæêó ñâîèõ îòâåòîâ. Âëèÿåò ëè íà 
âàñ ëè÷íî êàêîé-ëèáî èç àñïåêòîâ ýòîé ïîëèòèêè? Åñëè äà, òî 
êàêèì îáðàçîì?

Â.16 ÑÒÀÍÜÒÅ ÝÊÎÒÓÐÈÑÒÀÌÈ! Óçíàéòå î ïðèìåðàõ
ýêîòóðèçìà â âàøåé ñòðàíå. Êàê ýòî ïîìîãàåò â ðåøåíèè 
ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà? Ïðèäóìàéòå ñâîé 
ñîáñòâåííûé âèä äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêîãî 
òóðèçìà, è ïðîâåðüòå åãî íà âàøèõ äðóçüÿõ è ñåìüå. 
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ÀÇÈÈ
http://www.ecology.gov.kg/ — Ãîñóäàðñòâåííîå àãåíñòâî îõðàíû îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.

http://fauna.kg/ — äåïàðòàìåíò ñîõðàíåíèÿ Áèîðàçíîîáðàçèÿ è îñîáî 
îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé ÃÀÎÎÑËÕ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://geti.gov.kg/ — Ãîñýêîòåõèíñïåêöèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://gov.meteo.kg/ — Àãåíòñòâî ïî ãèäðîìåòåîðîëîãèè ïðè Ìèíèñòåð-
ñòâå ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://ru.mes.kg/ — Ñàéò Ìèíèñòåðñòâà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè×Ñ ÊÐ

http://www.landuse-association.kg — ñàéò Àññîöèàöèè ëåñîïîëüçîâàòåëåé è 
çåìëåïîëüçîâàòåëåé Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

http://www.biom.kg/– ñòðàíèöû âåá-ñàéòà ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î 
ýêîëîãèè Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè (ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè,
îáðàçîâàíèè äëÿ Óñòîé÷èâîãî Ðàçâèòèÿ à òàêæå î æèâîòíûõ
è ðàñòåíèÿõ)

http://ekois.net/ —  ýêîëîãè÷åñêèé èíôîðìàöèîííûé ñåðâèñ Êûðãûçñêîé 
Ðåñïóáëèêè

http://www.unison.kg/ru/ — ñàéò àëüÿíñà îðãàíèçàöèé  ðàáîòàþùèõ â 
îáëàñòè óñòîé÷èâîé îêðóæàþùåé ñðåäû è ýíåðãåòèêè íà óðîâíå çàêî-
íîòâîð÷åñòâà, àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â 
íàöèîíàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì ìàñøòàáå.

http://www.infoik.net.kg/ — Êëèìàòè÷åñêàÿ ñåòü Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè- 
äîáðîâîëüíîå, ñàìîóïðàâëÿåìîå, íåêîììåð÷åñêîå îáúåäèíåíèå þðèäè÷å-
ñêèõ îðãàíèçàöèé, ñîçäàííîå ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà 
íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. 

https://carececo.org/main/ —  Ðåãèîíàëüíûé ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð Öåí-
òðàëüíîé Àçèè (ÐÝÖÖÀ) ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìîé, íåïîëèòè÷åñêîé, íåêîììåð-
÷åñêîé ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé ñ ìèññèåé ñîäåéñòâîâàòü ïðàâèòåëü-
ñòâàì ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè.
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http://livingasia.online/ — îíëàéí-ýêîæóðíàë, âûïóñêàåìûé Ýêîôîðó-
ìîì ÍÏÎ Êàçàõñòàíà è ÎÔ "Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé ôîíä" â 
êà÷åñòâå îïåðàòîðà. 
http://www.caresd.net/ — ñàéò ïîñâÿùåííûé Îêðóæàþùàÿ ñðåäà è ÓÐ 
â Öåíòðàëüíîé Àçèè

 

http://www.seu.ru/ —  ìåæäóíàðîäíàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ 
«Ìåæäóíàðîäíûé Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé ñîþç». ÌÑîÝÑ -íàñ÷è-
òûâàåò áîëåå 10 òûñÿ÷ ÷åëîâåê èç 19 ñòðàí Åâðîïû, Àçèè è Ñåâåðíîé 
Àìåðèêè. Ãëàâíàÿ èäåÿ ñîçäàíèÿ ÌÑîÝÑ - ñîáðàòü ïîä îäíîé êðûøåé 
ëþäåé, êîòîðûì "íå âñё ðàâíî". Íå âñё ðàâíî, ÷òî áóäåò ñî Çåìëёé, ñ 
åё ïðèðîäîé è êóëüòóðîé, ñ åё ëþäüìè, ñ íàøèìè äåòüìè è âíóêàìè.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ
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BIRDLIFE – âåá-ñàéò î ïòèöàõ, ìåñòàõ èõ îáèòàíèÿ, âñåìèðíîì 
áèîðàçíîîáðàçèè è ïðîåêòàõ îõðàíû ïòèö: 
www.birdlife.org 

ÊÎÍÂÅÍÖÈß Î ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈÈ (ÊÁÐ) 
– ìîëîäåæíûå ñòðàíèöû ñàéòà ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î ÊÁÐ è
áèîðàçíîîáðàçèè, à òàêæå ìíîæåñòâî ìàòåðèàëîâ äëÿ ìîëîäåæè:
www.cbd.int/youth

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß ÆÈÇÍÈ – îíëàéí-ñïðàâî÷íèê è áàçà äàííûõ 
âñåõ èçâåñòíûõ íàóêå áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ: 
www.eol.org

ÏÎÐÒÀË ÔÀÎ ÎÁ ÈÇÌÅÍÅÍÈÈ ÊËÈÌÀÒÀ ÄËß ÄÅÒÅÉ È 
ÌÎËÎÄÅÆÈ ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î ìàòåðèàëàõ, ñîáûòèÿõ, 
êîíêóðñàõ è ïðîåêòàõ â îáëàñòè áèîðàçíîîáðàçèÿ, èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà è äðóãèõ ïðîáëåì, êàñàþùèõñÿ ìîëîäåæè:
www.fao.org/climatechange/youth/en

ÇÅËÅÍÀß ÂÎËÍÀ – ïîðòàë çàõâàòûâàþùåãî ìîëîäåæíîãî ïðîåêòà 
â îáëàñòè áèîðàçíîîáðàçèÿ. Íà ýòîì ñàéòå âû íàéäåòå ìíîæåñòâî 
ðåñóðñîâ è èñòîðèé î òîì, êàê ìîëîäåæü âî âñåì ìèðå îõðàíÿåò 
áèîðàçíîîáðàçèå:
www.greenwave.cbd.int

ÊÎÐÎËÅÂÑÊÎÅ ÎÁÙÅÑÒÂÎ ÇÀÙÈÒÛ ÏÒÈÖ (ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍÈß) 
ïðåäëàãàåò îòëè÷íóþ ïðîãðàììó äëÿ äåòåé. Íà âåá-ñàéòå 
Èññëåäîâàòåëåé äèêîé ïðèðîäû âû íàéäåòå èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû 
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äèêîé ïðèðîäû ïîñëóæèëè èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ íàñòîÿùåé 
íàøèâêè: 
www.rspb.org.uk/youth
David Suzuki and Kathy Vanderlinden. (2001). Eco-fun: great 
projects, experiments and games for a greener Earth. Vancouver 
(B.C.): Greystone Books.

ÒÓÍÇÀ – ïðîãðàììà ÞÍÅÏ äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè. Âåá-ñàéò 
ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î ìîëîäåæíûõ ïðîåêòàõ è êàìïàíèÿõ, à 
òàêæå ïóáëèêàöèè è ìóëüòèìåäèéíûå ìàòåðèàëû:
www.unep.org/tunza

ØÊÎËÜÍÛÉ ÊÈÁÅÐÀÂÒÎÁÓÑ – ïðîåêò ÎÎÍ ïî ãëîáàëüíîìó 
îáó÷åíèþ è ïðåïîäàâàíèþ, îõâàòûâàþùèé òàêèå òåìû, êàê ìèð, 
ïðàâà ÷åëîâåêà, îêðóæàþùàÿ ñðåäà, çäîðîâüå, îêåàíû:
www.cyberschoolbus.un.org

WORLDBIRDS – âåá-ñàéò ãëîáàëüíîãî íàó÷íîãî îáùåñòâåííîãî 
ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ ïòèö:
www.worldbirds.org

ÂÑÅÌÈÐÍÀß ÀÑÑÎÖÈÀÖÈß ÄÅÂÎ×ÅÊ-ÃÀÉÄÎÂ È ÄÅÂÎ×ÅÊ-
ÑÊÀÓÒÎÂ (ÂÀÃÃÃÑ) – âåá-ñàéò ñîäåðæèò ìíîæåñòâî ìàòåðèàëîâ 
è íîâîñòåé î ïðîáëåìàõ îêðóæàþùåé ñðåäû, íàïðèìåð, «Âìåñòå 
ìû ìîæåì èçìåíèòü íàø ìèð» – íàøèâêà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Öåëè 
ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ»: 
www.wagggsworld.org

ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÔÎÍÄ ÄÈÊÎÉ ÏÐÈÐÎÄÛ (WWF) ïðåäëàãàåò 
èíôîðìàöèþ îò îñíîâ áèîðàçíîîáðàçèÿ äî êîìïëåêñíûõ 
ïðîáëåì ïî÷âåííûõ ðåñóðñîâ, èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ðûáíîãî 
õîçÿéñòâà.
www.biodiversity911.org/default.html

Ñì. äðóãèå íàøèâêè íà âåá-ñàéòå ÞÍÃÀ: www.yunga.org
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